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A palavra como rétulo ou cura:
uma historia da Psicologia, Servico Social e Cultura Hip Hop em prisdes do sul do Brasil

Resumo

Este artigo analisa alguns papéis adotados pela Psicologia e Servigo Social no sistema prisional, disciplinas
legitimadas legal e institucionalmente, em contraposicdo aos usos possiveis da cultura periférica, em
especial o hip hop, dispositivo visto como marginal no &mbito de tratamentos penais. Tomamos como
campo de analise, os carceres do Rio Grande do Sul, ao longo do século XX, procurando realgar também
as diferencas no cenério trazidas pelas recentes faccOes prisionais. O Estado também foi palco do “MC’s
para a Paz” entre os anos de 2007 e 2016, programa de tratamento de jovens proposto por psicologas, mas
baseado na cultura hip hop. As analises basearam-se em nocOes de poder, saber e discursos de verdade de
Foucault. Como resultados, percebeu-se que historicamente a Psicologia ligou-se a acdes de viés avaliativo,
ja o Servico Social desenvolveu projetos de maior autonomia. A cultura hip hop mostrou-se uma ferramenta
auxiliar potente, conferindo a palavra rimada dos RAPs um plano enunciativo de poder, que os distancia
das facgoes.

Palavras-chave: Psicologia. Servico Social. Cultura Hip Hop. Prisdes. Tratamento penal.

The word as a root or a healing:
a history of Psychology, Social Work and Hip Hop Culture in prisons in southern Brazil

Abstract

This article analyzes some roles adopted by Psychology and Social Work in the prison system, legally and
institutionally legitimized disciplines, in contrast to the possible uses of peripheral culture, especially hip
hop, a device seen as marginal in the context of penal treatments. We took as a field of analysis, the prisons
of Rio Grande do Sul, throughout the 20th century, also trying to highlight the differences in the scenario
brought about by recent prison factions. The State also hosted the “MC’s for Peace” between 2007 and
2016, a youth treatment program proposed by psychologists, but based on hip hop culture. The analyzes
were based on Foucault's notions of power and discourses of truth. As a result, it was noticed that,
historically, Psychology has been linked to actions with an evaluative bias, whereas Social Work has
developed projects of greater autonomy. The hip hop culture proved to be a powerful auxiliary tool, giving
the rhymed word of the RAPs an enunciative plan of power, which distances them from the factions.

Keywords: Psychology. Social Work. Hip Hop Culture. Prisons. Penal treatment.

La palabra como raiz o sanacion:
una historia de Psicologia, Servicio Social y Cultura Hip Hop en las carceles del Sur de Brasil

Resumen

Este trabajo analiza algunos roles adoptados por la Psicologia y el Trabajo Social en el sistema
penitenciario, disciplinas legitimadas legal e institucionalmente, frente a los posibles usos de la cultura
periférica, especialmente el hip hop, un dispositivo visto como marginal en el contexto del tratamiento
penal. Tomamos como campo de analisis, las carceles de Rio Grande do Sul, a lo largo del siglo XX,
tratando también de resaltar las diferencias en el escenario traido por las recientes facciones carcelarias. El
Estado también fue el escenario de los "MC's for Peace" entre los afios 2007 y 2016, un programa de
tratamiento de jovenes propuesto por psicélogos, pero basado en la cultura del hip hop. Los andlisis se
basaron en las nociones de poder, conocimiento y discursos de la verdad de Foucault. Como resultados, se
observé que histéricamente la Psicologia estuvo vinculada a acciones de sesgo evaluativo, mientras que el
Servicio Social ha desarrollado proyectos de mayor autonomia. La cultura del hip hop demostré ser una
poderosa herramienta auxiliar, confiriendo a la palabra rimada de los RAP un plano de poder enunciativo,
que los aleja de las facciones.
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Cena 1 — Os musgos da prisdo gingam por entre 0S muros

Uma imagem de Cristo crucificado paira sobre o portdo de acesso ao corredor. Os
ladrilhos no chéo se sobrepdem em desenhos sem sentido, como restos ou raspas. Eles
tém cor verde-musgo, semelhante a dos muros que passam rapido pelos meus olhos. O
barulho é de grades fechando e gritos de gol: é dia de futebol. Ha uma alegria de musgo
também. Os musgos, aqueles vegetais que crescem em ambientes frios. Ali, esforcam-
se para gingar pelas frestas das pedras. Habilidosos em sua eternidade de presos.
Atravesso escoltada por um policial armado com um fuzil calibre 12. Sob a farda da
Brigada Militar, vejo uma corrente de Sdo Jorge e um colar de contas vermelho e preta.
A cada meia dizia de passos, uma galeria com pelo menos 200 homens fica pra tras.
S&0 mais de 2.000 homens em um prédio da década de 1930. Nao ha luz no fim do
tunel, quanto mais avango, mais escuro ele fica.

cena acima narra meu ingresso nas profundezas da maior e mais antiga penitenciaria do
Rio Grande do Sul. Em 2013, a Penitenciaria Estadual do Jacui (PEJ) abrigava cerca de
2400 homens (INFOPEN, 2013) em celas superlotadas e precarias que reproduziam um
problema de todo Estado. O Rio Grande do Sul hoje, com 43 mil detentos, tem a 3% maior populacédo
presa do Brasil e 66% mais pessoas recolhidas do que vagas reais. Ironicamente, o Brasil também é o
3° pais com o maior nimero de presos do mundo, perdendo apenas para 0s Estados Unidos e China.
Cerca de 770 mil detentos em um sistema que teria lugar para menos da metade disso (INFOPEN,
2022).
Como psicdloga trabalhei por quinze (15) anos em prisdes do Estado. Em 2005, quando ingressei,
0 maior problema enfrentado pelo corpo técnico das institui¢fes, predominantemente psicélogos e
assistentes sociais, era combater a pobreza — social, educacional e familiar — que, acreditdvamos,
contribufa para vulnerabilidades & novos atos violentos*. Hoje, convive-se com uma nova questéo: as
faccOes. Para Amorim (2003) seriam “sujeitos unidos em um grupo de carater criminal, que nasce no
sistema prisional com a fungdo de gerir o cotidiano destes espacos e ampliar os negdcios criminais”
(p. 23). Surgidas por volta da década de 1980, inicialmente no Rio de Janeiro, espalharam-se pelo pais,
ocupando a grande maioria das galerias, como a que eu atravessava para chegar a algum lugar de
esperanca, que buscava no fundo da cadeia.
Para Salla (2003) e Dornelles (2008) uma das principais causas da disseminacdo das fac¢des no
Brasil foram as politicas de hiper encarceramento adotadas a partir dos anos 1980. A superlotagdo teria
pressionado as administragdes a abrir as portas das celas para que 0s presos ocupassem 0s corredores

das galerias. Ali, recriaram 0s recursos necessarios para a vida, como fazer alimentos e dormir, criando

1 A época recebe a influéncia da “Clinica da Vulnerabilidade” de Zaffaroni (1990), pregando que o aprisionamento teria relagio com

uma “seletividade do sistema penal” que se estrutura sobre vulnerabilidades ligadas a raga, condi¢do social e até trejeitos corporais.
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liderancas para autorizar (ou ndo) desde o a acesso a um jogo de cartas, o recebimento de visitas, até
o uso de drogas. O termo vem do latim “facere”, que significa “fazer” e como disse certa feita um juiz
da Vara de Execug¢des Criminais, as “fac¢des fazem aquilo que o Estado se omitiu de fazer” diante de
poucos profissionais e recursos. Em pouco tempo, espacializaram as relac6es de poder (CIPRIANI,
2016) a ponto de, hoje, se um jovem for preso no Brasil, mesmo que por um crime ocasional, terd
poucas opcdes de manter-se desvinculado. Seja por usar servi¢cos mediados pelas liderangas criminais
— cobrados em liberdade - ou pelo poder de atracdo simbolica destes grupos.

O resultado disso é que, para além das raras oportunidades de trabalho e estudo, os presos
convivem hoje com um componente mais avassalador: os elos e vinculos com 0s grupos criminais,
que ndo se rompem em liberdade. Conjuncéo de fatores que resulta em um indice de retorno as prisdes
que varia de 42% a 70%, isto €, a cada 10 pessoas que saem da prisdo, de 4 a 7 retornam em até 5 anos
(CNJ, 2019). No Estado, outro dado mais grave se sobressai: alguns ndo conseguem nem voltar. Pelo
menos 60% dos jovens assassinados no RS em 2019 tinham passagem pela prisdo (SSP, SIP, 2019) e
investigacdes apontam desavengas de facces como a causa das mortes.

Situar a problemética das fac¢des é fundamental para apresentar os objetivos deste artigo: discutir
que papéis a Psicologia e o Servigo Social? vém ocupando no campo prisional, tomando como exemplo
0 caso do Rio Grande do Sul. A partir de 1984 tornou-se missao destes profissionais trabalhar pela
“harmdnica integracdo social” da pessoa presa, como previsto no artigo 1° da Lei de Execugdes Penais
(Lei n®7.210/1984). Para tanto, propGe um tratamento penal que identifique
vulnerabilidades e construa oportunidades, deixando a questdo: Como psicélogos e assistentes sociais
podem enfrentar a vulnerabilidade produzida pelas faccGes, que oferecem desde recursos basicos,
prazeres ilegais, até sentidos de pertencimento?

H4 ainda outro problema, este de ordem histérico-epistemolégica. Ao longo do século XX no
ambito prisional, a Psicologia foi se consolidando como “discurso de verdade” (FOUCAULT, 2011),
responsavel por identificar transtornos e interioridades ligadas ao desvio para construir diagnésticos
criminais, como a no¢do de “delinquente” (FOUCAULT, 2008) que, em muitos casos, tornou-se
rétulo. Sabe-se que é pela palavra que psicélogos atuam, sendo seu principal instrumento tanto para
avaliar, como para tratar. Logo, pela palavra, podemos tanto ressignificar sofrimentos e violéncias,
como cristalizar lugares de opressdo, o que deixa a questdo: Os lugares que a Psicologia e 0 Servico
Social tm constituido no &mbito prisional galcho associaram-se a transmutacgéo da violéncia em
cidadania ou a construcédo de rétulos sociais?

Para responder esta questdo, na primeira parte do artigo, faremos uma viagem historica até os

anos de 1940. Retomaremos as iniciativas de Maria Tavares, provavelmente a primeira assistente

2 Optamos por utilizar Psicologia e Servigo Social em letra mailscula, para demarcar que falamos de um discurso de verdade
constituido sobre determinadas regras de saber e poder (FOUCAULT, 2011). Trata-se de uma escolha politica, pois ha inimeras
vertentes e linhas de trabalho diversas que se aglutinam.
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social brasileira a trabalhar em prisdes, criadora do Servigo Social Penitenciario no RS em 1951. Na
sequéncia, abordaremos as relagbes da Psicologia com a populagdo encarcerada, retomando seus elos
com a Psiquiatria e o Poder Judiciario.

Cena 1 - Parte 2

O corpo tenso ingressa na sala. E o primeiro dia de um novo grupo “MC’s para a
Paz”. Ndo vencemos todas as grades, uma ultima ira manter separados os “presos-
alunos” da “psicologa-professora”. O PM se escora na parede de fora e empunha a
arma em observacdo. Ficara o tempo do grupo l&, como regra de seguranca.

Meu olhar passa rapido pela sala. H& 20 jovens, 15 negros, um sem perna e outro com
ferros expostos segurando uma das pernas. Muitos estdo em pé sobre as mesas. A visao
é de um filme de “Mad Max®”, o mundo acabou e eu sobrevivi junto com eles. Olham-
me com curiosidade desafiadora, queixo erguido, risos altos. A Assistente Social que
os selecionou, avisara: “Sdo talentosos, tem cantor, grafiteiro e dangarino, mas so

‘preso de fac¢do’. Ndo frequentam sala de aula ha anos...”

Na terceira parte do artigo, daremos o desfecho da Cena acima, que aborda um encontro do
Programa “Multiplicadores de Cidadania para a Paz” ou “MC’s para a Paz”. O nome ¢ um acrénimo
que expressa o objetivo de “multiplicar cidadania atras das grades” e um trocadilho com o MC, Mestre
de Cerimoénias e cantor de RAP. A cultura hip hop é composta por 5 elementos: 0 RAP (musica), o
grafite (pintura), o break dance (danca de rua), o DJ (operar toca discos) e o conhecimento (saber
mais, para produzir melhor), sendo que o Programa baseou-se neles como dispositivo pedagdgico,
estimulando a criacdo de musicas em grupo. Proposto por duas (2) psicélogas iniciou na penitenciéria
da Cena acima, em 2007, espalhando-se para seis (8) prisGes e passando a contar também com trés (3)
assistentes sociais. Um trabalho da Psicologia e do Servico Social, em que a “palavra” da pessoa presa
torna-se ndo apenas alvo de escrutinios e avaliacdes, mas “palavra politica” (FOUCAULT) que
permite “re-existéncias” (SOUZA, 2011) onde quem assina o documento final é o prdprio sujeito

preso: a autoria de sua musica.

Servicgo Social penitenciario no Rio Grande do Sul: abrindo grades com
Maria Tavares

Cena 2: Sobre anjos e deménios

Aos 102 anos de idade Maria Tavares mora em uma casa prisional masculina. Cerca de
70 homens estdo presos no mesmo local, ainda que residam em casas separadas da
fundadora do local. O terreno é grande, arborizado e ndo ha grades. Trata-se de um
estabelecimento de regime semiaberto. Passaros de todo tipo pousam na copa das

3 “Mad Max” (MCCAUSLAND; MILLER, 1979) ¢ um filme de ficgdo cientifica, baseado em uma visdo de futuro pos-apocaliptica.
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arvores para gorjear seus canticos. Parecem exaltar sua liberdade em musicas,
debochando daqueles que ndo podem escolher onde pousar. Pelo avancado da idade,
Maria Tavares é hoje uma mulher pequena, curvada e presa a uma cadeira de rodas.
Mas, parece ndo se conformar a esta prisao do corpo. Semanalmente é carregada no
colo por seus “anjos” (¢ assim que ela chama os homens detentos), que a levam para
ouvir o canto dos passaros.

Sua imagem meditativa divide espago com uma placa em madeira na entrada da
instituicdo com uma frase da propria Maria: “Nio existem homens irrecuperaveis, o que
ha sdo métodos inadequados.”

Esta poderia ser a introducdo de um filme de ficclo, mas trata-se de um fato real que compds o
cotidiano de um estabelecimento prisional de regime semiaberto em Porto Alegre, a Fundagéo
Patronato Lima Drummond (FPLD). Maria Ribeiro da Silva Tavares, a primeira assistente social

prisional do sul do Brasil, e possivelmente do Brasil, morreu aos 102 anos de idade, residindo em uma
casa prisional, no ano de 2014*. O terreno fora doado por ela ao Estado para a criacdo do

estabelecimento em 1947, com a condicao de que pudesse seguir morando no local em casa anexa® e
de que o0 mesmo fosse um lugar sem grades ou muros, investindo nas relagées humanas.

A histdria de Maria Tavares mistura-se a constitui¢do do proprio Servico Social Penitenciario no
Rio Grande do Sul e inicia na década de 1940, com seu contato com a Casa de Corre¢do de Porto
Alegre. A Casa de Correcdo foi a primeira casa prisional nos moldes disciplinares do Estado,
funcionando de 1896 a 1961 nas margens do Rio Guaiba, area central de Porto Alegre (BASSANI,
2016). Em sua fundacéo, foi recebida com louvor pela sociedade gaticha, por suas oficinas de trabalho
e disciplina rigida, disposta em um regulamento com mais de 200 artigos, que regulavam horario de
dormir, rezar, trabalhar, entre outros.

Segundo Wolf (1991) em 1944 quando era académica de Servigo Social da primeira turma da
PUCRS, Maria Tavares realizou visita caritativa as pessoas presas da Casa de Correcdo. Motivada
pela possibilidade de construir um campo de estagio, investigou legislacdes e encontrou o Decreto n°
2.168 (1943) que previa o trabalho externo em servigos de utilidade pablica. Em tratativas com o juiz

local e funcionérios da Prefeitura, prop0s a retirada de presos para trabalho sob sua responsabilidade:

Comecou retirando 36 presos ao dia e num curto prazo atingiu o ndmero de 250
diariamente. Os homens eram transportados em trés caminhdes, sendo o primeiro
dirigido pela jovem senhora e os outros dois pelos préprios presos. Os apenados
trabalhavam no aeroporto, clria metropolitana, etc. Retirava-os sob sua inteira

4 https://gauchazh.clicrbs.com.br/geral/noticia/2014/09/1dosa-que-era-cuidada-por-presos-morre-aos-102-anos-em-Porto-Alegre-

4603419.html.

5 https://dp-rs.jusbrasil.com.br/noticias/2411297/patronato-lima-drummond-completa-63-anos-de-pioneirismo.
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responsabilidade as 7hs da manhd e devolvia as 19hs. Nunca houve fugas
(VACILOTTO, 1991, p. 155).

Ainda na Casa de Corre¢do, Maria Tavares criou um “Departamento Cultural” para organizar
atividades esportivas, conferéncias, apresentacdes de teatro e cinema. Antes disso, constituiu um grupo
de trabalho de presos que decidiam pelas iniciativas a serem implementadas, dentre elas, a criagdo de
uma “caixa de socorro” (WOLFF, 1991, p. 297) para levantar fundos as ag¢des culturais. O fundo
custeava também gastos processuais e primeiras necessidades de egressos do sistema, em um
movimento semelhante ao adotado pelas faccGes brasileiras a partir da década de 1990 diante das
precariedades estatais (DORNELLES, 2008). Nesse caso, porém a acdo vinha desprovida de uma
contrapartida criminal ou financeira das pessoas beneficiadas, hoje relacionada a grande parte das
reincidéncias criminais.

As acles de Maria Tavares tiveram um impacto politico que reverberaram na sociedade,
estimulando a criacdo da Se¢do de Servigo Social Penitenciério no ano de 1951 (DECRETO n° 1.646,
1951), iniciativa precursora no Brasil. Anterior a propria criacdo da Superintendéncia de Servigos
Penitenciarios e em um tempo em que o Servico Social, enquanto profissdo, ndo havia sido
regulamentadoG, o o6rgdo visava “medidas tendentes a assegurar em favor do assistido a reintegracao
na familia e na sociedade” (Art.2°). Ou seja, desde antes da publica¢do da Lei de Execugdes Penais
(Lei n®7.210 de 1984) que rege o sistema prisional brasileiro, a finalidade do trabalho dos assistentes
sociais ja se conectava a promogao da reintegracao social.

O periodo de aproximacdo de Tavares aos carceres galchos coincide com um momento de
especializagdo dos servigos penais, que ganham contorno de “sistema” com a criagcdo do Instituto
Psiquiatrico Forense, para criminosos inimputaveis (1924), do Reformatério de Mulheres Criminosas
(1939) e do Sanatério Partenon (1939) para presos tuberculosos (PESAVENTO, 2008). Outra
instituicdo surgida foi a Coldnia Correcional de Charqueadas, no ano de 1938. Situada ha cerca de 60
quilémetros da capital, Porto Alegre, a chegada a instituicdo exigia transporte fluvial, por cerca de 3
horas. Muitos anos depois a Col6nia dara origem a Penitenciaria Estadual do Jacui, da Cena que abre

este artigo. Mas sua vocagdo para receber “indesejados” € anterior:

A édrea em que foi instalada a Col6nia Penal Agricola General Daltro Filho j& pertencia
ao Estado desde 1909, com uma extenséo de 560 hectares, inicialmente ocupadas pelas
charqueadas para producdo de carne. Foi primeiramente posto zootécnico, depois
passou a abrigar doentes mentais do Hospicio Sao Pedro, que se dedicavam ao plantio
de hortalicas e a avicultura. Em 1938, instalou-se finalmente a Coldnia Correcional,
voltada a receber pequenos contraventores (WOLFF, 1991, p. 349).

50 Servigo Social foi regulamentado em 1957 (LEI n°® 3.252 de 1957 e DECRETO n° 994 de 1962). O primeiro curso de Servico
Social do RS foi criado em 1945 na PUCRS.
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As origens da PEJ se conectam ao periodo politico do Estado Novo, quando o presidente Getulio
Vargas difundia o slogan: “Brasil, o pais do futuro!”. Para Wolff (1991), a Colonia Correcional insere-
se nestes objetivos politicos, visando “moralizar focos de desordem da capital” (p. 67), recebendo
“cafetdes, vigaristas, batedores de carteira, punguistas e jogadores”, enfim, pequenos contraventores,
com penas de até seis anos (DECRETO n° 4.664, 1930, Art. a). Projetada em regime de semiliberdade,
a instituicdo investia na “reabilitacdo pelo trabalho rural e no estimulo aos valores familiares”
(WOLFF, 1991, p. 101). Em consonancia ao Art. 399 do Cddigo Penal da época, o decreto referia
como publico também os “vadios e vagabundos que costumam vagar pelas ruas por ociosidade” (Art.
D), demarcando seu papel opressivo em uma realidade pés-abolicdo. Talvez por isso a Colbnia
Correcional tenha sido conhecida por muitos anos como “Colénia de Vadios” (BASSANI, 2013).

Segundo Vacilotto (1991), Maria Tavares estendeu sua atuacdo também para a Colbnia
Correcional, atuando no acompanhamento de familias de sentenciados, atraidas pela doacdo de
terrenos de uma politica da Era Vargas. Fatos descritos em seu proprio Trabalho de Conclusdo de
Curso, quando relaciona a ocupacdo dos terrenos a outros usos, como a formac&o de vinculos afetivos

por interesse:

Recebem os presos uma casinha, ou parte dela e ranchos mensais [...] O que tem se
visto é que muitas mulheres que viviam embaixo das pontes, no Abrigo Dias da Cruz
acham na area da Coldnia Penal o clima de todas suas aspiragdes, ter um pouso de um
companheiro certo, principalmente um pouso.

Ha ainda o caso de presos que, prestem a irem a Coldnia, combinam com uma mulher
que a titulo de sua companheira, vae pra la. A finalidade desta ida € um neg6cio como
outro qualquer e o preso recebe a parte que lhe corresponde no negécio (TAVARES,
1945, p. 48).

E também na década de 1940 que € lancado o CAdigo Penal, que rege as relagdes criminais até
hoje no Brasil, com principios que pressionavam pela criagdo de uma politica de “ressocializagdo” a
pessoa presa. O primeiro embrido de um 6rgdo administrativo para os carceres no RS surgiu em 1953,
com a Diretoria de Institutos Penais (LEI n® 2027, 1953), desvinculando-os da Policia Civil. No ano
seguinte é criado o Departamento de Institutos Penais, com uma Divisdo Técnica para “Identificar,
selecionar e dar assisténcia aos presos; emitir pareceres, elaborar laudos solicitados pela Justica;
ministrar ensino aos presos ¢ manter cursos de aperfeigoamento para funcionarios” (DECRETO n°
5084, 1954). Neste momento, percebe-se que o tema da “identificagdo” e “avaliagdo” comega a ganhar
espaco, sobrepondo-se no texto legal, ao papel de fornecer “assisténcia”, postura que ira ecoar nas
préximas décadas.

No periodo que vai de 1968 a 1984, chamado de “humanizagdo dos carceres” pela influéncia

das Regras Minimas para Tratamento de Prisioneiros da ONU (1955), foram contratadas outras
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assistentes sociais, respondendo também a criagdo da Superintendéncia de Servicos Penitenciarios em
1968. Anos depois, preocupacdes com o tema da seguranca ligadas ao crescimento do numero de
presos foram sobrepondo-se aos principios do “trabalho” na politica prisional. Um exemplo disso é a
Colbnia Correcional que em 1969, recebe muros altos, sendo transformada na Penitenciaria Estadual
do Jacui. Mas Wolff (1991), que também foi assistente social no local, refere ainda um tratamento
reeducativo nos primeiros anos da PEJ:

Cursos de alfabetizagdo MOBRAL, supletivos de 1° e 2° grau, cursos
profissionalizantes (alfaiataria e marcenaria), oficina de artesanato (especializada em
esculturas de pedra sab&o) e uma biblioteca com servi¢o de entrega de livros nas
galerias.

Dona Maria Tavares seguiu ali com seus pendores para a area cultural, promovendo
apresentacdes musicais e pegas teatrais. A movimentagdo levou também a criagdo de
uma rédio interna e de um jornal, chamado PEJORNAL, a fim de divulgar as atividades
oferecidas e noticias produzidas pelos presos (Wolff, 1991, p. 89).

Por fim, deve-se dizer que apresentamos aqui apenas alguns fragmentos da histdria do Servico
Social Penitenciario no Rio Grande do Sul, que procuraram privilegiar a atuagdo de sua fundadora,
Maria Tavares, e as relacGes estabelecidas com a atual Penitenciaria Estadual do Jacui, palco do inicio
do Programa Mc’s para a Paz. Segui-los, no entanto, evidencia que, apesar dos mandatos por
identificacdo e avaliacdo de criminosos, esta categoria profissional produziu uma série de acOes
voltadas a autonomia das pessoas presas, onde sua palavra, ideias, decisdes e contribuicbes pautavam
a organizacdo de programas e projetos culturais, cuja criatividade fazia frente as precariedades
institucionais historicas das prisoes.

Psicologia nas prisdes: palavras que cortam ou orelhas que acolhnem?

Cena 3 — Né&o posso ouvir, preciso avaliar

“No azul do mar, na forga das ondas, vai e vem, traz no pensamento, a saudade de vocé
que vontade de te ver.....” (MUsica).

A musica vinha do Pavilhdo D da prisdo e entrava pela Sala dos Técnicos, junto com o
cheiro do primeiro café passado da manha.

Psicéloga 2 — O Jamanta esta inspirado hoje heim?

Psicéloga 1 — Sim, ta cantando desde as 8h da manha, sem parar.
Psicéloga 2 — Bom, pelo menos nao estad comendo lampada.
Assistente Social 2: Ele continua com esta loucura de comer lampada?

Psic6loga 1 — Espero que ndo. Mas no més passado tive que encaminhar ele para a
psiquiatria. Mastigou uma lampada fluorescente.

Jamanta era um preso conhecido no Complexo Carcerario de Charqueadas por gostar
de cantar, mas que também cometia atos autodestrutivos.
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Psicologa 2 — Vocé vai atender o Jamanta hoje?

Psic6loga 1 — N&o posso. Me passaram dez pedidos de avaliagdes para progressdo de
regime. Disseram pra entregar antes do recesso forense.

Psicdloga 2 - Eu estou com 20 avaliages atrasadas. Sabe se vai ter revista de galeria
hoje? Espero que os guardas ndo tranquem a movimentacdo hoje.

Soldado — Bom dia gurias, vocés estdo muito ocupadas?
Psic6loga 1- Sim! Vou descer para atender e a colega vai redigir avaliagGes.

Soldado — E que tem uma mée de um preso chorando no corredor. Diz que ndo vai
embora enquanto néo falar com uma psicéloga.

A psicdloga 2 serve um generoso café e diz.

Psicéloga 2 — Ta bem, manda entrar.

Foucault (2008), disse certa vez que a prisao € o lugar onde podemos assistir o poder se exercendo
em sua forma mais pura, desprovido de qualquer mascara, pois ali ele estd amparado na “justificativa
moral de combate do bem sobre o mal” (2011). Uma das consequéncias desta légica é que nestes
locais seja comum assistir situagdes de sofrimento psiquico graves serem desconsideradas diante de
demandas emergenciais. Talvez por isso, a cena acima represente um dia comum no cotidiano de
psicélogos prisionais: intensa demanda por avaliagdes judiciais, graves transtornos mentais para
atender e pessoas precisando ser escutadas.

Em termos administrativos, os psic6logos da Superintendéncia de Servicos Penitenciarios, assim,
como assistentes sociais, dentistas, nutricionistas, farmacéuticos, advogados e médicos, constituem a
categoria dos Técnicos Superiores Penitenciarios (TSP’s). O cargo, que incorporou antigas categorias,

foi criado na reorganizagdo da instituicdo no ano de 2009, com as seguintes fungdes:

Realizar atividade de nivel superior, de alta complexidade, envolvendo atendimento,
assisténcia e orientagdo a presos nos estabelecimentos prisionais na execugdo das
penas privativas de liberdade, das medidas de seguranga e restritivas de direitos,
operacionalizando sua avaliagio e o acompanhamento dos processos de
socializagdo, bem como planejamento, coordenagdo, execucgdo, estudos e pesquisas em
matérias inerentes a area penitenciaria e correlatas. Trabalho realizado com risco de
vida (Lei n° 13.259, de 20/10/2009).

“Atendimento”, “assisténcia” e “orientagdo” sdo fun¢des do TSP, que dividem espago com
“operar avaliagdes”, conforme pode-se perceber nos grifos. As atribui¢es dos psic6logos gatichos ndo
diferem, de maneira geral, da de outros Estados do Brasil pois respondem a determinac@es da Lei de
Execuces Penais (LEP), de 1984, que inclui o psiclogo na fungéo de classifica¢do para a composi¢do

de programa de tratamento individualizador, conforme grifos da autora:

Art. 5° Os condenados serdo classificados, segundo o0s seus antecedentes e
personalidade, para orientar a individualizacdo da execugdo penal.
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Art. 62 A classificacéo sera feita por Comisséo Técnica de Classificagdo que elaborara
o0 programa individualizador da pena privativa de liberdade adequada ao condenado ou
preso provisorio. (Redacdo dada pela Lei n°®10.792, de 2003)

Art. 7° A Comissdo Técnica de Classificagdo, existente em cada estabelecimento, serd
presidida pelo diretor e composta, no minimo, por 2 (dois) chefes de servigo, 1 (um)
psiquiatra, 1 (um) psic6logo e 1 (um) assistente social [...]

No ano de 2017 haviam 217 psic6logos no sistema prisional do RS (RS, ALERGS, RFSETP,
2017). Por mais que pareca um nimero consideravel, as demandas por avaliagBes para progressao de
regime, emanadas das Varas de Execugdes Criminais, ocupam grande parte do tempo dos técnicos,
dificultando atendimentos individuais, grupais e projetos multidisciplinares com o foco na
reintegracdo social. A predominancia do “foco avaliador”, em detrimento do “foco no tratamento
reintegrador” associa-se a resquicios da antiga redagao da LEP, alterada em 2003, quando foi retirado
0 artigo 6°, que determinava a realizacdo de avaliacBes para progressdo de regime, como critério
subjetivo. Logo, um hébito arraigado nos 6rgéos de justica poderia ser o responsavel pela manutengao
das solicitagdes que, de qualquer forma, abrem espago para questionarmos: Que outros fatores
“cristalizaram” a Psicologia em torno do papel avaliador, mesmo apds a mudanca da lei?

Para responder a esta questao, retrocedemos as primeiras décadas do século XX. Antes mesmo
da regulamentacdo da profissdo que s6 se deu no ano de 1962, saberes associados ao campo da
Psicologia ja faziam parte da vida da populacdo brasileira. Seja emanados do Laboratério
Experimental de Leipzig na Alemanha, de Willnen Wundt (1879) — principal precursor de uma
tentativa da Psicologia como disciplina cientifica - ou do consultério austriaco de Sigmund Freud, que
langou seu primeiro livro em 1895, fundando a Psicanalise. Conforme Gomes, Almeida (2013), no
periodo que vai de 1890 a 1930, pessoas que atuavam em atividades que, mais tarde, tornar-se-iam
tipicamente da psicologia, mantinham-se subordinadas ao campo da psiquiatria e da educagéo.

No caso do sistema prisional gatucho, Wolff (1991) refere que a mesma Casa de Correcao de
Porto Alegre (1896-1962), que recebeu a vanguardista assistente social Maria Tavares, foi a primeira
prisdo a receber uma equipe de salde. Sugerida pela elite positivista da época, estaria vinculada a
“Secdo de Biotipologia Criminal” que, se ndo contava com psicologos — pois ndo ha esse registro —
reunia conhecimentos e técnicas que viriam a embasar as praticas psicoldgicas nas prisdes
(PESAVENTO, 2009). Vestigios de um olhar psi que inicia seu trato com os encarcerados sob a 6tica
do diagnostico biologico, como o proprio nome da segdo indica, constituindo um “dos comegos
inumeraveis que deixam a suspeita de cor, cheiro e consisténcia ao objeto que hoje temos pela frente”
(FOUCAULT, 2011, p. 450).

Gerenciada pelo médico legista Sebastido Ledo, a proposta tinha interesses que iam além do
tratamento e cura. Ali seria instalado o “Laboratdrio de Antropologia Criminal” para identificar causas
dos atos criminais dos sentenciados em seus tragos fisicos e comportamentos. O objetivo era “testar

a rica contribuicdo das teorias do hommo criminalis” emanadas da Europa por Cesare Lombroso
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(PESAVENTO, 2009, p.223). Na confluéncia do Direito com a Medicina, Lombroso fundava a
“Criminologia Positivista”, afirmando ser possivel localizar na “morfologia defeituosa dos
transgressores” (p. 38) a causa de seus crimes. ObservacOes, fotografias e medi¢bes de crénios

integravam os relatorios do Dr. Ledo:

Interessantissimas sdo as consideracfes de carater psicolégico. Parece que apesar da
boa vontade dos presos em colaborar com sua tarefa, prestando informagdes, a memoria
ndo era boa, ao passo que a astlcia era muito desenvolvida, sobretudo nos pardos e
mulatos, ficando por Gltimo, os negros. Veja-se a historia de um preso que fazia chegar—
Ihe diariamente, vinda de casa, uma salada de alface que ocultava linguigas de tripa
fresca cheias de aguardente. Também se percebe um uso de girias. O gosto pelo alcool
e pelo jogo (Relatorio do Dr. Sebastido Ledo, 1897, apud PESAVENTO, 2008).

Antes de encerrar o Laboratorio, o médico da Casa de Correcdo declarou que as teorias
lombrosianas ndo se sustentavam. No Relatdrio de 1897 — um dos Unicos preservados — o médico se
pergunta se “a medi¢do e a classificagdo de estados de espirito e dos pendores eram realmente
mensuraveis, tal como orelhas e cranios?” (p. 123). Responde dizendo que “o criminoso ndo difere do
homem virtuoso, sendo por que ndo soube em algumas situagdes dominar suas paixdes” (Relatorio
Sebastido Ledo, RSENIERGS, 1897, apud Pesavento 2008).

Em que pese as conclusdes do Dr. Ledo refutarem a ideia de uma ciéncia capaz de medir e prever
sentimentos humanos, as solicitagdes de exames diagnosticos perduraram ao longo do século XX.
Somaram-se a isso, 0s pareceres técnicos para a deteccdo de desvios do campo da loucura, haja vista
que “hospicio e prisdo tornaram-se a partir do século XIX, campos de visibilidade privilegiados para
a emergéncia de discursos legitimados como verdadeiros” (FOUCAULT, 1997, p. 87). Neste sentido,
é importante retomar as proposi¢des de Foucault (2011), para quem “a verdade nunca é um conceito
absoluto, mas fruto de uma batalha politica entre grupos” (p. 39). Logo, um “discurso de verdade”
tomaria a forma de uma “teia de enunciados em que determinadas relagdes de poder produzem saberes
que adquirem status verdadeiro em uma hierarquia, e estes saberes reforgcam os poderes.” (p. 40)

Né&o por acaso, o ingresso dos primeiros profissionais de psicologia no campo prisional se da na
trilha do bindbmio loucura-crime. Nery (2012) destaca que a primeira turma do curso de Psicologia
ofertada em 1966 na PUCRS estabeleceu como campo de estagio em “Psicopatologia” o Instituto
Psiquiatrico Forense, a época, Manicomio Judiciario. (p. 32). Conta que em 1967 foram contratados
0s primeiros psicdlogos, para “observar os comportamentos dos internos e assim constituir um
conhecimento analitico sobre as psicopatologias” (NERY, 2012, p. 39). Relato que associa a ideia da
psicologia ao problema da “normalizagdo”, um processo que “baseia-se nas normas que foram
naturalizadas como desejaveis para comparar, distribuir e marcar desviantes” (REISHOFFER;

BIRCALHO, 2017, p. 56).
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Em 1968 com a criacdo da SUSEPE, foi instalado o Instituto de Biotipologia Criminal,
retomando nomenclaturas antigas da Casa de Corregdo. Instalado em prédio anexo ao Presidio Central
de Porto Alegre, visava: a elaboracdo de diagnosticos de condenados e laudos para a progressédo de
regime; revogacdo de medida de seguranga; e pesquisas cientificas sobre as causas da delinquéncia
(RIO GRANDE DO SUL, 1968). Coordenado por uma psiquiatra, o IBC possuia regime de internago
e ali o preso era avaliado em testagens e observacdes (WOLFF, 1991, p. 316). O local perdurou até
junho de 1987 quando houve um grande motim, com os presos fazendo algumas psicélogas de reféns
(DORNELLES, 2008). A violéncia do episodio evidencia o distanciamento no vinculo estabelecido
em uma logica de tratamento subordinada a avaliagdo. Vale lembrar que o exame visa a “neutralidade,
objetividade, experimentacdo e generaliza¢do dos fendmenos” (p. 76) e sua valorizagao relaciona-se a
busca de um projeto de cientificidade a psicologia (BICALHO, KASTRUP, REISHOFFER,
2012). Deixando a questdo: Teria 0 exame psicoldgico alcangado sucesso em algo?

Para Hining e Guareschi (2005) as avaliagBes ajudaram os discursos psi a cunhar a nogao de
“interioridade psiquica” (p. 110), uma espécie de mundo privado entendido como esséncia universal.
Sob ela estaria, entdo, o papel da psicologia que seria de “desvelar a interioridade” (p. 110). Para
Baptista (1999) o processo “de colocar pra dentro” (p. 34) separou a vida psiquica das praticas sociais,

culturais, histdricas e econémicas, fragilizando-a politicamente. Por fim, o “exame” tornou-se:

[...] a formaritual e cientifica de fixar diferencas individuais, amarrando cada individuo
a sua propria singularidade e indicando a apari¢do de uma nova modalidade de poder.
Aquela em que cada um torna-se um “caso”. (REISHOFFER; BICALHO, 2017, p. 35).

Um aspecto crucial nesse campo se tornou o uso da “historia biografica” (Foucault, 2011, p. 121)
do detento que permitiu uma transferéncia do poder de punir das méos dos juizes — que avaliavam
apenas 0s atos criminosos - para as maos dos psicdlogos e demais especialistas que podiam constituir
um saber acerca das “virtualidades psiquicas” sobre um futuro risco criminal. Para o autor, esse é o
momento em que se constitui a figura do “delinquente”, que se diferencia do mero “infrator”, por estar
amarrado a seu delito por um feixe de fios complexos (instintos, pulsdes, tendéncias, temperamento
(FOUCAULT, 1997, p. 211).

No Rio Grande do Sul, a sofisticacdo do exame psicol6gico alcangou seu épice a partir de 1990,
com a criacdo do Centro de Observacdo Criminolégica (DECRETO n° 33.480, 1990). Situado em
prédio anexo a Penitenciaria Feminina Madre Pelletier, para “avaliar e diagnosticar através de exame
criminoldgico a personalidade do condenado, para fins de classificacéo e individualizacdo da execucédo
da pena” (BRASIL, 1984, Art. 112). Os EOC ou COC como eram chamados, eram feitos por equipes
multidisciplinares, onde psicologos novamente apresentavam “uma psicologia que corta, ao invés de

uma orelha que escuta e acolhe”.
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A publicacdo da Lei de Execugdes Penais em 1984 (BRASIL, 1984), mesmo tendo abolido os
exames para progressao de regime, deslocou o olhar diagnostico para o papel da “individualizacao da
pena” (Art. 5°- 6°). Por incluir em seu texto uma série de assisténcias em direitos — material, religiosa,
educacional, social, juridica e a satde — a legislag&o foi recebida com efusividade. A propria SUSEPE,
criou em 1995 o Departamento de Tratamento Penal, responsavel por todos os psicologos e assistentes

sociais, com a seguinte missdo:

Ao Departamento de Tratamento Penal cabe planejar, coordenar, orientar e
supervisionar politicas e agdes de saude fisica e mental, assisténcia psicossocial e
juridica, educacédo, capacitacdo profissional, cultura, esporte e lazer das pessoas
privadas de liberdade, bem como outros julgados convenientes e necessarios
(DECRETO n° 48.278, de 25 de agosto de 2011).

No entanto, a proposta do tratamento penal como principal fun¢do do técnico penitenciério,
tomou a forma de “discurso profético”. Alguns aspectos colaboraram: o fato dos juizes terem mantido
a associacdo psicologia/diagndstico, ao invés de, por exemplo, demandar pareceres sobre propostas
de trabalho grupal e seus resultados; o crescimento vertiginoso da populacdo carceraria nos ultimos
30 anos; e, por fim, a incapacidade do profissional psi de encontrar vias para deslocar saberes
estigmatizantes sobre o crime, produzidos pela prépria psicologia ao longo da histéria.

Rauter (2003) destaca trés blocos de saberes constituidos como verdades nas praticas da
psicologia sobre o sujeito que cometeu delitos: 1. A histdria individual, ou o jargdo “o passado
condena”; 2. A familia desestruturada; 3. A ideia de subcultura ou auséncia de cultura. No primeiro
caso, a histéria individual é perseguida em suas falhas, faltas, desvios e balizada por um padréo
neoliberal de sucesso social, e ndo analisada nos tragos de criatividade e resisténcia diante de situagdes
de precariedade. No segundo caso, a auséncia da figura paterna em um modelo de familia nuclear
burguesa é o principal marcador de risco pessoal. Desconsideram-se as possibilidades de producdo de
salde em outras formas, como as familias extensas. Por fim, a criminalidade é associada a um
cotidiano cultural nocivo, de ritmo indolente que incita a transgressdo, malandragem e oportunismo.
Em uma clara relagdo com as produgdes positivistas da Sociologia Criminal, percebe um “caldo
cultural” produtor de criminalidade, que deve ser banido, para civilizar o sujeito na cultura
hegemonica.

Operar uma dobra ou rachadura nestes trés “blocos de verdade” da psicologia no carcere foi o
desafio proposto pelo Programa MC'’s para a Paz que tomou como ponto de ancoragem justamente 0s
elementos culturais tidos como subdesenvolvidos nas produgdes tradicionais da psicologia. De outro
lado, apoiou-se nas histérias de violéncia e dor (“o passado condena”) para promover testemunhos
cuja intensidade passou a ser mediada pela poesia e a musica, trazendo sentidos coletivos ao que nas

perspectivas tradicionais da psicologia era tomado como trago individual.
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Tratando a violéncia com a palavra politica do Rap: o programa MC’s

para a Paz

Cena 1 — Parte final

Diante daqueles 20 jovens percebo que ndo ha espaco de fala. Um misto de raiva,
arrogancia e descrédito emana de seus corpos, que vejo pelas brechas das grades que
nos separam. Nem o barulho do giz no quadro negro arranharia a atencdo deles. Eles
fingem que esperam a minha fala, s6 para poder ataca-la depois. Eu finjo que ndo
percebo. Em um movimento rapido ligo a aparelhagem de som, que da espaco a uma
voz grave, com batidas secas ao fundo:

Pai nosso que estais nos céus, olhai por nds que somos réus.
Perdoa a nossa maldade.

Assim como nos perdoamos a hipocrisia da sociedade.

Em nossa auséncia, protege 0s nossos lares

Enxuga a lagrima dos nossos familiares.

E n&o nos deixeis cair em outra contravencgao.

Para que nunca mais, pai, venhamos a sofrer tanta humilhacao.
Pois eu confio em ti, e na tua justica também

Pois tu é o juiz dos juizes

O “Pai Nosso do Detento ” € a introdugdo de uma musica feita e gravada por um grupo
de “MC’s para a Paz” de um ano anterior. A oragdo é seguida de um RAP pesado, de
batidas truncadas, que invade a sala. Todos param de falar e seus corpos imobilizam-
se. Por sete minutos, nada além da musica. Algo em comum € instalado entre eu e eles.
Ao final da misica, a tensdo que estava em mim, agora esta neles. A aula pode comegar
(DIARIO DE CAMPO, 2011).

Na cena acima, estdo minhas impressdes sobre o primeiro encontro de um grupo MC'’s para a

Paz realizado na Penitenciaria Estadual do Jacui (PEJ), a mesma que serviu de cenario para a histéria

contada até aqui. Trata-se de um programa de tratamento penal, baseado na cultura hip hop e na

educacdo cidada, realizado em grupos de até 20 jovens e que participei como co-criadora’. O

programa funcionou entre os anos de 2007 e 2014 em casas de regime fechado e semiaberto, buscando

constituir um percurso de acompanhamento técnico pelos diferentes regimes de detenc¢do, disputando

os efeitos deletérios que caracterizam o percurso da pena. Neste periodo o Programa foi instalado em

oito (8) casas prisionais e atendeu cerca de 500 jovens, com participagdes que iam de 2 meses até 8

anos, com casos de alguns MCs que, ap0s a liberdade, passaram a realizar palestras e a¢bes para ajudar

outros jovens.

7 A ideia de utilizar a cultura hip hop em um programa de tratamento penal partiu da psicéloga Maristela Mostardeiro, que depois
tornou-se parceira na elaboragdo da técnica e na coordenacédo do programa.
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Em meio ao debate que viemos fazendo até aqui, tem-se ai uma experiéncia de trabalho da
psicologia que se apoiou no estimulo a cria¢do e ao uso da palavra poética e politica entre pessoas
presas, desviando a psicologia do papel avaliador. O nome “Multiplicadores de Cidadania para a Paz”,
ou MC’s para a Paz, € um trocadilho acrostico com os MC'’s, Mestres de Cerim6nia da cultura hip hop,
aquele que canta, denuncia, produz poesia e convoca o publico para a ceriménia coletiva.

Na estruturacdo de sua metodologia, um primeiro diferencial do Programa foi seu publico-alvo:

direcionado a sujeitos entendidos pela institui¢do como “liderancas negativass’

> ou “presos de fac¢ao”,
que raramente participavam de outras iniciativas, como escola ou trabalho, pelo seu alto nivel de
comprometimento criminal e pouca submissdo as regras institucionais (BASSANI, 2013). Os
objetivos foram se construindo ao longo de sua execugdo, mas seu horizonte visava duas atuagfes. No
nivel individual, estimular o uso da palavra nas rimas melddicas do RAP, proporcionando
reposicionamento sécio-politico ao jovem transgressor, fornecendo para isso um vasto conteido de
temas em cidadania como substrato. No nivel grupal, a formacdo de espagos coletivos de
pertencimento, fazendo frente & forca cooptadora das facgGes. Da jungdo destes objetivos, construir
“liderangas positivas” no meio carcerario ¢, em sociedade, auxiliar a diminui¢ao da violéncia e de
nOVos crimes.

O surgimento do Programa MC’s para a Paz deveu-se ha trés (3) fatores principais O primeiro
deles, foi a postura de duas psicologas em estabelecer um franco processo de “escuta” da prisao
(RAUTER, 2007), captando as musicas que emanavam das galerias, 0s passos de dangas nos patios,
entre outros elementos que fizeram pensar sobre talentos ndo aproveitados. Em segundo lugar, a
percepcdo de que a expansdo das faccdes impossibilitava que os jovens aderissem as propostas do
corpo técnico, por desinteresse ou proibicdo de lideres. Como disse certa feita um jovem MC: “Foi
preciso ‘bater muita faca’ para chegar aqui (sic).”, usando-se de uma giria local que referia negociagdes
internas a galeria, para que sua participacdo em um atendimento fosse autorizada. Por fim, ha um
aspecto individual: a mée que pede para ser escutada na Cena 2 da sessdo anterior deste artigo. Seu
pedido era por ajuda a seu filho, um jovem que se encontrava em um nivel profundo de dependéncia
quimica. Em meio ao desespero, mencionara que antes de sua detencéo, ele atuava como Rapper. A
psicéloga que o atendeu estimulou que trouxesse suas emogdes e medos em forma de letras de musica
e 0 sucesso do trabalho levou a criagéo do primeiro grupo.

Um segundo diferencial do Programa é que tanto seu nome, como as técnicas e 0s contetdos
foram instigados pelo proprio grupo de presos. Estes guiaram as psicologas na construcdo de uma nova
metodologia, capaz de incitar-lhes desejo, invertendo a hierarquia de uma ciéncia psi que detém o
poder ou a verdade (Foucault, 2011). Isto exigiu um estudo do campo-tema “cultura hip hop”
(YOSHINAGA, 2001) resultando em uma Apostila que, em 70 paginas, conectava expressdes como

a danga, o grafitti e a poesia rimada do RAP a contelidos de Cidadania (Médulo 1); Cultura Periférica

8 Termo utilizado para referir pessoas com histérico de indisciplina e vinculagdes a grupos criminais.
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(Mddulo 2); Consciéncia Racial (M6dulo 3); Salde, Drogas e Prevencdo (Mddulo 4); Familia e
Paternidade Responsavel (Mddulo 5); Violéncia e Rede de Apoio (Modulo 6); Juventude e
Protagonismo (Modulo 7).

APOSTILA

Multiplicadores de Cidadania para a Paz

PROGRAMA MC’S PARA A PAZ
1. MODULO | ~ I

1.1. Direitos Politi

1.2. Direitos Sociais

1.1. Direitos Civis.

1.8, EXCIUSEO SOCIal ... ivmis {4 12 Esta apostila pertence ao MC:
1.5. Sistema Penitencidrio | “}_73» 27 ,
2. MODULO Il ~ CULTURA cA Y 20

R BT S —

2:2. CusTURA HiP HOP ... Nos préximos meses usaremos esta apostila como gula pars nessos encontros, Aqui temos
2220 Origem da palav 21 uma intoducio para cada tema e com conversas  stividades aprofundaremos nosso
2.2.2. Mistoria do Hip HOP ....oo...o oot 4 21 s Einde qus, uma végew. -felxpmosiin y gorca
- 71 tratarmos sobre alguma noticia atual, mas sempre procurando ligagBes com os assuntos
2.2.3. CulturaHip Hop na Brasil.... 1o s
L prioritérias. A
2.2.4. 05 Cinco Pilares da Cultur HIP HOPw. ~risritetite.....-... g ihcooo- 22 e
2:sacourgdlgNscitncA RACANRIEE v W N R - (S 26 Sirsca-ae i ER/SealWO ividns o Mg che B8 ot T s ko
; e hesite em perguntar quando algo nio ficar daro, u—qm‘-muv colsas novas o
3. Intr criar um ambiente saudavel de conversal

3.2.Raizes Historicas do racismo no Brasib..

3.3. Campanha Abolicionista @ a Abolicio da esc

3.4 Avida dos neﬁo;apﬂsaabﬂl@:daew S

3.5 Datas Impor!

Elaboramos este material com muito carinho, monm,l Que voch o trate assim|

v
B5 Preconceito.. I, ......... R,

3.7 Herdls do o
3.7.1 Nelson Mandela........................
3.7.2 Martin Luter Ki

3.7.3. Malcon X
3.7.4 Oliveira mu;;“.,,
4. MODULO IV — SAUDE, DROGAS E
4.1. DST's, AIDS £ HipatiTe

4.1.1 SINDROME DA IMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA (AIDS).,
4.1.2. HEPATITE C.

41355

Figura 1. Apostila Programa MC's para a Paz, foto capa e sumario.

Um viés mais educativo e formador pautou o primeiro momento do Programa, mesclando o
objetivo de producdo de musicas, com a formacdo de Multiplicadores de Conhecimentos, que
pudessem auxiliar os colegas nas galerias com acesso a direitos, cuidados em salde e mediagdo da
violéncia. Duas conquistas logo no primeiro ano do Programa apontaram para resultados efetivos. A
primeira, diz respeito a dissolu¢do das rivalidades. Isso porque no primeiro més do Programa foi
necessario constituir dois grupos, pois 0s jovens nio aceitavam estar no mesmo espago com “‘seus
rivais” (sic), porém em menos de 3 meses 0s proprios jovens sugeriram unir os grupos, dado o fato de
que musicos com habilidades especificas de um grupo faziam falta em outro. O segundo resultado foi
a gravacgdo de um CD de musicas produzidas pelos proprios jovens no final de 2007. Evento realizado
dentro da PEJ e que resultou na capa de um jornal de grande circulagéo local, modificando de forma
significativa a visibilidade e auto-estima dos MCs perante suas familias, colegas de cela e sociedade
em geral.
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Figura 2. Jornal Diario Gaucho, agosto de 2017.

Em termos metodoldgicos o Programa seguia os pressupostos dos Grupos Operativos de Pichon
Riviere (1998), “aquele que possui contrato e tarefas pré-estabelecidos para cada encontro” (p. 56),
sendo o efeito terapéutico uma consequéncia. Com duracdo de 2 horas, 0s grupos ocorriam em salas
de aula separadas por grades, tendo por recursos equipamento de som e microfones - fortemente
disputados pelos jovens - além de material escolar e recursos audiovisuais para a divulgacao de filmes.
Para Pichon-Riviere, os grupos operativos ajudam os participantes a se referenciar no outro,
transformando-se e sendo transformado pela convivéncia com as diferengas. Movimentos importantes
entre pessoas cujas dificuldades desta natureza levaram a cometer atos violentos. Com o auxilio da
musica, a integracao grupal fluia com rapidez, produzindo “sensacdo de pertenga” (Ex.: “O MC'’s para
a paz ¢ uma familia.”, frase de um jovem), a “coopera¢do” (Ex.: “Estamos construindo uma musica
do grupo”, outro jovem); ¢ a “dissolu¢do da violéncia como forma de resolucao de conflitos”, trocando
pela expressividade da “palavra”, seja como testemunho de historias pessoais ou ataques
argumentativos sobre o sistema social e racial.

Com relagéo ao ultimo aspecto, é importante lembrar que a origem da cultura hip hop relaciona-
se com o tema da prevencdo da violéncia. Amaral (2015) aponta suas origens nas décadas de 1960 e
1970 nos Estados Unidos, quando os guetos de Nova York vivenciaram a expansao de gangues, cujos
encontros nas ruas da cidade resultavam em confrontos e uma espiral de mortes, em carater de
vinganga. Na mesma época, jovens comegavam a se reunir sob viadutos locais para expressar suas
dancas, ao som de equipamentos de som que emitiam efeitos truncados e eletronicos, em acdes que
corriam em paralelo. Conta-se que Afrika Bambata, um dos fundadores da cultura hip hop, percebendo

0 carater competitivo que acompanhava as manifestacdes de danca e canto, propds a criacdo de
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batalhas de beboys (dangarinos de rua) e de MC'’s (rappers ou Mestre de cerimonias) mediadas pelo

acompanhamento musical de DJ’s, em substitui¢cdo aos confrontos armados:

Numa época em que jovens de periferias nova-iorquinas morriam em conflitos entre
gangues rivais, Afrika Bambaataa sugeriu a substituicdo da violéncia pela competi¢do
através da danga. King Nino Brown, representando a Universal Zulu Nation, explica:

- Ele [ Bambaataa ] falou assim: “No6s somos todos da periferia, ‘td todo mundo no
mesmo barco, e ainda vamos ficar nos matando?” Ai, sugeriu. “Querem competir?
Entdo, em vez de brigar, vamos resolver na danga: quem danga break melhor? ” E foi
assim que em pouco tempo isso reduziu bastante a violéncia naquela comunidade e
estimulou a pratica da arte” (YOSHINAGA, 2001, p. 34).

De forma literal, hip hop significa “sacudir os quadris”, “hip” em inglés seria “quadril” e “hop”,
pular, saltar. Para Yoshinaga (2001) “sacudir o quadril” deve ser entendido no sentido de ter “jogo de
cintura”, saber agir e reagir diante de opressdes e desigualdades, sobretudo raciais, ja que a cultura
hip hop emerge do arcabouco de musicas negras. Através da danca, os participantes mostravam
também sua contrariedade a guerra do Vietnd (1961-1975), em performances corporais que imitavam
os helicopteros ou os mutilados de guerra e que até hoje fazem parte do repertério (YOSHINAGA,
2001). Propunha-se, assim, uma compreensdo das relagbes geradoras de desigualdades sociais e
confrontos territoriais locais, ao invés da projecao do 6dio ao morador do bairro vizinho.

A partir do ano de 2009, os grupos do Programa MC’s para Paz realizados em casas de
semiaberto trouxeram a possibilidade de shows artisticos na rede externa, operando um viés de
visibilidade, impacto midiatico e profissionalizagio ndo pensados inicialmente. Alguns exemplos de
shows: “Dia das Maes” na Penitencidria Feminina Madre Pelletierg; Semana Académica da Faculdade
de Direito de Santa Rosa; “Dia do Psicélogo” no Conselho Regional de Psicologia; “Forum Social
Mundial” na Assembléia Legislativa; dentre outros. A visibilidade propiciou o fortalecimento
institucional, com a cria¢do da Coordenadoria da Juventude'® em 2011, tendo por mote a expansdo do
Programa e a possibilidade de financiamento de oficineiros aos grupos.

Em meio a disseminacdo midiatica do programa na rede local, evidenciou-se o poder contundente
da palavra rimada do Rap em transformar psiquismos violentos em “liderangas positivas”. Neste
sentido, Takahashi (2017) destaca que RAP é uma sigla para rhytm and poetry, ou ritmo e poesia, que
narra o cotidiano das periferias, visando criar uma intimidade afetuosa que leve a uma identificacéo.

Em uma postura que néo é doce, mas da ordem do choque e da belicosidade nas palavras e ritmos, cria

9 MOTA, N. “Magica e MC'S para a Paz animam comemorag¢do do Dia da Mulher na Penitenciaria Feminina”. 2012. Disponivel em:
http://www.susepe.rs.gov.br/conteudo.php?cod_conteudo=692&cod_menu=4. Acesso em 30 de dezembro de 2019.

10 DIAS, T. “Criada a Coordenadoria da Juventude”. Disponivel em:
http://www.susepe.rs.gov.br/conteudo.php?cod_conteudo=628&cod_menu=4. Acesso em 30 de dezembro de 2019.
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empatia com sujeitos que vivem realidades semelhantes. Logo, 0 RAP teria efeito de “agéncia politica”
(TAKAHASHI, 2017) ao colocar jovens pobres, muitos negros e sem oportunidade em um palco, isto
¢, em um lugar acima da massa, alvo de fascinio e inveja. Fato percebido na atuagdo dos MC’s que,
em termos psicologicos pareciam vivenciar um efeito narcisico positivo, isto é, a construcdo de uma
admiracdo por si, apaixonamento a um Eu que pode produzir coisas belas e potentes. Propiciava-se
assim uma troca vantajosa ao “status” e prestigio ilusorio do crime. Sem a necessidade de armas, mas
com o uso de algo muito pessoal: suas vivéncias, reflexbes e melodia da alma. A palavra como
“verdade-arma” (p. 98) como disse certa vez Foucault (2011).

O Programa MC’s para a Paz foi encerrado no ano de 2015, a partir da dissolugdo da
Coordenadoria da Juventude da SUSEPE. Mas deixou um legado de produgdes culturais: dois CD’s
gravados (um na PEJ/2007, outro em estldio externo/2009); trés videoclipes (Penitenciéria de Arroio
dos Ratos, Penitenciéria Modulado de Osério'!), um acervo com mais de 60 musicas, uma apostila e
diversos muros de prisdo grafitados. Também se tornou alvo de pesquisas e artigos académicos
(PONCIO, 2014; MOSTARDEIRO, 2009) e recebeu trés prémios nacionais: Prémio Cultura e Satde
(MINISTERIO DA CULTURA, 2010); Prémio Experiéncia Inovadora em Seguranca Publica
(MINISTERIO DA JUSTICA, 2009); Prémio Inovare (2014). Mas talvez a maior conquista tenha sido
a transformacdo da imagem de muitos jovens, antes tidos apenas como criminosos perigosos em
“lideranca positivas”, capaz de levar mensagens de coragem e superagdo para outros jovens em iguais

condicdes.

Considerac6es Finais

Em suas pesquisas sob os campos de concentracdo da Segunda Guerra, Agamben (2008)
questionou: “O que leva um condenado a querer sobreviver?” Percebeu que se pode querer sobreviver
por vinganga ao sistema, por amor a algum familiar ou mesmo sobreviver “a qualquer prego” pelo
simples ato de ndo querer “sair de cena”. Ao analisar sobreviventes de campos nazistas, verificou que
um importante motivador para a sobrevivéncia foi a possibilidade de dar testemunho da violéncia.
Para Agamben (2008), o sobrevivente tem a vocacdo da memoria, ndo pode deixar de recordar
(AGAMBEN, 2008). Ultrapassado o chogque emocional inicial, nasce uma necessidade irrefreavel de
contar sua prépria historia para o mundo, independente dos constrangimentos gerados, pois cada fala
é a prova de sua vitoria sobre a morte.

No programa MC'’s para a Paz, a possibilidade de se tornar testemunha da violéncia sofrida e

praticada, mostrou-se um trago comum. N&o apenas no testemunho poético das rimas do RAP, mas no

11 PAIVA. C. Grupo Mc's Para a Paz comemora 1° ano e grava videoclipe na Modulada de Osério. 2013.

http://www.susepe.rs.gov.br/conteudo.php?cod_conteudo=1280&cod_menu=4. Acessado em 30 de dezembro de 2019.
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desejo de falar para diferentes publicos, de se comunicar com a imprensa e de participar de espacos de
militancia social (possivel aos MC’s de regime semiaberto). Apds 2012, quando o Programa ja estava
vinculado a Coordenadoria da Juventude com sede na Secretaria de Seguranca Publica, ndo eram raros
0s MC'’s que, ao progredirem para a liberdade condicional - e acostumados ao hébito de participar de
eventos - viessem nos procurar com o pedido: “Doutora, a senhora ndo consegue uma palestra pra
mim? Estou precisando palestrar” [Sic].

~ 9

Deleuze (2013) aponta que cada sujeito ¢ “multiddo”, ocupado por inimeros instintos, desejos
bons e afetos tristes (SPINOZA, 2009), podendo se deixar “possuir” por outras personas que nos
habitam, ainda que em forma de semente. Como vimos na pequena “historia da psicologia nas prisdes”
que construimos, a producao de avaliacdes e diagndsticos é um lugar que conferiu poder cientifico a
psicologia, garantindo a manutencdo de espacos de trabalho. Mas, este lugar pouco auxiliou na
recuperacao de detentos e sua reintegracdo social que, de fato, é o objetivo da pena de prisdo. Que
serve a um jovem de 20 anos, negro, pobre e semi-analfabeto saber seu diagnostico, se ndo recebera
atendimento posterior? Nao seria mais importante um diagnostico de seus talentos culturais, das
herancas ancestrais que traz consigo como cantar, dancar, improvisar rimas, tirar sons de bateria
com o proprio corpo?

Tradicionalmente programas de tratamento penal grupais tendem a ter um prazo curto de
duracdo, por motivos como as preocupacdes com as questdes de seguranca, a rotatividade de presos,
as trocas na gestao, a falta de recursos e a auséncia de uma politica publica financiada. Em meio a
diversas interrupcdes o Programa MC'’s para Paz, com 8 anos de duracgdo foi uma experiéncia atipica,
(ue convoca para que o registremos na historia por meio deste artigo. E através destes registros que
podemos hoje, por exemplo, reconhecer nesta iniciativa semelhangas com as atividades realizadas pela
corajosa Assistente Social Maria Tavares. Assim também homenageéa-la por sua capacidade de
perceber antes de nds que as pessoas presas s6 podem lutar por aquilo que acreditam estar construindo
em conjunto. Ou por demonstrar que a via cultural é talvez uma das mais importantes estradas de cura
da violéncia.
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