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Feminismos e literatura:
a liberacio sexual e as indicacées literarias do Mulherio (1981-1988)

Resumo Este artigo pretende analisar de que modo as feministas do jornal Mulherio retrataram
as transformacdes culturais da década de 1980, sobretudo, em relagio as praticas sexuais
femininas. Naquele momento, as mulheres passavam a retratar as experiéncias com o proprio
corpo e sexualidade nas produgoes literdrias, que eram impulsionadas nas paginas do periddico
paulistano Mulherio como indicacdo as leitoras. Paralelamente, elas precisavam lidar com o
conservadorismo presente no discurso religioso, a censura proveniente do regime civil-militar,
e com a violéncia e as inseguranc¢as masculinas que se apresentam como reac¢io a nova identidade
feminina, por sua vez, sexualmente ativa e descentrada da maternidade. Argumenta-se que as
paginas do Mulherio trabalharam para a divulgacio do movimento de liberacio sexual feminina
e na construcdo de uma rede de apoio entre as leitoras com o intuito de promover a critica
feminista aos papéis sexuais.

Palavras-chave: Feminismo. Imprensa. Literatura.

Feminisms and literature:

sexual liberation and the literary indications of Mulherio (1981-1988)

Abstract: This article intends to analyze how the feminists of the Mulherio newspaper portrayed
the cultural transformations of the 1980s, especially in relation to female sexual practices. At
that moment, women began to portray their experiences with their own bodies and sexuality in
literary productions, which were promoted in the pages of the Sio Paulo periodical Mulherio as
an indication to readers. At the same time, they needed to deal with the conservatism present in
the religious discourse, the censorship coming from the civil-military regime, and with the
violence and male insecurities that present themselves as a reaction to the new female identity,
in turn, sexually active and decentered from motherhood. It is argued that the Mulherio pages
worked to publicize the female sexual liberation movement and to build a support network
among readers in order to promote feminist criticism of sex roles.

Keywords: Feminism. Press. Literature.

Feminismos y literatura:
liberacion sexual y los indicios literarios de Mulherio (1981-1988)

Resumen: Este articulo se propone analizar como las feministas del diario Mulherio retrataron
las transformaciones culturales de la década de 1980, especialmente en relacion a las practicas
sexuales femeninas. En ese momento, las mujeres comenzaron a retratar sus experiencias con el
propio cuerpo y la sexualidad en producciones literarias, que fueron promovidas en las paginas
del periddico paulista Mulherio como indicacion para los lectores. Al mismo tiempo, necesitaban
lidiar con el conservadurismo presente en el discurso religioso, la censura proveniente del
régimen civico-militar, y con las violencias e inseguridades masculinas que se presentan como
reaccion a la nueva identidad femenina, a su vez, sexualmente activa y descentrada de la
maternidad. Se argumenta que las paginas de Mulherio funcionaron para dar a conocer el
movimiento de liberacién sexual femenina y construir una red de apoyo entre los lectores para
promover la critica feminista a los roles sexuales.

Palabras clave: Feminismo. Prensa. Literatura.
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Meu bem vocé me da agua na boca
Vestindo fantasias, tirando a roupa
Molhada de suor

De tanto a gente se beijar

De tanto imaginar loucuras

(Rita Lee, 1979)*

Assim ndo vai dar

A minha vontade é tdo grande
N&o pode esperar

Preciso tanto!

Eu fago gostoso e com jeito
Pra vocé nao botar defeito

No meu amar...

(Angela Ro Ro, 1980)?

L RITA LEE. Mania de vocé. Rio de Janeiro: Som Livre e Universal Music Group, 1979. CD (04:51 min).
2 ANGELA RO RO. Preciso Tanto. Rio de Janeiro: Universal Music Group, 1980. CD (04:10 min).

s mulheres transam por prazer. As duas musicas acima embalaram a vida da
juventude brasileira na década de 1980, principalmente das mulheres. As duas
cangoes descrevem, de forma minuciosa, o desejo pulsante de mulheres nas

veésperas de possiveis envolvimentos sexuais, onde as compositoras ressaltam a iniciativa
feminina na conquista de parceiros. Nas décadas anteriores a 1980, os centros do
capitalismo foram palco de revoltas e manifestacoes populares que pregavam a queda dos
valores conservadores, a liberacdo sexual, a defesa dos direitos estudantis, o fim da
discriminagdo racial, entre outras pautas que estremeciam o modelo de organizacio
vigente (HOBSBAWN, 1995).

No Brasil, assim como em outros paises localizados na periferia do capital, esses ideais
ecoaram de forma paralela as mobilizacdes dos grupos de esquerda que atravessavam a
ditadura civil-militar, vigente desde 1964. Em ambos os espagos, o0 movimento feminista
expande o debate sobre a sexualidade feminina, o afastando da naturalizacio da
maternidade, e trilhando caminhos que apontam para a descoberta do prazer feminino.

As reflexdes a respeito da sexualidade e dos direitos reprodutivos figuravam nio s6 em
reunioes de associacoes de estudo, elas também estavam presentes na produc¢io cultural
brasileira. Entre os programas de televisio produzidos e transmitidos em canais abertos
durante a década de 1980, ocupando lugar de destaque na programacio dos lares brasileiros,
principalmente, entre os cariocas e os paulistas, especialmente com o publico feminino,
podemos destacar dois: o Tv Mulher e o0 Mulheres. O primeiro, produto da rede Globo de

televisio, esteve no ar entre 1980 e 1986, apresentado por Marilia Gabriela, jornalista e
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escritora brasileira, e tinha como objetivo fomentar a discussio sobre o feminino e o
feminismo. Em meio a tematicas e quadros diversificados, os temas de maior interesse do
publico, eram: a violéncia contra a mulher, o divércio e comportamento sexual.1 O segundo,
o programa Mulheres produzido pela Tv Gazeta, estreou em setembro de 1980 e segue na
programacio semanal da emissora, possuindo a maior longevidade entre os programas
femininos brasileiros. Inicialmente, era apresentado por Angela Rodrigues Alves e Ione
Borges, com tematicas voltadas para autoafirmacio da identidade feminina e o cotidiano das
mulheres.2

Na msica, as composi¢des como Menino do Rio, de Caetano Veloso (1980), vocé nio
soube me amar, da banda Blitz (1982), Menina Veneno, de Richie (1983), Girls just want to
have fun (garotas s6 querem se divertir), de Cindy Lauper (1983), Like a virgin (Como uma
virgem), de Madonna (1984), provocavam com suas letras tendenciosas que inovam nas
tematicas da sexualidade. No que diz respeito a vida cotidiana, os eletrodomésticos como o
ferro de passar, o fogio a gas, o chuveiro elétrico, o liquidificador, a batedeira, o secador de
cabelos, entre outros ditavam o ritmo acelerado da vida privada dos brasileiros. Sobre o
cuidado com o corpo, destaca-se o desenvolvimento da inddstria farmacéutica e da higiene
pessoal (NOVALIS, 1998). Nota-se que o cotidiano na década de 1980 era atravessado por
diversos produtos culturais e tecnoldgicos que transformavam as atividades domésticas e
interferiam no cuidado da satde do corpo.

Dessa forma, o periddico Mulherio se inscreve como um produto de cultura da década
de 1980 que funcionava como palanque da revolugdo sexual entre as leitoras, uma vez que
promovem leituras engajadas com a tematica da sexualidade feminina, trabalhando para a
subversio da ordem reguladora do sexo das mulheres. Pelo fato de ser escrito por feministas
intelectuais, todo o corpo do jornal possui indicacoes de pesquisas, livros ou movimentagoes
que ocorrem pelo pais com o intuito de fomentar a participacdo das brasileiras no campo
académico e em debates sobre o corpo e a sexualidade.

Para a escrita deste capitulo, foram consultadas e interpretadas 47 obras, disponiveis na
coluna Leitura do periédico Mulherio. A bibliografia presente no jornal se apresentava
enquanto indicacio literaria, funcionando como forma de guia das leitoras dentro do
universo da produc¢do académica do periodo. Sdo teses, dissertacOes, novelas, livros
nacionais e internacionais e revistas publicados pelas principais editoras brasileiras,
variando entre os géneros de fic¢do, contos, pesquisas académicas, best sellers, biografias,
coletineas, manuais, entre outros. Durante a andlise inicial da coluna, foram percebidas

algumas repeticoes no que diz respeito a temadticas especificas, como a maternidade, a

Wer: HistoOria da Tv Mulher. Mcemoria Globo, 2021. Disponivel cm:
https://memoriaglobo.globo.com /entretenimento/auditorio-e-variedades/tv-mulher/noticia/historia.ghtml.  Acesso
em 31 de marg¢o de 2022.

2 PROGRAMA MULHERES. Tv Gazeta. Disponivel em: https://www.tvgazeta.com.br/programas/mulheres/sobre.
Acesso em 26 de abril de 2022.
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sexualidade e a contracep¢io, de modo a orientar a construcio do capitulo em torno dessas
questoes. Para cada obra citada como bibliografia indispensavel para o conhecimento dos
leitores, existia uma resenha critica a acompanhando, essas eram escritas por colaboradores

do jornal que se dedicavam a tarefa de fabricar a biblioteca feminista do Mulherio.

As “novas mulheres” e o discurso religioso

Tendo como pano de fundo o regime civil-militar, o jornal Mulherio apresenta trés
obras literarias, do género fic¢do, para demarcar seu posicionamento contrario a ditadura
brasileira. Amor e opressio, uma novela escrita por Carmi Gomes e publicada em 1982, pelo
Centro da Mulher Brasileira (CMB), grupo feminista do Rio de Janeiro, trata do primeiro
volume da série “Nova fic¢io brasileira”, que aborda a trajetéria de um grupo de mulheres
de classe média vivendo em meio a repressio politica e que paralelamente lida com as
frustracbes amorosas permeadas pelas relacées de género. Da mesma forma que em A
revolta das visceras, um romance escrito por Mariluce Moura, em 1982, publicado pela
editora Codecri, que aborda a luta armada no Brasil através da personagem Clara numa
perspectiva das emocoes e dos sentimentos de homens e de mulheres durante os anos de
chumbo. Em Com licen¢a eu vou a luta (é ilegal ser menor), de Eliane Maciel, escrito em
1983, a ditadura brasileira é colocada como o cenario da autobiografia da autora, que quando
jovem engravida e devido a suas escolhas politicas ndo recebe o apoio de sua familia e acaba
experenciando a maternidade solo em paralelo as adversidades do regime politico.

O discurso moralizador e conservador que levou os militares aos cargos maximos do
poder executivo no Brasil, em abril de 1964, agradou também alguns setores da sociedade
civil, como as instituicOes religiosas catolicas. Além das classes média e alta que ansiavam
pela permanéncia da ordem social que as mantinha em posi¢ao privilegiada, os religiosos
também viam o comando militar e as for¢as armadas como o tinico caminho possivel para a
manutencio dos valores cristdos e a defesa da familia patriarcal.3 O enunciado do Ato
Institucional I, publicado em 09 de abril de 1964, revela o carater moralizador do movimento
ocorrido em 31 de mar¢o do mesmo ano ao declarar que o dispositivo politico serviria para
“assegurar ao novo governo a ser instituido, os meios indispensaveis a obra de reconstrugio
econdmica, financeira, politica e moral do Brasil” (BRASIL, 1964).

Para os apoiadores do golpe civil-militar, o papel da mulher brasileira era o de moralizar
a nacdo através da manutencio do modelo de familia nuclear capitalista. O corpo feminino
era concebido como “fabrica” natural de novos cidadaos, e seu trabalho deveria ser voltado

para criar e educar a prole de acordo com a moral e os bons costumes, esse era o papel da

3 Cabe ressaltar que o posicionamento da Igreja Catolica em relacio as movimentagdes militares de 1964 eram
heterogéneas e que existiam alguns setores do clero vinculados a grupos de esquerda do campo e da cidade pelo pais
trabalhando de forma contréria as arbitrariedades do governo.
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“mie civica” que levaria o Brasil para longe das periferias capitalistas (RAGO, 2011). Entre
as brasileiras de classe média e alta o discurso civilizador dos militares, aliado a tradic¢io
cristd, foi suficiente para que pudessem declarar apoio as mobiliza¢cdes que antecederam o
golpe civil-militar de 1964. Grupos femininos como a Unido Civica Feminina (UCF) e a
Campanha da Mulher pela Democracia (CAMDE) foram fundados com a finalidade de
organizar manifestacdes contrarias as falas de Jodo Goulart, presidente em exercicio, que
para elas incentivavam a desordem e eram contrarias ao cristianismo (PRESOT, 2004).
Nesse contexto, encontramos nas paginas do jornal Mulherio obras que abordam a
participacido desses grupos femininos conservadores nas articulacdes da implantagido do
regime militar. Dentre as obras, temos a indicacio do livro Deus, patria e familia; as mulheres
no golpe de 1964, de Solange de Deus Simdes, publicado em 1985, pela editora Vozes.
Apresentada por um breve resumo, onde o editorial relata a intencdo da autora em analisar
a atuacdo das mulheres nas articulacoes do golpe civil-militar brasileiro como alternativa
para a eminente degeneracdo social trazida pelos grupos de esquerda. Nas palavras do
editorial “a condi¢io de mie, esposas e dona-de-casa levou estas mulheres a atuacio
politica”, ou seja, a responsabilidade civica presente no discurso conservador dos militares
funcionou como ferramenta de controle do corpo e do imaginirio feminino,
proporcionando em 19 de marco de 1964, dia da familia pela tradicio catdlica, a atuacio
massiva de mulheres de classe média e alta na Marcha da Familia com Deus pela Liberdade,
conhecida posteriormente como Marcha da Vitoria (LAMARAO, 2022).

Quando fé religiosa e conhecimento cientifico se confrontam na analise de uma questio
humana concreta — a sexualidade, por exemplo — o resultado, seja na Cristandade de Jodo
Paulo II, seja no Isldo do Aiatold, é, invariavelmente catastréfico. [...] A infalibilidade do
dogma ¢é essencial 4 unidade do rebanho dos crentes. Um s6 rebanho, um s6 pastor.4

“E erotico 14 casa com cristdo?” é o titulo da resenha escrita pelo professor Luiz Mott5
ao jornal Mulherio para a indicacdo de leitura da obra Sexualidade, liberta¢io e fé: por uma
erotica cristd, de Rose Marie Muraro, da qual o trecho acima foi retirado. No texto, o
professor baiano faz uma critica a proposta da autora, referenciada por ele como a “prima-
dona do feminismo catélico tupiniquim”, em relacionar as praticas e usos da sexualidade
com as religibes monoteistas ocidentais. “Limitado e contraditério [...] o livro aborda
tematicas polémicas, mas nio tem sucesso nas suas proposicoes, pois, constréi uma narrativa
maniqueista entre o pecado e o castigo”, afirma Mott. Lembramos que o livro em questio foi
escrito apo6s a publica¢io da obra mais conhecida da autora, Sexualidade da Mulher Brasileira

de 1984, e que as criticas feitas a Igreja Catoélica nesse livro, como por exemplo o fato de

4+ LEITURA, Mulherio: Sdo Paulo: numero 23, 1985.

5 Luiz Roberto de Barros Mott ¢ professor e orientador do Programa de Pos Graduac¢do em Histdria pela Universidade
Federal da Bahia. Fundador do Grupo Gay da Bahia em 1980, principal entidade de trabalho em prol dos Direitos
Humanos no Brasil.
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considera-la “o braco da classe dominante para subalternizar os pobres”, resultaram em
desconfortos com autoridades religiosas brasileiras proximas a ela desde a Unido Catoélica de
Imprensa, onde trabalhava na década de 1960. As incoeréncias apontadas por Mott, podem
ser interpretadas como uma tentativa falha de retratacio da autora diante da igreja, mas que
resultaram tanto na sua expulsio dos espagos catolicos, quanto na demissio da editora
Vozes, em 1986.

Em outra indicagdo, o professor reforca sua tese no desacordo entre a religido crista e a
liberacdo da mulher. Dessa vez, a obra resenhada pelo professor foi o premiado Incidentes
na vida de uma escrava escritos por ela mesma, de Harriet A. Jacobs, escrito em 1862, e
publicado no Brasil em 1987. Trata-se da autobiografia de uma mulher escravizada nos EUA
entre os séculos XVIII e XIX, que precisa lidar com a atuagio da Igreja episcopal na tentativa
de legitimar discursos racistas e patriarcais em vigor nos EUA durante o periodo
escravocrata.

A presenca dessas duas obras na lista de indicagio literaria é destinada a uma reflexdo
sobre como os discursos, em especial o religioso, operam para manutencio de uma légica de
organizacdo que submete as mulheres aos homens. Notadamente, a maioria das religides
monoteistas ocidentais compartilham da ideia de que o masculino seria o principio da vida
e da agilo, por outro lado, a figura feminina seria ddcil e passiva (PERROT, 2003). O mito da
virgindade de Maria, a mie imaculada, a insubordinacio de Eva que come do fruto proibido
e a depreciacio de Madalena, uma prostituta que faz uso livre do corpo, sio exemplos de
algumas representagdes femininas encontradas na Biblia, livro sagrado do cristianismo, que,
consequentemente, fazem parte do imaginario dos brasileiros e sdo incorporados aos valores
sociais.

O modelo feminino defendido pelas praticas religiosas cristds admite a existéncia da
mulher apenas pela sua capacidade reprodutiva, onde a identidade da mulher é centrada na
“maternidade assexuada” e fértil, que deveria dar a nagdo os futuros cidadaos necessarios
para seu desenvolvimento, o que lhe permitiria crescer e alicercar-se entre as grandes nagoes
do mundo (ALMEIDA, 2007).

Figura 01: A nova condenacio do prazer
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Fonte: Mulherio, Sio Paulo, p. 3, fev. Ed. 37, 1988.

A charge acima foi produzida por Roberto Emilio Neima, colaborador do jornal
Mulherio, e estd no cabecalho da matéria intitulada “A nova condenacgdo do prazer”, escrita
por Emir Sader6 e que se refere a epidemia de HIV na década de 1980. No plano central da
imagem é vista a representacio de um crucifixo aludindo a manifestacio do discurso
religioso sobre a proliferacdo dos casos de pessoas infectadas pelo HIV. Do lado oposto ao
agente religioso percebemos a presenca de uma guilhotina, que traz o simbolo de Vénus,
associado ao movimento feminista, no local onde as vitimas colocam o pescoco antes de
serem decepadas.

Para Sader, a contra revolugdo sexual e dos costumes iniciada na década de 1960 sofreu
um duro golpe com a AIDS, que veio consolidar os discursos conservadores dos anos 1980
e condenar o prazer a uma nova angustia: a responsabilidade civica”.7 Essa responsabilidade
mencionada pelo socidlogo é parte do discurso moralizador comum nos anos dourados
(década de 1950), entre os setores médios da populacio, que através do controle do corpo
feminino conseguia regular a degeneracio da sociedade que ameacgava o futuro da nagio. que
atribui a mulher a vida doméstica e a preparagio desde a infancia para o casamento e a
maternidade, enquanto ao homem eram destinados os espacos publicos de poder e suas
responsabilidades giravam em torno do financiamento da casa e da familia. Na pratica, a
moralidade presente na expressio “responsabilidade civica” favorecia as experiéncias
sexuais masculinas, ao passo que restringia a sexualidade feminina aos parametros do
casamento e da familia tradicional (PINSKY, 2011).

Segundo o discurso religioso, o movimento de liberacio sexual condenou as mulheres

a destrui¢io sendo operada através das doencas sexualmente transmissiveis e,

% Emir Sim3o Sader é professor do Programa de Pés-graduacgio em Politicas Publicas e Formagdo
Humana da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ). Durante a década de 1980 era membro do
Conselho Editorial do Mulherio e especialista nos temas pds-neoliberalismo, América Latina, politica e

pensamento critico. Ver: Curriculo Lattes. Acesso em: 10 de abril de 2022.
7 DEBATE, Mulherio, Sio Paulo: nimero 37, 1988.
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consequentemente, elas precisariam abdicar do feminismo e de tudo que ele representa para
serem perdoadas. O HIV era uma resposta divina as praticas consideradas pecaminosas pela
ala religiosa, afinal o sexo s6 deveria ser manifestado de forma controlada, discreta e com a
finalidade exclusiva da procriacdo de corpos saudiveis e aptos a conservar os dogmas
catélicos no seio da familia tradicional. Para as mulheres, o fantasma das doencas sexuais
opera também como instrumento da moralidade, uma vez elas eram consequéncias de
comportamentos “desviantes” da norma. O Estado falha em nao garantir politicas eficazes
de satde publica, e ndo assume essa responsabilidade, pelo contrario, segue reforcando as
fileiras do conservadorismo e os valores reacionarios (OLIVEIRA, 2019). Insinua que as
mulheres sio as responsaveis pela degeneragio do povo brasileiro uma vez que nio destinam
integralmente sua atenc¢io e tempo ao cuidado dos filhos, da casa e do marido.

Paralelamente as disputas entre os que apoiavam e 0s que eram contririos a
implantacao do governo militar, algumas transformacoes sdo observadas no campo da
biotecnologia (contraceptivos e medicamentos), na esfera educacional (aumento da
presenca feminina nas universidades), e institucional com a consolida¢io do campo de
estudos sobre as mulheres, em meados dos anos 1970. Essas transformacodes afetam
diretamente o comportamento dos individuos e consequentemente a cultura e a organizacio
da sociedade. Queda nas taxas de natalidades, aumentos dos processos de divorcios,
ampliacio da producio cultural voltada para o sexo sio consequéncias desse cenirio
contemporineo no Brasil de 1970 (NOVAIS, 1998; PEDRO, 2003). Ainda que os discursos
religiosos e conservadores estivessem em alta na politica brasileira devido ao sucesso do
motim de 1964, observamos o crescimento nas movimentacoes feministas em defesa dos
direitos sexuais e reprodutivos das mulheres por todo pais.

As transformacdes ocorridas no modo de agéncia da sexualidade decorrentes da
modernizac¢io, permitiram as mulheres uma maior autonomia quanto ao sexo como forma
de acessar o prazer. No Mulherio, as editoras destinam uma vasta literatura para facilitar o
entendimento dos leitores em relagdo ao orgasmo feminino e aos novos desdobramentos
das relacoes sexuais que se apresentavam, notoriamente, mais equivalentes. Sdo indicados
trés livros que abordam como as mudangas nas relacoes de género demandam novas
performatividades tanto para homens como para mulheres (BUTLER, 2018).

A obra Um é o outro, da escritora Elizabeth Badinter produz uma andlise de conjuntura
da reorganizacdo social a partir das funcoes desempenhadas por homens e mulheres no
decorrer dos tempos, iniciando sua jornada no periodo paleolitico e viajando até a
contemporaneidade. Segundo a autora, estariamos vivenciando um momento de superacio
das identidades femininas e masculinas, conhecido pela expressio “Um é o outro”, pois, ndo
ha distin¢do entre as atividades desempenhadas. Ela propde ainda uma reflexdo sobre o que

chamou de “teoria da bissexualidade”, onde o ser humano contemporianeo possuiria dentro

Revista Semina, Passo Fundo, v. 22, n. 1, p.23-40, Jan/Abr/ 2023



Revista Semina | DOI: 10.5335/srph.v22i1.13656

de si, entrelacados, o masculino e o feminino, fato que explicaria a complexidade dos
comportamentos. Grosso modo, a autora estaria buscando na biologia uma justificacao para
a crise das identidades experenciadas de forma mais intensa naquele momento da vida
humana.

Como mencionado anteriormente, as reconfiguracdes das identidades permitem
mulheres mais auténomas e desobrigadas, mas, entre os homens as crises identitarias
produzidas geram desconforto e inseguranga, muito pelo fato de a masculinidade ainda ser
vista como natural, a “esséncia masculina”. Em duas obras apresentadas aos leitores do
Mulherio sio apresentadas as dificuldades na preservacio das relacdes rominticas entre
homens e mulheres diante das crises dos papéis sexuais.

Na obra Complexo de Cinderela, de Colette Dowling, o argumento seria que as
mulheres naturalmente projetam um desejo de “salvacdo” nos homens. Dowling afirma que
em algum momento as mulheres sdo tomadas da vontade de possuir um homem e viver um
conto de fadas. No Mulherio, a resenha da indicacdo literaria foi escrita por Elisabeth Vargas,
colaboradora do jornal, que tece criticas pertinentes a romantizacdo das relagcdes apontadas
no livro, salientando as falhas de interpretacdo que colocam as mulheres como as
responsaveis pela propria opressio de género.

JA em Mulheres inteligentes, escolhas insensatas: como encontrar os homens certos,
como evitar os errados, de Conell Cowan e Melvyn Kinder, traduzido para o portugués por
Alfredo Barcellos, em 1986, pela editora Rocco, as discussoes sio em relacio 4 solidio e ao
desejo das mulheres de possuir uma companhia masculina. O livro pressupde que as
mulheres instruidas sio atormentadas pela soliddo devido seu afastamento dos modelos
idealizados como femininos. Aqui a educacgio é entendida como o elemento fundamental na
tomada de consciéncia das mulheres e que a retira da condi¢do subalterna nas relagcoes de
género, ao mesmo tempo que lhes proporciona instrumental para ultrapassar essa condig¢ao
(SOIHET, 1997). Dessa forma, o livro coloca as mulheres letradas como responsaveis pelos
insucessos nas relagoes interpessoais, devido a sua intelectualidade que as afastava da
suposta esséncia feminina fundamental para o interesse do homem. A resenhista Anette

Goldberg escreve que

[..] é comum encontrar mulheres bem sucedidas em suas carreiras,
economicamente independentes, rodeadas de amigos e até envolvidas
esporadicamente em aventuras amorosas, mas que se queixam da falta de um
companheiro estivel [..] por outro lado, ver essas mesmas mulheres
‘inteligentes’ as voltas com parceiros errados, mergulhadas em relagdes
assimétricas, pouco gratificantes e frustrantes que rapidamente degeneram em
sofrimento.8

8 LEITURA, Mulherio: Sdo Paulo, numero 27, 1987.
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Durante a critica feita por Goldberg é perceptivel a concordincia com a tese que as
mulheres mais instruidas possuem relacOes frageis e efémeras, e que precisam buscar novas
taticas para desenvolver relacionamentos mais saudaveis e duradouros, dessa forma, o titulo
da resenha “Guia de feminilidade para mulheres espertas” remete a uma transformacio
comportamental feminina. No entanto, o Mulherio reitera que a preocupacio com a
manutencio das relagoes entre homens e mulheres deve ser tarefa de ambos, e nao s6 uma
obrigacdo feminina. No ultimo paragrafo da resenha nos deparamos com a seguinte

afirmativa

Nenhuma palavra sobre a perplexidade masculina que chega, frequentemente
a se expressar em impoténcia sexual, nenhuma palavra sobre os ‘diamantes
brutos’, geralmente considerados bons amigos, mas pouco cobicados como
amantes. [..] Nossos autores, homens, psicologos clinicos, nio apontam
nenhuma perspectiva de uma ‘nova masculinidade’; eles se limitam a falar das
mulheres e, em falando delas, a sugerir uma receita de bolo que possa agradar
mais aos homens.?

Ao criticar os intelectuais que nido produzem uma literatura voltada aos novos desafios
das relacbes interpessoais, as editoras apontam para o entendimento que assim como
“ninguém nasce mulher: torna-se mulher”, o “ser homem” também é resultado de um
sistema estilizado de comportamentos, ou seja, nio é uma questio ontoldgica e sim uma
fabricacdo de um modelo de masculinidade aceitdvel naquele tempo e espaco (BADINTER,
1993). Nesse contexto, as discussdes a respeito das novas formas de comportamento sio
inevitaveis e necessarias, ja que os individuos modernos estio em constante transformacio
da vida cotidiana. A critica a falta de producodes dirigidas para pensar as metamorfoses

masculinas é um alerta que tenta evitar a responsabilizacio exclusiva das mulheres pelo

sucesso ou fracasso de suas relagdes.

Sexo, prazer e aborto

Em marco de 1985 foi realizada a Mostra Humor/Mulher, uma exibi¢io de cartuns e
tirinhas de humor produzidas e veiculadas nos principais jornais nacionais entre 1975 e
1985, a década da mulher, com o objetivo de identificar de que forma as mulheres estavam
sendo representadas pelos cartunistas, afim de perceber conceitos e preconceitos sobre o
corpo feminino. O evento foi organizado pelo jornal Mulherio em colabora¢io com o
cartunista Miguel Paiva, e segundo matéria do peridédico foram recolhidos quase quatro mil
exemplares que abordavam questoes como as mulheres no mercado de trabalho, o prazer

sexual feminino, a maternidade e outras relacoes entre homem e mulher. 10

9 LEITURA, Mulherio: Sdo Paulo, numero 27, 1987.
10 MULHER: 10 ANOS DE PIADINHAS. Mulherio, Sao Paulo: nimero 24, 1986.

Revista Semina, Passo Fundo, v. 22, n. 1, p.23-40, Jan/Abr/ 2023



Revista Semina | DOI: 10.5335/srph.v22i1.13656

Figura 02: Mulher, 10 anos de piadinhas
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Fonte: Mulherio, Sdo Paulo, p. 2, jan/fev. Ed. 24, 1986.

A tirinha acima publicada pelo Mulherio e faz parte do acervo da mostra
Humor/Mulher, nela o personagem Bibel6 estd acompanhado por uma mulher e aparecem
despidos, deitados na cama, provavelmente, descansando apds a pratica sexual. Na
primeira leitura, percebemos que o didlogo foi construido por Angelill com o propoésito
de retratar a mulher como objeto de prazer masculino, pois, em seu tGltimo quadro ela é
comparada a coisas de uso recreativo, como domind, bilhar, entre outros. Porém, com uma
leitura mais atenta, podemos notar que Bibel6 apresenta uma preocupac¢io com a satisfacio
sexual de sua parceira quando pergunta “O que foi garota? Nio gostou?”. Ainda que de
forma sutil, o questionamento do personagem transmite a ideia que o sexo deve ser
prazeroso tanto para o homem como para a mulher.

O interesse pelo prazer feminino é um reflexo da mentalidade do periodo, uma vez que
com a inser¢io dos métodos contraceptivos no mercado (PEDRO, 2003), a consolida¢io da
teoria feminista (CORREA, 2016) e a publicac¢do dos estudos de Masters e Johnson (SENA,
2010), a sexualidade das mulheres passa a ser compreendida também pelo aspecto do prazer.
Os questionamentos acerca das novas mulheres, ganham espaco entre feministas e
pesquisadores.

No Mulherio, as indicac¢oes literarias continuam refletindo sobre os dilemas das “novas
mulheres” de modo a ajudar os leitores a interpretar as transformacdes sociais em curso,
como por exemplo nas obras Mulher, sexo no feminino, de Mariska Ribeiro, Mulher daqui
pra frente, de Marina Colasanti e Mulher, de Yone Giannetti Fonseca, que tém o intuito de
apresentar aos leitores as inquietacoes a respeito dos novos modos de “ser mulher” dentro
da sociedade contemporanea, ou seja, desconstruir a ideia de uma mulher universal.

J4 em Imprensa feminina e Mulher de papel, ambas de Dulcilia Helena S. Buitoni,

emergem as discussdes a respeito de como a imprensa feminina caminha no sentido de

11 Arnaldo Angeli Filho ¢ um conhecido cartunista brasileiro, nascido em Sao Paulo no ano de 1956, com publicacdes na
Folha de Sao Paulo e outros 15 jornais nacionais, autor do livro “FHC: biografia nao autorizada”. Possui influencias de
Millor ~ Fernandes, Jaguar e  Ziraldo. Ver:  Enciclopédia  Itat  Cultural, disponivel em <
https://enciclopedia.itaucultural.org.br/pess0a6199/angeli>. Acesso em 25 de fevereiro de 2022.
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desnaturalizar determinados comportamentos entendidos como essencialmente femininos.
Passando a estampar provocacdes mais proximas da ideia que a identidade feminina é
resultado das relacbes de género produzidas no interior da légica sexo/género (RUBIN,
1993). A imprensa feminina sofreu modificacdes de forma proporcional a adesio das
brasileiras as teorias feministas, visto que as revistas e os jornais destinados as mulheres,
anteriormente possuiam orientacdes sobre a maternidade e o casamento, como um manual
de comportamento, a partir dos anos 1960 passam a noticiar novas possibilidades de
experienciar o feminino para além de mae e esposa (CARDOSO, 2009).

Levar em consideracio os “novos femininos” é admitir também uma expressio sexual
diferente da heterossexual voltada para satisfacio do marido durante o casamento e que
objetivava o bom desempenho da maternidade. A sexualidade das mulheres deixa de ser
uma “caricatura” das praticas masculinas, e torna-se particular, reconfigurando as ideias de
prazer, desejo e gozo entre as mulheres. Nesse sentido, Liane dos Santos, integrante do
Coletivo de Mulheres do Rio de Janeiro, escreve uma resenha intitulada “Quem voa mais?”
em referéncia a indica¢io da obra Porcos com asas: didrio sexo-politico de dois adolescentes,
de Marco L. Radice e Lidia Ravera, para a coluna Leitura. Ela associa o prazer sexual com o
ato de voar, retomando uma agao presente no titulo do livro. A resenhista questiona quem,
entre homens e mulheres, detém o consentimento de sentir prazer, ainda que os dois

possuam asas.
A dependéncia de Antonia comeca cedo. Enquanto a Rocco tudo é possivel sem
complexos, resta a Antdnia quase sempre a sensagdo de culpa e vergonha. Em
outras palavras, Porcos com asas nio foge a filosofia de que ao homem tudo ¢
permitido desde que ndo chore em publico, e 4 mulher ainda que com asas, nio
¢é dado de bons olhos, o direito de voar.12
O livro em questio, de género ludico, trata-se de um conjunto de relatos sobre praticas
e relacOes sexuais de duas personagens, sendo elas Rocco e Antonia. Na histéria, os dois
adolescentes possuem experiéncias sexuais com pessoas de ambos os sexos, ¢ de acordo com
o trecho acima o personagem masculino Rocco abusa da liberdade em suas aventuras na
busca exclusiva por prazer. Ji para Ant6nia, uma jovem de 14 anos, é notdvel a existéncia de
uma carga dramatica nos processos sexuais que foram expostos pela resenha. No primeiro
caso, ela se relaciona com outra mulher e descreve as sensacdes que segundo as suas
percepgdes se afastam do prazer e sdo traduzidas como

‘a sensacio dominante, que a gente sente que vai chorar, uma mistura de
ternura, de medo e de alivio, quando se chora sem estar verdadeiramente triste
[...], mas nio era amor: era culpa. Masturbar-se a dois, duas iguaizinhas, sem
que ninguém entre em ninguém: ¢ uma falta, mais que isso, ¢ um pecado. Falta
+ pecado = vergonha.'13

12 LEITURA, Mulherio, Sdo Paulo: nimero 5, 1982.
13 LEITURA, Mulherio, Sao Paulo: nimero 5, 1982.
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Utilizar a expressiao “pecado” pode ser associada a religiosidade e sua influéncia nas
relacoes sociais, pois, os dogmas catdlicos s6 reconhecem a pratica sexual entre homem e
mulher, casados e com a finalidade reprodutiva. As emo¢Oes de Antonia reiteram as
percepgoes da resenhista quando ela afirma que apesar de possuir as “asas”, ou seja, as
condi¢Oes necessarias para o prazer, as mulheres sentem medo de voar. Esse medo também
é revelado em relacOes heterossexuais, onde é mencionado que a personagem Antdnia ja se
envolveu com nove homens, sendo um deles o proprio Rocco. O término das personagens
principais é visto pela resenhista como “um dos didlogos mais bonitos do livro”, e ocorre
quando Antdnia percebe que foi “usada” por Rocco como brinquedo sexual e diz “se fosse
possivel, vocé entupiria todos os buracos que a mie natureza me deu”. O término do
romance ocorre quando Antdnia exige de seu companheiro ser tratada como sujeito de
desejos e vontades, deixando a posi¢ido de objeto e propondo uma igualdade sexual entre
eles, porém, Rocco, o personagem masculino, opta por encerrar a relacio ja que possuia
desacordo quanto a opinido de Antdnia sobre o sexo no relacionamento. A personagem
feminina é recusada por reivindicar o prazer dentro de uma rela¢gio amorosa, enquanto a
representacdo do homem a deixava na posicdo de histérica, confusa e problematica. Esse
tipo de situacdo é mostrado pelas paginas do Mulherio como tragco marcante da sociedade,
onde as mulheres assumiam a préatica sexual como forma de acessar o gozo e sentir prazer,
porém precisavam lidar com o medo/inseguranca/descaso dos homens, reflexos da
naturaliza¢do do comportamento masculino como algo dado e imutdvel (CONELL, 2017).

No Brasil, desde a década de 1960 as mulheres vém experimentando a sua sexualidade
para além da procriacio, tendo suplantado os discursos religiosos e médicos que regulavam
suas praticas sexuais como forma de protecio da familia nuclear burguesa e em defesa do
patriarcado. Apesar da forte resisténcia de alguns setores da sociedade, a produc¢io literaria
arespeito do prazer e do sexo das mulheres se torna popular. Nas paginas do jornal Mulherio
as trés obras a seguir aparecem como forma de orientar e encorajar as leitoras a exercer
livremente sua sexualidade. Na coletanea Condi¢io da mulher, amor, paixdo e sexualidade,
de Marta Suplicy, sio abordados temas como a masturbac¢io feminina, a violéncia sexual e
as lesbianidades.

JA em A revolug¢io feminina, de Marcia Moura, 0 modo como sao narradas as
experiencias sexuais femininas, sem pudor ou sentimentalismo, desmistificam assuntos
polémicos, como o sexo durante a menstruagio e a masturbacio, permitindo até uma
comparagido da obra com uma revista masculina. O internacional Remaking Love: the
feminization of sex, de Barbara Erenreich, Elizabett Hess e Gloria Jacobs, se propode a
analisar episodios veiculados na midia hegemonica que envolveram mulheres e praticas

sadomasoquistas, a contamina¢io com doencas sexualmente transmissiveis e a gravidez
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indesejada, observando como os meios de comunicacio antifeministas trabalham para
prejudicar a adesdo de mulheres ao movimento de liberacio sexual.

Em decorréncia da énfase do gozo feminino, entre outras razoes, a sexualidade das
mulheres comeca a ser movida ao centro das andlises na tentativa de desvendar o modo de
fabricacido do prazer feminino. A busca pela igualdade sexual nas relagoes de género nio se
refere a autorizar uma “imitacao” da sexualidade masculina por parte das mulheres, pelo
contrario, a questio é sobre o direito irrestrito de gozar. Nesse sentido vemos emergir o
“outro gozo”, a terceira via na literatura, possibilitando a produc¢io do prazer feminino sem
necessariamente precisar de um homem ou de suas cartilhas sexuais abarrotadas de
experiéncias masculinas.

No Mulherio encontramos quatro indica¢coes que contribuem para desvendar o gozo
emancipado das mulheres. Na coletinea de poesias O pelicano, de Adélia Prado, é
apresentado aos leitores uma “terceira via” do gozo, produzida pelas experiencias femininas
durante a pratica sexual. Em Muito prazer, de Cecilia Prada e Cristina de Queiroz, os contos
eroticos escritos por mulheres a respeito das suas vidas sexuais e cotidianas sdo apresentados
aos leitores, de modo a expor formas diversas de acessar o prazer. Mas como disse a
resenhista do Mulherio, Mariska Ribeiro, “ndo adianta tentar decalcar o modelo erotico
masculino com papel carbono para encontrar os contornos da sexualidade feminina”, ou
seja, as narrativas presentes na obra abordam a sexualidade das mulheres para além dos
desejos carnais, perpassam por uma experiencia sensorial.

J4 na coletinea de contos Casos de seducdo, de Marcia Kupstas, os 15 contos
apresentam dentre os principais temas: sexo explicito, sexo com rob0s e bonecas sexuais,
praticas homossexuais e pornd-gastrondmicas. O objetivo da autora é reafirmar que as
mulheres também possuem fantasias ndo convencionais, fugindo de uma abordagem
“religiosa” das praticas sexuais. Em A excec¢io feminina: os impasses do gozo, de Gerard
Pommier, a expressio “o outro gozo” aparece como um prazer proprio da mulher,
recorrendo a mitologia grega, o autor desenvolve a tese que as mulheres estariam dispostas
a utilizar até mesmo da submissiao como tatica de sedug¢ido operada contra os homens na
busca pelo prazer.

A proposta de analise vista em As freiras 1ésbicas: rompendo siléncios, de Rosemary
Curb e Nancy Manhan, sobre uma pratica amorosa, sexual ou nao, apenas entre mulheres,
sem a presenc¢a masculina. A coletdnea conta com 46 entrevistas, em sua maioria de freiras
e ex-freiras nascidas em paises europeus, que falam das motivacdes tanto de entrar, quanto
de sair da vida nos conventos. Elegendo a amizade e o amor por outras mulheres como causa
motriz de suas escolhas, as entrevistadas apresentam o convento como um modo de vida
alternativo a maternidade e ao casamento, que seriam o0s supostos destinos naturais

femininos. A utilizacdo da expressio “lésbica” pelas autoras nio possui, necessariamente,
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uma conotacio sexual ou relacio com a pratica homossexual entre as freiras, mas se refere
ao entendimento de que existe uma priorizacdo emocional e politica entre as mulheres, em
detrimento dos homens, o que a autora chama de “vivéncia lésbica”. E levantada a
importincia do Movimento de Libertacio das Mulheres (1960) e das produgdes que o
acompanharam como fatores determinantes para a existéncia lésbica, que nesse contexto
funciona como oposi¢io ao projeto masculino de feminilidade. A vivencia lésbica, a qual a
obra faz referéncia, torna-se antes de tudo um ato politico.

Devido o distanciamento da maternidade causado pelos novos usos da sexualidade
feminina, assistimos um crescimento no nimero de obras literdrias que versam sobre
diferentes técnicas de evitar e interromper a gravidez. Para os leitores do Mulherio,
localizamos seis titulos indicados que estio dentro da tematica das praticas contraceptivas
e/ou abortivas possiveis para as mulheres. Dentre eles, temos Métodos anticoncepcionais: o
direito a informacdo, de Maria José O. Aratjo, Nilva F. Pereira, Carmen Barroso e Cecilia
Simonetti e Educacio sexual: debate aberto, de Carmen Barroso e Cristina Bruschini, que
sdo cartilhas informativas que explicam quais os métodos contraceptivos disponiveis para
as mulheres utilizados na tentativa de evitar gestacoes indesejadas. Também localizamos
obras voltadas para as praticas de saude e cuidado com o corpo, como em Satde, moral,
aborto, de Maria José de Lima e Mae, filha, mulher, do Grupo Mulher e Satdde do Centro da
Mulher Brasileira, onde sdo indicados somente os lugares disponiveis para adquirir as obras.

A produciio de obras que falassem abertamente sobre aborto é datada a partir de 1960,
ndo que isso estabelecesse o inicio da pratica, pelo contririo, as publicacbes estavam
avancando sob uma tematica bastante conhecida entre as brasileiras (PEDRO, 2003). No
Mulherio a tematica é abordada tanto na perspectiva de educar os leitores, quanto com a
proposta de expor o problema de género, principalmente, entre as mulheres das camadas
populares. Em O que é aborto, de Danda Prado, é produzida uma analise a respeito da pratica
do aborto no Brasil, da legislacio vigente, e dos problemas que levam as mulheres a
realizarem a interrupc¢io. Segundo a autora, o debate deve ser conduzido no sentido de
garantir politicas puablicas de satde que resguardem o direito ao corpo e a sexualidade
feminina. Ja na obra Cicera, um destino de mulher, de Cicera Fernandes de Oliveira e Danda
Prado, através da autobiografia da imigrante nordestina, Cicera Fernandes, chega ao
conhecimento dos leitores as dificuldades encontradas pelas moradoras de regides
periféricas do Rio de Janeiro para realizacio de um aborto pelo Sistema Unico de Satde,
ainda que garantido pelo Codigo Penal desde 1940, ja que se tratava de um caso de estupro.

O cotidiano foi reorganizado e as mulheres ganham notoriedade no debate sobre a
sexualidade, cada vez mais longe do ideal vitoriano de comportamento feminino. Em
contrapartida, observamos as dificuldades dos pesquisadores em produzir sobre as

transformacdes no interior das masculinidades, principalmente, em virtude da resisténcia as
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metamorfoses nas relacoes de género (CONELL, 2017). A violéncia aparece como uma
resposta da sociedade, especificamente dos homens, as insubordina¢des femininas, uma vez
que quando os discursos sio subvertidos s resta a agressividade e a intimidacdo como
ultima tentativa de controle do corpo das mulheres.

Nesse sentido, a violéncia contra as mulheres também ocupa espaco dentro das paginas
do Mulherio, tanto nas produg¢des académicas como nas indicacoes literarias aos leitores. Em
Os crimes da paixio, de Mariza Corréa, o leitor pode perceber que as regras morais e a
legislagdo brasileira, em muitos casos, corroboram com os atos de violéncia contra mulher
cometidos em nome da honra e da paixdo. Se o amor feminino nio corresponde as
expectativas dos homens dentro das instituicoes casamento e maternidade, a mulher ji
estaria sujeita a violéncia. J4 em Mulheres espancadas: fend6meno invisivel, de Roger Langley
e Richard Levy e em A violéncia doméstica, de Rosiska Darcy de Oliveira, Leila Linhares
Barsted e Miguel Paiva, sdo apresentados aos leitores um levantamento sobre as principais
causas da violéncia familiar (cidmes, trai¢cbes e términos), e uma cartilha que orienta
mulheres vitimas de violéncia domeéstica tanto nos procedimentos referentes a dentncia
quanto nas instituicoes que podem apara-la. No geral, o fato dos casos de violéncia doméstica
serem majoritariamente cometidos contra as mulheres, é quase inevitavel a producio de
esteredtipos femininos na posi¢io de vitimas dentro do imagindrio social. Na obra Morte em
familia, de Mariza Corréa, sio analisados processos juridicos onde mulheres sio favorecidas
em sentencas por crimes de violéncia contra seus companheiros, a autora atribui esses
beneficios ao uso do roétulo de vitimas como artificio de defesa.

Finalizamos as analises sobre o corpo e a sexualidade com a obra A histéria da Aia, de
Margareth Atwood, por se tratar de uma distopia, onde devido aos avancos das politicas
contraceptivas, a sociedade apresenta uma gigantesca queda nas taxas de natalidade, gerando
uma crise, principalmente, na renovacgio da forga de trabalho. Em certo ponto da histéria, o
Estado e a Igreja se unem para reestabelecer os papéis sexuais, com a finalidade de
reconstituir as premissas da sexualidade voltada apenas para a procria¢ido, condenando
qualquer outra pratica sexual que se afaste desse fim. Através do uso da forga, separam as
mulheres em castas de acordo com suas fungdes reprodutivas, para que possam ser
fecundadas mesmo que sem seu consentimento. Aos que desobedecem ao “novo sistema”

sdo destinadas técnicas de tortura, espancamentos, castragoes e até mesmo o assassinato.

Consideracoes finais

Diante das transformagdes ocorridas com a modernizacio da sociedade, o movimento

feminista torna-se irreversivel, a politica emancipadora das mulheres que contesta a
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organizacido patriarcal da sociedade e desafia os discursos de ordem chegou aos lares
brasileiros e se estabeleceu na linguagem, nas musicas, novelas, filmes, livros e revistas.

A andlise das obras revela de que modo o debate sobre a sexualidade feminina acontecia
dentro da literatura e chegava as brasileiras com pretensoes de construir um campo fértil
para as novas formas de amor e comportamento. As mulheres aprendiam com os livros que
possuiam diversas possibilidades de viver sua sexualidade, enquanto sujeitos complexos e
paradoxais, se igualando aos prazeres masculinos, mas nido necessariamente produzindo uma

caricatura deles.
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