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REVISTA BRASILEIRA DE CIENCIAS
DO ENVELHECIMENTO HUMANO

Editorial

A Revista Brasileira de Ciéncias do Envelhecimento Humano, volume 3 de
2019, apresenta a comunidade cientifica nove artigos nacionais e internacionais
com temas interdisciplinares que abordam o processo de envelhecimento humano.

O artigo intitulado “Depressdo em idosos institucionalizados: reviséo siste-
matica”, identifica se idosos institucionalizados apresentam depressio, por meio
de uma pesquisa bibliografica que contemplou artigos cientificos entre os anos de
2009 a 2017.

Por sua vez, o artigo intitulado “Autoavaliacdo da satde e qualidade da dieta:
comparacio em idosos hospitalizados”, apresenta os resultados sobre qualidade da
dieta e autoavaliacdo da satide de cem idosos hospitalizados.

O artigo intitulado “Comida a mesa: afeto, memoria e histéria saborizada de
idosas descendentes de italianos”, apresenta os resultados de uma pesquisa des-
critiva de abordagem qualitativa sobre os simbolismos e praticas alimentares de
idosas descendentes de italianos em um municipio do Rio Grande do Sul.

Ja o artigo intitulado “Prevaléncia de polifarmaécia, benzodiazepinicos e fatores
associados em idosos institucionalizados”, analisou a prevaléncia de polifarmaécia,
benzodiazepinicos e fatores associados em idosos institucionalizados.

Por sua vez, o artigo intitulado “Avaliacdo do estado nutricional de idosos
utilizando o indice de massa corporal e a mini avaliacdo nutricional”, apresenta
os resultados sobre o estado nutricional de idosos frequentadores de um grupo de
convivéncia no municipio de Boa Vista das Missdes/RS.

O artigo intitulado “Associagoes entre mobilidade corporal, autoimagem e qua-
lidade de vida em individuos idosos integrantes de um programa sistematico de
atividades fisicas”, apresenta os resultados as associacdes entre mobilidade fisica,
imagens corporais e percepcéo de qualidade de vida em idosos que participam de
um programa de atividades fisicas.

Ja o artigo intitulado “Atividades funcionais e cotidianas relacionadas com o
desempenho cognitivo de nonagenarios”, investiga a relacdo entre cognicédo e faci-
lidade em desempenhar atividades cotidianas e funcionais entre nonagenarios e o
impacto das atividades investigadas sobre a cognicdo, ajustando para sexo, idade,
escolaridade e sintomas depressivos.
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O artigo intitulado “Incapacidade funcional em idosos brasileiros: uma revisao
sistematica e metanalise”, apresenta os resultados sobre a prevaléncia de incapaci-
dade funcional em idosos inseridos na sociedade brasileira, por meio de uma reviséo
sistematica com metandlise a partir de estudos transversais ou linhas de base de
estudos longitudinais com idosos brasileiros.

Por sua vez, artigo intitulado “Aprendizagem ao longo da vida e capacitagdo
digital dos adultos idosos”, propde uma discusséo critica e reflexiva acerca do papel
da aprendizagem ao longo da vida e dos requisitos para uma adequada capacitacio
digital no sentido de se providenciarem condi¢des para uma mais ajustada incluséo
social dos adultos idosos.

Desejamos a todos uma 6tima leitura.

Editor-Chefe
Professor Dr. Adriano Pasqualotti
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