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Editorial

A Revista Brasileira de Ciéncias do Envelhecimento Humano em seu volume 1
de 2020 aborda temas interdisciplinares com artigos produzidos nacionalmente e
internacionalmente das mais diversas (nutri¢éo, informatica, tecnologias, odonto-
logia, farmadcia, educacio fisica, fisioterapia, gerontologia, psicologia) abordando o
envelhecimento como tema central.

Entre os estudos aqui publicados, ha o estudo intitulado “Consumo alimentar
de idosos com Doenca de Alzheimer”, que foram acompanhados no Centro Especia-
lizado de Atencédo a Saidde do Idoso em Natal/RN. O consumo de frutas, legumes,
verduras, carboidratos, cereais integrais, massas, tubérculos, frituras, gorduras,
embutidos, doces, leite e derivados foram analisados nessa populacéo.

O artigo “Projeto Digital Storytelling: trabalhando narrativas digitais com
idosos” versa sobre o uso de tecnologias digitais em idosos em um estudo realizado
no Canada. Narrativas digitais é uma nova forma de narrar histérias, por meio da
incorporacdo de audio, imagens, clipes e musicas. Os autores objetivaram relatar
como foi a experiéncia de idosos na construcdo dessas narrativas digitais.

Dois artigos da area da odontologia também estdo sendo publicados nesta
edicdo, com diferentes enfoques. O artigo “Overdenture retida por implante tinico:
Uma alternativa para a reabilitacdo oral de idosos” aborda sobre uma técnica de
reabilitacdo em pacientes edéntulos em um relato de caso. O artigo “Dynamics of
human facial aging through photoanthropometric analysis and quadratic modeling
from child- to adulthood — a multi-centric study” é um estudo multicéntrico ava-
liando a dindmica do envelhecimento facial por meio de andlise fotoantropométrica
e modelagem quadratica, contando com pesquisadores de Piracicaba, Jodo Pessoa,
Leuven (Bélgica), Campinas, Brasilia, Granada (Espanha), Sdo Luiz.

No artigo “Principais causas de mortalidade hospitalar de idosos no Estado do
Para, Brasil” os autores utilizaram dados referentes aos 6bitos de idosos referentes
ao periodo de janeiro de 2008 até julho de 2019, na abrangéncia geografica Brasil e
Para, sendo as patologias dos sistemas circulatério e respiratério as responsaveis
pela maior fracéo de 6bitos.
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O artigo intitulado “Comparacio da aptidao fisica de idosos praticantes e nédo
praticantes do método Pilates”, no qual participaram 120 idosos (60 praticantes de
Pilates e 60 idosos frequentadores das academias da terceira idade), a pratica de
atividade fisica nas academias de terceira idade foi mais eficiente para a aptidao
fisica dos idosos do que o Pilates na populacdo avaliada.

No artigo “impacto de uma intervengéo de educacéio alimentar no perfil nutri-
cional e padrao de consumo alimentar em mulheres no climatério” realizado em
Santa Cruz do Sul, os autores objetivaram avaliar o impacto de uma intervencéo
nutricional com 2 meses de duracdo, no estado nutricional, risco cardiovascular,
sintomas do climatério, consumo alimentar e no estilo de vida de mulheres adultas.

O artigo “Vinculos e relacoes familiares de idosos institucionalizados” busca
conhecer as motivacoes das familias que decidiram institucionalizar seus idosos em
Instituicoes de Longa Permanéncia para Idosos. A pesquisa possibilita a reflexdo
acerca do processo de institucionalizacdo do idoso para a sua familia, refletindo
sobre os diversos aspectos que permeiam esta decisio.

Esta edi¢do também traz dois artigos de revisdo sobre os “Mecanismos molecu-
lares do envelhecimento — uma revisdo da literatura” e, sobre o “Manejo terapéutico
na deficiéncia de calcio: uma reviséo sistematica”, ambos com informacoes valiosas
relacionadas ao processo de envelhecer.

Ap6s a publicacdo dos artigos, ainda neste volume estao publicados, na forma de
errata, os resumos apresentados nos Anais do II Simpésio da Rede dos Programas
Interdisciplinares sobre Envelhecimento - Reprinte 2018, que nio foram publicados
no v. 16 n. 1 de 2019.

Desejamos a todos uma 6tima leitura.

Editores

Professora Dra. Charise Dallazem Bertol
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