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RESUMO

INTRODUCAO: Transtornos afetivos (TA) s3o transtornos mentais sérios, cujo quadro clinico é
caracterizado por humor patoldgico e alteragdes comportamentais, cognitivas e vegetativas. Entre os
idosos a depressdo é o distirbio mais comum e possui um importante impacto epidemiolégico na
mortalidade dessa populagdo. Abordar tais questdes, principalmente entre essa parcela da sociedade,
ndo pode ser uma atitude negligenciada. OBJETIVO: Avaliar a predominancia, por idade, de TA diante de
um cenario global ocasionado pela pandemia do virus COVID-19, no Brasil. METODOS: Corresponde a um
estudo epidemioldgico quantitativo, realizada uma busca ativa, através da plataforma de dados do
Ministério da Saude (DataSus) utilizando a Classificagdo Internacional de Doengas (CID10) referente a
transtornos afetivos. Aplicando as variaveis: periodo entre margo de 2020 e maio de 2021 e faixa etaria a
partir dos 60 anos de idade. RESULTADOS: Cerca de 6.756.161,79 de idosos foram diagnosticados com TA
no periodo de pandemia, no Brasil. Idosos de 60 a 69 anos abarcam cerca de 78% do total de diagndsticos.
Idosos de 70 a 79 anos compreendem 18%. Populagdo a partir dos 80 anos correspondem a 3,69%. Vale
ressaltar que foram diagnosticados cerca de 1.619.413,65 casos de 60 a 69 anos apenas no primeiro
trimestre do ano de 2021. CONCLUSAO: Medidas de distanciamento social e quarentena em massa
devido a pandemia do virus COVID-19 podem ter facilitado o agravo de TA em pessoas suscetiveis, como
os idosos. Populagdo de 60 a 69 anos é a mais afetada com mais de 70% dos diagndsticos feitos nesse

periodo.
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