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RESUMO

INTRODUCAO: As Instituigdes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPl) t&m seu funcionamento minimo
regido por Resolugdo de Diretoria Colegiado (RDC) preconizada pela ANVISA (Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria), ligeiramente alterada em 2021. OBJETIVO: Descrever as dificuldades enfrentadas
pela ILPI para seguimento da RDC. METODOS: Pesquisa-acdo realizada com gestores de 10 ILPI,
filantrépicas e privadas de Minas Gerais. Dados coletados por videoconferéncias, formularios eletrénicos
e entrevistas, de agosto de 2020 a julho de 2021, com analise descritiva dos achados. RESULTADOS: O
principal dificultadores para o seguimento da resolugdo é a escassez de recursos financeiros e apoio
governamental que trazem repercussées diretas na adequacgao da estrutura fisica seja para alimentagao,
lazer, higiene e conforto e hospedagem, eixos de andlise deste estudo. Além disso, na repercussao quanto
a conformagdo e recomposicdo da equipe no contexto da pandemia com impacto na qualidade do
cuidado, também analisados. Nas institui¢cdes filantrépicas, o fato da maioria oferecer os cuidados desde
antes de 2005, ano da primeira versdo da RDC, e terem um numero maior de residentes reforga este
desafio, mas sem desconsiderar o grande impacto da COVID-19 na situagdo financeira das instituigdes
privadas. CONCLUSAO: Ter uma regulamentagdo com o padrdo minimo para funcionamento é tio
imprescindivel quanto a criagdo de estratégias de apoio financeiro para as ILPI. Destaca-se a distancia
existente entre o previsto e a realidade das instituicdes, agravado pela pandemia e a escassez de apoio

governamental que impactam na garantia da qualidade do cuidado prestado aos residentes.

Palavras-chave: Instituicdo de longa permanéncia para idosos; Idoso; COVID-19; Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitdria; Apoio financeiro.

V.18 - N. 3 - Set./Dez. 2021 74



