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A Revista Brasileira de Ciências do Envelhecimento Humano em seu volume 3 
de 2022 aborda temas interdisciplinares com artigos produzidos nacionalmente 
e internacionalmente. O artigo intitulado “Avaliação do estado nutricional e 
nível de atividade física de idosos” tem como objetivo avaliar a relação entre 
estado nutricional e nível de atividade física de idosos. Já o artigo intitulado 
“Depressão, qualidade de vida e estratégias de enfrentamento em pacientes com 
doença de Parkinson de UBSs de uma cidade no Noroeste de São Paulo” 
apresenta as características clínicas, suporte social, prática religiosa na 
associação entre as morbidades de DP e depressão. 

O artigo intitulado “Percepção dos profissionais da saúde da família sobre a 
longitudinalidade no cuidado de longevos” tem como objetivo analisar a 
percepção dos profissionais sobre a longitudinalidade do cuidado de longevos na 
Estratégia Saúde da Família. Já o artigo intitulado “Influência da dança nos 
sintomas depressivos e qualidade de vida de indivíduos com a doença de 
Parkinson” apresenta uma investigação sobre a influência da dança (samba 
brasileiro) nos sintomas depressivos e na qualidade de vida de indivíduos com 
doença de Parkinson. 

O artigo intitulado “Associação entre o índice glicêmico e a carga glicêmica da 
dieta de idosos e seu perfil nutricional” tem como objetivo objetiva avaliar índice 
glicêmico e carga glicêmica da dieta de idosos correlacionando-os com seu 
estado nutricional. Já o artigo intitulado “Uso de antidepressivos e/ou 
ansiolíticos por idosos da atenção primária à saúde de um município do Sul do 
Brasil” apresenta o perfil e fatores associados ao uso de antidepressivos e/ou 
ansiolíticos por idosos da atenção primária à saúde. 

O artigo intitulado “Análise dos níveis de ansiedade e estresse percebido em 
idosas praticantes de hidroginástica” tem como objetivo analisar os níveis de 
ansiedade e estresse percebido de idosas praticantes de hidroginástica. Já o artigo 
intitulado “Efeito crônico da hidroginástica na relação entre controle postural e 
amplitude articular de movimento em idosas” apresenta o efeito crônico da 
prática da hidroginástica na relação entre controle postural e amplitude articular 
de movimento em idosas. 

O artigo intitulado “Discursos midiáticos e os estereótipos sobre a velhice” tem 
como objetivo analisar como a mídia brasileira reforça os estereótipos da velhice 
com base nos pressupostos do método de Análise do Discurso, de linha francesa. 
Já o artigo intitulado “Avaliação da qualidade de vida de acordo com as 
características sociodemográficas de idosos” apresenta a qualidade de vida de 
idosos residentes do município de Juiz de Fora/MG e compará-la de acordo com 
características sociodemográficas. 

O artigo intitulado “Efeitos de um programa de exercícios físicos na saúde 
multidimensional de mulheres de meia idade e idosas” tem como objetivo 
verificar o efeito de 12 semanas de exercícios multicomponentes na capacidade 
funcional (CF), indicadores hemodinâmicos (IH), antropométricos (IA) e 
composição corporal (CC) em mulheres de meia idade e idosas. Já o artigo 
intitulado “Análise do ganho do RVO e da simetria com o envelhecimento por 
meio do v-HIT” apresenta o ganho e a simetria do reflexo vestíulo-ocular pelo 
v-HIT podem ser afetados pelo envelhecimento. Por fim, o artigo intitulado 
“Transtornos mentais comuns associados ao nível de atividade física em idosos 
diabéticos” tem como objetivo analisar a associação entre os Transtornos 
Mentais Comuns (TMCs) e o nível de atividade física em idosos com diabetes. 
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