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Editorial

Esta edi¢do da Revista Brasileira de Ciéncia do Envelhecimento Humano —
RBCEH procura aprofundar as discussdes acerca das tematicas do processo de
envelhecimento humano. Busca instigar o debate em relevantes temas de nosso
cotidiano, publicando artigos que contemplam um amplo espectro de areas do co-
nhecimento vinculadas a geriatria e gerontologia.

Mouriéo e Silva verificaram os efeitos de um programa de atividades fisicas re-
creativas sobre a autoestima de idosos institucionalizados; ja o estudo desenvolvido
por Marconcin e colaboradores investigou o nivel da pratica desportiva e o bem-
estar subjetivo de idosos praticantes e nédo praticantes de atividades desportivas,
vinculado a universidades seniores localizadas na cidade do Porto, Portugal. Por
sua vez, Lima, Lima e Ribeiro verificaram por meio do instrumento WHOQOL-bref
a qualidade de vida de idosos institucionalizados em instituicoes asilares de Jodo
Pessoa - PB; Fonséca, Godoi e Silva avaliaram o conhecimento de mulheres idosas
do municipio de Itapora - MS sobre o exame de papanicolaou e quais as atitudes
frente a sua realizagdo e conhecimento.

Lobato verificou em seu estudo os efeitos de um programa supervisionado na
melhora da satde e da fungdo de individuos idosos com dor ou desconforto relacio-
nado a coluna. Por sua vez, Ramos buscou identificar em sua pesquisa o papel das
trocas ndo balanceadas nas transi¢ées nos arranjos de vida da populagdo idosa de
dez municipios do Rio Grande do Sul, Brasil; Farinea, Ricalde e Siviero avaliaram o
perfil nutricional e antropométrico de idosos participantes de um grupo de gindstica
do municipio de Antonio Prado - RS.

Cunha, Monteiro e Coelho Filho avaliaram o perfil e adequac¢éo dos medicamen-
tos prescritos, tendo como base os critérios de Beers, canadenses e indicadores suecos
de qualidade da farmacoterapia para idosos; Celich e colaboradores identificaram
em suas pesquisas os fatores que predispdem as quedas em idosos, determinando
a influéncia dessas intercorréncias em suas vidas. Por sua vez, Vasconcelos Filho e
colaboradores avaliaram as percepgoes dos idosos institucionalizados quanto a sua
saude bucal, comparando-as com a realidade encontrada na literatura.

Santos, Santana e Borges realizaram um estudo de revisdo bibliografica sobre
a assisténcia de enfermagem prestada para mulheres, abordando o papel do enfer-
meiro, suas dificuldades e facilidades na assisténcia; ja Saturnino, Barboni e Silva
examinaram em seus estudos os projetos e oficinas de atividades fisicas destinadas
aos idosos realizados pela Universidade Aberta a Terceira Idade da Universidade



Estadual de Feira de Santana, Bahia, no periodo 2007-2008. Por sua vez, Pinto Ju-
nior e colaboradores realizaram uma revisio bibliografica acerca da epidemiologia
e fisiologia das doencas reumatolégicas, bem como sua repercusséo sobre as inca-
pacidades funcionais, além de analisar a fun¢do do SUS como promotor de satde.

Ao posicionar-se como um meio de divulgacdo da comunidade cientifica que
pesquisa o envelhecimento humano, a RBCEH gera reflexdes que “ndo sejam en-
caradas como simples fios transversais e longitudinais entrelacados entre si”, como
revela o estudo de Jaqueline Colombo Ely, mestre em Envelhecimento Humano pela
Universidade de Passo Fundo, mas, sim, o “entrelacar entre a trama e a urdidura”,
que proporciona conhecimento.
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Editor
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