Publicacoes sobre a tematica do envelhecimento
humano da UPF Editora e do
Grupo de Pesquisa Vivencer/CNPq

Envelhecimento humano:

experiéncia, didlogo e conflito

ISBN: 978-85-7515-738-1
Organizadores: Astor Antonio
Diehl, Péricles Saremba
Vieira, Telma Elita Bertolin

“Que condigdes socioculturais
e educacionais permitem en-
velhecer sauddvel no contexto
atual? Quais acdes e formas de
atuagdo sdo/serdo mais eficazes
para o bem envelhecer conside-
rando 0s aspectos necessarios para o desenvolvimento quali-
tativo ndo apenas nesta fase da vida, mas, sim, em todo o
ciclo de vida e desenvolvimento do ser humano? Esta obra
encaminha algumas respostas a essas questdes, aproxi-
mando-nos de um tema cada vez mais em alta no cenario
brasileiro e mundial.

Envelhecimento humano: salde e

qualidade de vida

ISBN: 85-7515-712-1
Organizadores: Janaina Rigo
Santin, Astor Antonio Diehl,
Telma Elita Bertolin

A populagdo estd envelhecendo e isso

se deve em grande parte ao avango da

- medicina e @ mudanca de pensamento

das pessoas sobre o nimero de filhos.

A'sociedade deve estar preparada para

conviver com esta realidade, por isso,

espera-se que os estudos e discussdes contidos na obra possam

subsidiar o processo de formagdo e a atuagao dos profissionais
envolvidos com o processo de envelhecimento humano.

Envelhecimento humano: cuidado

e cidadania

ISBN: 978-85-7515-430-4
Organizadores: Janaina Rigo
Santin, Luiz Antonio Bettinelli,
Ciomara Ribeiro Beninca

Esta obra destina-se ndo s6 aos pro-

fissionais envolvidos nas questoes

do envelhecimento, mas também

a todos os interessados pelo tema.

Nesta publicagdo, encontram-se

estudos e reflexdes acerca das co-

nexdes interdisciplinares que englobam o fendmeno do en-

velhecimento humano.

Envelhecimento humano: mdalti-
plas abordagens
ISBN: 978-85-7515-665-0
Organizadores: Luiz Antonio
Bettinelli, Marilene Rodrigues
Portella, Adriano Pasqualotti
0 envelhecimento humano é um
processo complexo, por ser multidi-
mensional. O fato é que a comple-
xidade do ser humano se manifesta
plenamente nesta fase da vida. Nes-
te contexto, esta obra aborda aspec-
tos importantes desta complexidade
de uma maneira clara, direta, porém dentro de uma légica fun-
damentada por sélida base cientifica.




Envelhecimento humano: saberes

e fazeres

ISBN: 85-7515-388-9
Organizadores: Adriano
Pasqualotti, Marilene Rodrigues
Portella, Mauro Gaglietti

0 livro tem como objetivo principal

divulgar as pesquisas realizadas

por profissionais envolvidos com

questoes pertinentes ao envelheci-

mento humano, além de apresentar

relatos de experiéncias de docentes

que, no exercicio profissional, vivem o cotidiano da gerontologia.

Envelhecimento humano: salde
e dignidade
ISBN: 85-7515-277-7
Organizadores: Janaina Rigo
Santin, Péricles Saremba Viei-
ra, Hugo Tourinho Filho
Assim como as demais fases do
ciclo vital humano, o processo
de envelhecer deve estar acom-
panhado de uma vidadigna e
saudavel. Para tanto, é preciso
que tanto o Estado quanto a so-
ciedade caminhem em conjunto
para satisfacdo de condigdes
existenciais basicas que permitam ao ser humano realmente
viver, nao s6 sobreviver. Nesse sentido, os organizadores e au-
tores da obra desejam que os estudos e reflexoes nela contidos
propiciem uma reflexdo pessoal acerca do proprio envelhecer,
afim de que o leitor o perceba como ponto de partida capaz de
gerar novos propdsitos. Desejam também subsidiar o processo
de formagdo e a atuagdo dos profissionais envolvidos com o
processo de envelhecimento humano.

Envelhecimento humano:
desafios e perspectivas

ISBN: 85-7515-219-X

Organizadores: Adriano

Pasqualotti, Marilene

Rodrigues Portella,

Luiz Antonio Bettinelli
0 envelhecimento humano é
um aspecto da vida no plano
individual e no coletivo que se
evidencia com mais intensidade
a cada dia. E desejo dos
autores que esta obra ofereca, enquanto proposta, como
um elemento transformador, identificando as possibilidades
de estudo e propiciando uma reflexao pessoal acerca do
proprio envelhecer, de tal maneira que cada leitor o perceba
como ponto de partida capaz de gerar novos propoésitos.

Envelhecimento humano:

multiplos olhares

ISBN: 85-7515-143-6
Organizadores: Agostinho
Both, Marcia Helena S.
Barbosa, Ciomara Ribeiro
Silva Benincé

i Huﬂ‘. b 0 livro focaliza o tema do
VT - envelhecimento humano atra-
L .J_,:._::-':- vés de mdltiplos olhares, 0s

= quais captam distintas facetas

do fendmeno. Entrecruzam-

se, interpretam-se e ativam 0
dlalogo entre pesquisadores que se dedicam a investigagdo
do referido tema. A ideia fundamental que une as reflexdes
e 0 esforco dos estudiosos é contribuir para que as pro-
ximas geragOes garantam ao velho seu merecido lugar na
sociedade, demonstrando o que pode ser feito para dar-lhes
um novo estatuto em prol da sua qualidade de vida, do
desenvolvimento de suas potencialidades e, sobretudo, da
garantia de maior dignidade.






Area de concentracao

A area de concentragdo do programa
“Envelhecimento Humano, Saude e Socieda-
de” busca fundamentar, no plano individual e
coletivo e numa perspectiva teodrica, filoséfica
e politica, os processos de envelhecer, viver
e ser saudavel, implementados num enfoque
biopsicossocial e numa dimenséo educativa do
cuidado as pessoas, familias e grupos.

Linhas de pesquisa

O ppgEH contempla duas linhas de pes-
quisa: a) Aspectos Educacionais e Psicosso-
ciais do Envelhecimento Humano: estudar os
aspectos educacionais, a formagéo de recur-
s0s humanos, a vivéncia e as representacoes
da maturagéo psicoldgica e social e a cons-
trucao da identidade; b) Aspectos Bioldgicos e
Culturais do Envelhecimento Humano: estudar
0s processos culturais, biopsiquicos, bioquimi-
cos e fisioldégicos no ambito da promogao da
salide do envelhecimento humano.

Corpo docente e titulagao

Nome Graduacgao Mestrado Doutorado
Adriano Pasqualotti Matematica Ciéncia da Computacéo | Informatica na
Educacao
Agostinho Both* Pedagogia Psicologia Educacao

Astor Antdénio Diehl

Célia Pereira Caldas* Enfermagem
Ciomara Ribeiro Silva Psicologia
Beninca*

Eliane Lucia Colussi Histéria
Hugo Roberto Kurtz Lisbéa | Medicina

Hugo Tourinho Filho Educacao Fisica

Irani Iracema de Lima
Argimon*

Janaina Rigo Santin
Johannes Doll*

Luiz Antonio Bettinelli
Marilene Rodrigues Portella
Péricles Saremba Vieira

Ciéncias Bioldgicas
Direito

Enfermagem
Enfermagem
Educacéo Fisica

Telma Elita Bertolin Ciéncias Bioldgicas

Estudos Sociais/Histéria

Teologia Catdlica/Educacao

Histo6ria do Brasil Teoria Metodologia e

Didatica da Histéria

Saude Coletiva Enfermagem
Psicologia do Psicologia
Desenvolvimento

Historia Historia

Ciéncias Médicas:
Endocrinologia
Educacao Fisica

Ciéncias Médicas

Ciéncia do Movimento

Humano

Educagéo Psicologia
Direito Direito
Educacao Educacao
Enfermagem Enfermagem
Enfermagem Enfermagem
Ciéncia do Movimento | Educagéao
Humano

Ciéncia e Tecnologia
Agroindustrial

Tecnologia Bioquimico
Farmacéutico

*

Docente colaborador da prépria UPF ou de outra instituicdo, que exerce atividade complementar de ensino ou pesquisa (coo-

rientacdo). Estas atividades ndo implicam dependéncia externa do programa.



Regime de créditos

O discente devera integralizar, no minimo,
24 créditos em disciplinas obrigatdrias eletivas
e seminarios. Cada crédito é equivalente a 15

h/aula. As disciplinas Orientacao de Disserta-
cao |, Il, lll e IV e Estagio de Docéncia | e Il
nao contam para integralizacao dos créditos.

Disciplinas

Disciplina

Aspectos Juridico-Politicos do Envelhecimento Humano
Bioética em Envelhecimento Humano
Biologia do Envelhecimento Humano

Educacao para o Envelhecimento

Férum Multidisciplinar de Projetos de Dissertagao
Orientacgao de Dissertagéo |

Orientacédo de Dissertacao Il

Orientacao de Dissertacéo llI

Orientacao de Dissertacao IV

Teorias do Envelhecimento Humano

Pesquisa Aplicada em Envelhecimento Humano |
Pesquisa Aplicada em Envelhecimento Humano Il
Estagio de Docéncia I*

Estagio de Docéncia II*

Aspectos Histéricos e Sociais do Envelhecimento Humano

Cuidado na Multidimensionalidade do Envelhecimento Humano

Carater
Eletiva
Eletiva
Eletiva
Eletiva
Eletiva
Eletiva
Obrigatéria
Obrigatéria
Obrigatéria
Obrigatéria
Obrigatéria
Obrigatéria
Eletiva
Eletiva
Optativa
Optativa

Créditos
4
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* Optativa de formagéao docente.

Estrutura fisica

A UPF disp6e de um conjunto de labo-
ratorios que permitem o desenvolvimento de
atividades de ensino e pesquisa nas diversas
areas do conhecimento. Conta também com
laboratérios de prestagcdo de servigos para a
comunidade, que colocam sua infraestrutura a
disposicéo dos trabalhos de pesquisa.

Na Faculdade de Educacao Fisica e Fi-
sioterapia os académicos do ppgEH podem
encontrar com a seguinte infraestrutura: a)
Laboratorio de Cineantropometria, Cinesio-
logia e Primeiros Socorros; b) Laboratério de
Cardiologia e Ergoespirometria; c) Laboratério
de Desenvolvimento Motor e Aprendizagem
Motora; d) Laboratério de Biomecanica; €)
Laboratorio Isocinético; f) Laboratério de Pe-
dagogia do Movimento Humano; g) Laboratério

LEPEX; h) Clinica de Cinesiologia; i) Clinica
de Fisioterapia I; j) Clinica de Fisioterapia II;
k) Centro de Atendimento a Deficiéncia; I)
Clinicas para fins diversos. Além disso, conta
ainda com um ginasio poliesportivo e um de
ginastica, uma piscina térmica semiolimpica,
duas quadras de ténis, dois campos de futebol
7 e um de futebol 11 e uma pista de atletismo.

Ja no Instituto de Ciéncias Biolégicas a
infraestrutura disponivel para o programa é
a seguinte: a) Laboratério de Lupas; b) Labo-
ratério de Biologia Celular; ¢) Laboratério de
histologia; d) Laboratério de Bioquimica; e)
Laboratério de Imunologia; f) Laboratério de
Microscopia; g) Laboratério de Hematologia;
h) Laboratério de Biofisica, Fisiologia e Far-
macologia.



Por sua vez, a Faculdade de Medicina dis-
pde da seguinte infraestrutura para atividades
de ensino, pesquisa e extensao: a) Salas de
Audiologia; b) Laboratério de Voz; c) Salas de
Observacgdes. Além disso, a Fundagao Univer-
sidade de Passo Fundo, por meio do curso
de Medicina, mantém convénio com Hospital
Sao Vicente de Paulo e o Hospital da Cidade,
caracterizando-se como hospitais-escola.

Na Faculdade de Engenharia e Arquitetura
e Urbanismo: a) Laboratério de Fermentagoes
e Bioquimica de Alimentos; b) Laboratério de
Microbiologia de Alimentos; c) Laboratério de
Fisico-Quimica de Alimentos.

No Instituto de Filosofia e Ciéncias Huma-
nas a infraestrutura disponivel para o programa
€ a seguinte: a) Centro de Psicologia Aplicada;
b) Centro Comunitario de Saude Mental; c)
Clinica Psicoldgica; d) Centro de Prevengao a
Violéncia; e) Centro de Pesquisas Historiogra-
ficas do Rio grande do Sul; f) Arquivo Historico
Regional; g) Centro de Meméria e Histdrias de
Vida; h) Centro de Referéncia de Literatura e
Multimeios.

Por fim, A UPF conta ainda com um
Biotério Central, que disponivel da seguinte
infraestrutura: a) Ambulatério; b) Sala de
Cirurgia Experimental; c) Laboratérios de Ex-
perimentos; d) Sala de Microcirurgia; e) Area
de Coelhos e Roedores.

Rede de bibliotecas da UPF

A UPF conta com uma rede de bibliotecas
de referéncia, que, além da Biblioteca Central
no Campus Passo Fundo, apresenta unidades
nos seis campida instituicao (Carazinho, Cas-
ca, Lagoa Vermelha, Palmeira das Missdes,
Sarandi, Soledade), na Faculdade de Medici-
na, na Faculdade de Educacéo e na UPF Idio-
mas. Possui aproximadamente 90 mil titulos e
220 mil exemplares no seu acervo bibliogréafico
e mais de 3000 titulos de periédicos, teses e
dissertacoes, fitas de video, fitas cassete, CD-
ROM e bases de dados. Com relagéo a area
de concentracéo do programa, a UPF possui
0s principais titulos de livros e periddicos para

o atendimento das exigéncias das disciplinas
ministradas no programa e para subsidiar as
pesquisas em suas respectivas linhas.

Publico-alvo

Brasileiros ou estrangeiros graduados
nas areas das Ciéncias da Saude (Educacao
Fisica, Enfermagem, Fisioterapia e Terapia
Ocupacional, Farméacia, Fonoaudiologia, Me-
dicina, Nutricdo, Odontologia, Saude Coletiva),
Ciéncias Biologicas (Farmacologia, Fisiologia,
Genética, Imunologia, Microbiologia, Morfolo-
gia, Parasitologia), Ciéncias Exatas e da Terra
(Ciéncia da Computagéo), Ciéncias Humanas
(Antropologia, Educacéo, Psicologia, Sociolo-
gia), Ciéncias Sociais Aplicadas (Arquitetura
e Urbanismo, Comunicacéo: Jornalismo, Pu-
blicidade e Propaganda, Demografia, Direito,
Economia, Servigo Social), Engenharias
(Alimentos, Ambiental, Biomédica, Civil), ou
de outras areas cuja proposta de pesquisa con-
temple o objeto do saber cientifico do ppgEH.

Discentes especiais

Profissionais graduados poderéao solicitar
matricula como discente especial em uma ou
mais disciplina, independentemente de terem
interesse em ingressar no programa como
discente regular. Poderéo ser aproveitados os
créditos cursados, caso a op¢ao seja ingres-
sar posteriormente como discente regular do
programa.

Vagas oferecidas, inscrigao,
selecdo e bolsas

Sao oferecidas vinte vagas por processo
de selecéo. As aulas do programa iniciam em
marco do ano posterior ao processo seletivo
e tém duracado de 24 meses. As inscri¢coes
ocorrem no periodo de outubro a novembro
de cada ano. A selecdo dos candidatos é
realizada em dezembro por uma comissao
de docentes permanente e colaboradores do



programa, indicados pelo Colegiado. As etapas
de avaliagao sao descritas em edital préprio,
divulgado na pagina do programa em www.
ppgeh.upf.br. O programa dispde de bolsas
em numero inferior ao de vagas. O nimero de
bolsas e a definicao do processo de avaliagao
sdo descritos em edital proprio.

Documentos para inscricao

Os documentos exigidos para inscricao
sdo os seguintes: a) Formulario de Inscricao
Padrao; b) Formulario de Sugestao de Temati-
ca de Estudo, que descreve a pesquisa que o
candidato desenvolvera caso seja selecionado;
c) Duas cartas de recomendagao emitidas por
um docente ou profissional e encaminhadas
pelo recomendante, em envelope lacrado,
diretamente a secretaria do programa; d) Pré-
projeto, que descreve a tematica de estudo que
o candidato desenvolvera caso seja seleciona-
do; e) Formuléario de Apresentagao de Compro-
misso, que descreve o comprometimento do
candidato com o programa e seu orientador,
caso seja selecionado; f) Comprovante de
pagamento de taxa de inscricao; g) Copias
frente e verso do diploma de graduacao ou
de concluséao de curso de graduagao, histérico
escolar, RG e CPF ou documento equivalente;
h) Curriculum vitae modelo Lattes/CNPq, ane-
xando uma producdo que o candidato julgar
mais relevante (artigo em periédico, livro, capi-
tulo de livro, projeto, relatério, video, software,
etc.) ja publicada, apresentada publicamente
ou submetida a publicagdo com indicagéo
de aceite ou aprovacgao; i) Duas fotos 3x4
recentes. Todos os formularios se encontram
disponiveis na pagina do programa em www.
ppgeh.upf.br.

Endereco para envio de documentos

Endereco para envio de documentos

A/C Secretaria do Mestrado em
Envelhecimento Humano

Universidade de Passo Fundo

Faculdade de Educacéo Fisica e Fisioterapia
Campus |, bairro Séo José, caixa postal 611
CEP 99001-970, Passo Fundo - RS

Informagdes

Secretaria do ppgEH

Fone: (54) 3316 8384, Fax: (54)3316 8425
pgeh @ upf.br, www.ppgeh.upf.br

Divisao de Pés-Graduacao
Fone: (54) 3316 8372
divipos @ upf.br, www.upf.br

Localizacao de
Passo Fundo - RS

Localizado no Planalto Médio, a 280
km de Porto Alegre, no norte do estado do
Rio Grande do Sul, Passo Fundo, com uma
area de aproximadamente 760 km? e situado
a uma média de 700 m acima do nivel do
mar, possui hoje uma populacédo de 200.000
habitantes. O municipio se constitui como
um polo regional, pois, em razdo da posicao
privilegiada que ocupa em uma rica regido
produtora, torna a cidade um importante elo
entre o Cone Sul da América e o restante do
Brasil. Seu desenvolvimento se vincula as
areas da cultura, agropecuaria, comércio e
servicos. Sao realizados importantes eventos
nas areas da ciéncia, tecnologia e cultura, em
nivel regional, nacional e internacional, como o
Rodeio Internacional, o Festival Internacional
de Folclore, a Jornada Nacional de Literatura e
o Congresso Internacional de Envelhecimento
Humano. A cidade se destaca, ainda, por ser o
terceiro centro médico da regiao Sul do Brasil,
com cinco hospitais.



