
Editorial
Mais uma vez, como já é rotina nos anos pares e como já ocorreu em 2010, 

apresentamos nesta edição especial da Revista Brasileira de Ciências do Envelhe-
cimento Humano (RBCEH) artigos que foram originalmente apresentados na forma 
de resumos expandidos no II Congresso Internacional de Envelhecimento Humano 
(CIEH, 2012). Por meio de um processo de avaliação organizado pelo Comitê Cien-
tífico, alguns resumos publicados nos anais do congresso foram selecionados para 
serem publicados como artigos completos neste suplemento da RBCEH.

Abrimos a revista com um artigo que objetiva conhecer, descrever e compreen-
der as percepções de um grupo de indivíduos adultos frente ao processo de viver 
e envelhecer com deficiência física adquirida, sob o prisma da fenomenologia. 
Na sequência, outro artigo investiga quais são os procedimentos cirúrgicos mais 
procurados por mulheres acima de cinquenta anos, na tentativa de compreender 
o quanto a insatisfação corporal afeta as suas vidas. Outra produção identifica as 
ações voltadas para a saúde da pessoa idosa previstas nos planos municipais de 
saúde de uma região do estado de Santa Catarina. Há outro que busca descrever a 
experiência de idosos de três descendências étnicas sobre o uso de plantas medicinais 
no cuidado em saúde. Há, também, um artigo que verifica como está sendo tratado 
o estudo sobre a velhice e o processo de envelhecimento humano em três cursos de 
Psicologia de três instituições de ensino superior localizadas em cidades da região 
Norte do estado do Rio Grande do Sul. Na continuidade, outro estudo avalia o pico 
do torque muscular dos membros inferiores e superiores, nos movimentos de flexão 
e extensão bilateral de um grupo de mulheres idosas praticantes de atividades 
físicas de um clube recreativo de um município do estado do Rio Grande do Sul. 
Há um artigo que, por meio da técnica da terapia cognitivo-comportamental, busca 
analisar um case de uma mulher idosa quanto ao processo por ela abordado para 
o enfrentamento do luto na viuvez. Outro artigo realiza uma revisão bibliográfica 
sistemática acerca da produção científica relacionada ao envelhecimento de pessoas 
com deficiência intelectual. Por fim, um artigo apresenta, por meio de uma revisão 
bibliográfica, dados relativos ao binômio idoso e processo de aposentadoria.

A todos, uma boa leitura!

Prof. Dr. Adriano Pasqualotti
Editor
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