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REVISTA BRASILEIRA DE CIÊNCIAS 
DO ENVELHECIMENTO HUMANO

Editorial 

O número 3 do volume 10 da Revista Brasileira de Ciências do Envelhecimento 
Humano (RBCEH) encerra a divulgação da produção científica no ano de 2013. 
Temos o intuito de dar continuidade ao diálogo interdisciplinar para o tema enve-
lhecer, procurando reunir contribuições das áreas humanas, sociais aplicadas, bem 
como da saúde, advindas de pesquisadores de diferentes formações e territórios. 
Portanto, apresentamos produções com diferentes olhares, mas com uma mesma 
perspectiva, a do envelhecimento humano.

O primeiro artigo, “Panorama da primeira década pós-promulgação do Estatuto 
do Idoso”, de autoria de Anelise Crippa e Carla Helena Augustin Schwanke, apre-
senta uma revisão sistemática a respeito do Estatuto do Idoso, regulamentando 
os direitos dos idosos residentes no território brasileiro. Na sequência, o artigo de 
autoria de Raquel da Silva Pavin e Sergio Antonio Carlos, intitulado “A qualidade 
de vida de cuidadores informais de idosos hospitalizados”, trata de um estudo qua-
litativo descritivo, o qual busca identificar como se configura a qualidade de vida 
dos familiares de idosos que acompanham as internações hospitalares. O terceiro 
artigo, de autoria de Raquel Rossi Wosiack, Geraldine Alves dos Santos e Cynthia 
Schwarcz Berlim, “Fatores de risco e de proteção evidenciados em idosos mora-
dores da cidade de Ivoti-RS: intervenções psicossociais na área da gerontologia” 
realiza um levantamento dos fatores de risco e de proteção evidenciados em idosos 
moradores de Ivoti-RS, como forma de incrementar intervenções psicológicas para 
essa faixa etária. O artigo seguinte, “Olhares acerca da finitude em idosos”, de 
autoria de Kenya Cristina Alves, Wellington Camilo de Resende, Zilma Aparecida 
de Oliveira, Mauro Trevisan, Jocelaine Telles e Vicente de Paula Faleiros faz uma 
revisão de literatura relacionada ao processo de morte, em idosos, na perspectiva 
da enfermagem. “Teste de caminhada de seis minutos em idosos de uma instituição 
de longa permanência: valores, aplicabilidade e correlações” as autoras Chandra 
da Silveira Langoni, Alice Carvalho Borsatto, Luiza Armani Valmorbida e Thais 
de Lima Resende desenvolvem um estudo com o objetivo, por meio da aplicação do 
teste de caminhada de seis minutos (TC6M), de determinar a distância máxima 
percorrida por idosos institucionalizados, verificando sua relação com gênero, idade 
e grau de independência funcional, bem como a segurança da sua aplicação nessa 
população. Por fim, temos o texto “Estudo do perfil farmacológico de idosos hiper-
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tensos praticantes de atividades físicas do Programa Raízes da Vida”, de Jocicleide 
de Sousa Freitas, Francisco das Chagas Vasconcelos de Souza Neto, Maira Elisa 
Grassi de Sá e Paula Matias Soares, os quais se propõe verificar os principais fár-
macos utilizados no tratamento da hipertensão arterial sistêmica (HAS) em idosos 
praticantes de exercícios físicos, assim como elucidar os mecanismos de ação e a 
interação da classe de maior prevalência farmacológica com o exercício físico. 

Agradecemos a todos, autores, pareceristas e equipe editorial, que contribuíram 
para esta edição e, sobretudo, ao apoio institucional recebido. Desejamos que os 
resultados sejam (com)partilhados pelos pesquisadores da temática de diferentes 
origens acadêmicas e institucionais. 

Boa leitura!
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