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REVISTA BRASILEIRA DE CIÊNCIAS 
DO ENVELHECIMENTO HUMANO

Editorial 
O número 3 do volume 11 da Revista Brasileira de Ciências do Envelhecimento 

Humano (RBCEH) encerra a divulgação da produção científica no ano de 2014. Na 
perspectiva interdisciplinar de pensar o processo de envelhecer. O diálogo central 
deste número focaliza os aspectos da atividade física, da funcionalidade, das doenças 
neurológicas e da religiosidade/espiritualidade do envelhecimento humano.

O primeiro artigo, Benefícios de um programa de atividade física para a melhoria 
da qualidade de vida de idosos no Estado do Rio de Janeiro, de autoria de Maria 
Angélica Sanchez, Joice Mariana Moraes Brasil e Izabel Aparecida Mendonça Fer-
reira, traz os resultados de um programa de atividade física na qualidade de vida 
de idosos no estado do Rio de Janeiro, do qual participaram 402 idosos, distribuídos 
por 28 municípios. O segundo artigo, O perfil das doenças apresentadas e o nível 
de atividade física desenvolvido por idosos caidores e não caidores, de autoria de 
Luciana Paludetti Zubieta Traldi e Jair Licio Ferreira Santos, identifica a influência 
do nível de atividade física em quedas; foram avaliados cem sujeitos, 72 do sexo 
feminino e 28 do masculino de um município do estado de São Paulo. O terceiro 
artigo, Percepção sobre qualidade de vida entre idosos residentes em municípios de 
pequeno porte e sua relação com a religiosidade/espiritualidade, de autoria de Lara 
Carvalho Vilela de Lima, Wilza Vieira Vilella e Cléria Maria Lobo Bittar, trata da 
relação entre percepção de qualidade de vida de idosos e religiosidade/espirituali-
dade, tendo como base 32 idosos de cinco municípios mineiros de pequeno porte. O 
quarto artigo, Psychophysiological, cognitive and behavioral aspects of malnutrition 
in alzheimer’s disease: a review, dos autores Juliana Sartori Bonini, Vanessa Fer-
nanda Goes, Camilla Fagundes de Oliveira, Andersom Ricardo Fréz, Carla Evelyn 
Coimbra Nuñez, Pâmela Billig Mello-Carpes e Weber Claudio Francisco Nunes da 
Silva, trata dos principais fatores envolvidos na perda de peso em pacientes com 
Alzheimer. A revisão contou com 58 artigos subdivididos em seis itens de discussão. O 
quinto artigo, Diagnósticos de enfermagem em idosos institucionalizados e associação 
com o processo de incapacidade funcional, que tem como autores Simone Cristina de 
Souza, Renato Gorga Bandeira de Mello, Patricia Morsch, Cibele de Souza Prates 
e Gustavo Nunes Pereira, investiga os diagnósticos de enfermagem mais prevalen-
tes em uma Instituição de Longa Permanência para Idosos e suas associações com 
incapacidade funcional; participaram do estudo 120 indivíduos que residiram ou 
residem na instituição. O sexto artigo, Idosos institucionalizados: prevalência de 
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demências, características demográficas, clínicas e motivos da institucionalização, 
de autoria de Ezequiel Vitório Lini, Marlene Doring, Vicente Lucas Moraes Macha-
do e Marilene Rodrigues Portella, buscou determinar a prevalência de demências 
entre idosos institucionalizados e investigar os principais motivos alegados para 
residirem nas instituições. Foram investigados 250 idosos institucionalizados de 
um município do interior do estado do Rio Grande do Sul.

Por fim, o sétimo artigo, Relação entre o grau de fragilidade de idosas e a reali-
zação de exames preventivos, de autoria de Thais Debona Crespi, Dinara Hansen, 
Solange Beatriz Billig Garces, Carolina Böettge Rosa, Ângela Vieira Brunelli, 
Patrícia Dall´Agnol Bianchi, Michele Ferraz Figueiró e Janaina Coser, verificou 
a associação entre o grau de fragilidade e a realização de exames preventivos do 
câncer de colo do útero e da mama em idosas.

Ao agradecer as colaborações dos autores, dos pareceristas, dos membros do con-
selho editorial e da equipe de editoração, desejamos que as produções apresentadas 
inspirem novos estudos interdisciplinares, tendo como foco o envelhecer.

Aguardamos novas contribuições!

Aos nossos leitores, desejamos uma ótima leitura!

Ana Carolina Bertoletti De Marchi
Cleide Fátima Moretto

editoras


