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REVISTA BRASILEIRA DE CIÊNCIAS 
DO ENVELHECIMENTO HUMANO

Editorial

Neste primeiro número do volume 13 da Revista Brasileira de Ciências do Enve-
lhecimento Humano, temos a satisfação de apresentar sete trabalhos que discutem 
interdisciplinarmente o processo de envelhecer. 

Contamos com trabalhos oriundos do Brasil e de Portugal, resultantes de pesqui-
sas nas áreas da medicina, da geriatria, da gerontologia biomédica, da fisioterapia, da 
enfermagem, da nutrição e das ciências econômicas, em nível aplicado e de revisão.

O primeiro artigo, intitulado Distribuição espacial das internações hospitalares 
de idosos nas cinco regiões do Brasil, de Denise Cuoghi Carvalho Veríssimo Freitas, 
Jane Kelly Oliveira Friestino, Marta Eugênia Fontenele Pimenta e José Ferdinando 
Ramos Ferreira, analisa os dados de registros de internações hospitalares de su-
jeitos com 60 anos ou mais e sua respectiva distribuição espacial nas cinco regiões 
do Brasil. Trata-se de um estudo epidemiológico, que utiliza dados secundários e 
retrospectivos, referentes às internações hospitalares registradas pelo Sistema Único 
de Saúde. Na sequência, o artigo Prevalência de anemia em idosos internados em 
enfermarias gerais de um hospital universitário, de Rilva Lopes de Sousa Muñoz, 
Graziela Batista de Sousa, Germana Ribeiro de Lucena, Mayara Cardoso Grigório 
e Leina Yukari Etto, avalia a prevalência de anemia em idosos internados em en-
fermarias de clínica médica de um hospital universitário brasileiro, determinando a 
classificação morfológica da anemia e sua distribuição de acordo com a faixa etária e 
o sexo. O terceiro artigo, Percepção de beleza e cuidados estéticos em mulheres rurais 
pós-menopausa residentes em um município do interior do estado do Rio Grande 
do Sul, elaborado por Marcela Jeani Albarello, Eliane Roseli Winkelmann, Paula 
Caitano Fontela e Juliana Schneider e Evelise Moraes Berlezi, trata da percepção de 
beleza e os cuidados estéticos em mulheres rurais pós-menopausa com idade igual 
e/ou superior a 65 anos, que faziam parte de um grupo da terceira idade. 

Na sequência, dois trabalhos se aproximam em termos de objeto de estudo. O 
quarto artigo, Análise de fatores de risco de queda em idosos internados em um 
hospital terciário no sul do Brasil, de autoria de Alice Kalsing, Gabriela Guimarães 
Oliveira, Ingrid Schierholt da Silva, Jéssika Cefrin Dantas Neris, Mara Regina 
Knorst e Janete de Souza Urbanetto, analisa os fatores de risco de queda em pa-
cientes geriátricos internados em um hospital terciário na Região Sul do Brasil. O 
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quinto artigo, Caracterização das condições de saúde e do risco de quedas em uma 
população idosa, de Rafela Simon Myra, Mariângela De Marco, Caroline Zanin, 
Vinícius Dal Molin e Lia Mara Wibelinger, tratam da relação entre a diminuição 
da força muscular, da amplitude de movimento, da velocidade de contração mus-
cular, da acuidade visual e auditiva e das alterações posturais, o risco de quedas e 
a redução do nível de independência funcional dos idosos. 

O sexto artigo, Violência contra a pessoa idosa no contexto português: questões 
e contradições, de autoria de Maria Júlia Carneiro Fernandes e Alcione Leite da 
Silva, apresenta uma revisão narrativa sobre o fenômeno da violência contra a 
pessoa idosa em Portugal considerando as suas múltiplas formas de expressão e 
fatores predisponentes no atual processo de envelhecimento mundial da população. 
O sétimo e último artigo, também em nível de revisão narrativa, A necessidade de 
avaliação do impacto econômico da intervenção nutricional na prevenção ou no 
tratamento da doença de Alzheimer: uma revisão narrativa, de Shirley Steffany 
Muñoz Fernández, Sandra Maria Lima Ribeiro e Denise Cavallini Cyrillo, trata 
sobre o impacto econômico das intervenções nutricionais de prevenção ou manejo 
na doença de Alzheimer. 

Aproveitamos para comunicar aos leitores que, a partir deste volume, relativo 
ao ano de 2016, a Revista Brasileira de Ciências do Envelhecimento Humano não 
será mais impressa, sendo disponibilizada na forma on-line (http://seer.upf.br/index.
php/rbceh), seguindo uma tendência mundial.

Tenham uma leitura agradável!

Ana Carolina Bertoletti De Marchi
Cleide Fátima Moretto

Editoras


