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Publicações sobre a temática do envelhecimento 
humano da UPF Editora e do  

Grupo de Pesquisa Vivencer/CNPq

Envelhecimento humano: saúde e 
qualidade de vida 
ISBN: 85-7515-712-1

Organizadores: Janaína Rigo 
Santin, Astor Antônio Diehl, 
Telma Elita Bertolin

A população está envelhecendo e 
isso se deve em grande parte ao 
avanço da medicina e à mudança de 
pensamento das pessoas sobre o nú-
mero de filhos. A sociedade deve es-
tar preparada para conviver com esta 

realidade, por isso, espera-se que os estudos e discussões 
contidos na obra possam subsidiar o processo de formação 
e a atuação dos profissionais envolvidos com o processo de 
envelhecimento humano.

Envelhecimento humano: cuidado 
e cidadania
ISBN: 978-85-7515-430-4

Organizadores: Janaína Rigo 
Santin, Luiz Antonio Bettinelli, 
Ciomara Ribeiro Benincá

Esta obra destina-se não só aos 
profissionais envolvidos nas ques-
tões do envelhecimento, mas tam-
bém a todos os interessados pelo 
tema. Nesta publicação, encon-
tram-se estudos e reflexões acerca 

das conexões interdisciplinares que englobam o fenômeno 
do envelhecimento humano.

Envelhecimento humano: múlti-
plas abordagens
ISBN: 978-85-7515-665-0

Organizadores: Luiz Antonio 
Bettinelli, Marilene Rodrigues 
Portella, Adriano Pasqualotti 

O envelhecimento humano é um 
processo complexo, por ser mul-
tidimensional. O fato é que a 
complexidade do ser humano se 
manifesta plenamente nesta fase 
da vida. Neste contexto, esta obra 
aborda aspectos importantes desta 

complexidade de uma maneira clara, direta, porém dentro de 
uma lógica fundamentada por sólida base científica.

Envelhecimento humano: 
experiência, diálogo e 
conflito
ISBN: 978-85-7515-738-1

Organizadores: Astor Antônio 
Diehl, Péricles Saremba 
Vieira, Telma Elita Bertolin

“Que condições socioculturais 
e educacionais permitem en-
velhecer saudável no contexto 
atual? Quais ações e formas 
de atuação são/serão mais efi-
cazes para o bem envelhecer considerando os aspectos necessários para o desenvolvi-

mento qualitativo não apenas nesta fase da vida, mas, 
sim, em todo o ciclo de vida e desenvolvimento do ser 
humano? Esta obra encaminha algumas respostas a essas 
questões, aproximando-nos de um tema cada vez mais em 
alta no cenário brasileiro e mundial.
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Envelhecimento humano: sa-
beres e fazeres 
ISBN: 85-7515-388-9

Organizadores: Adriano Pasqua-
lotti, Marilene Rodrigues 
Portella, Mauro Gaglietti 
O livro tem como objetivo princi-
pal divulgar as pesquisas realiza-
das por profissionais envolvidos 
com questões pertinentes ao en-
velhecimento humano, além de 
apresentar relatos de experiên-

cias de docentes que, no exercício profissional, vivem o 
cotidiano da gerontologia.

Envelhecimento humano: saúde 
e dignidade
ISBN: 85-7515-277-7

Organizadores: Janaína Rigo 
Santin, Péricles Saremba 
Vieira, Hugo Tourinho Filho

Assim como as demais fases do 
ciclo vital humano, o processo 
de envelhecer deve estar acom-
panhado de uma vidadigna e 
saudável. Para isso, é preciso 
que tanto o Estado quanto a so-
ciedade caminhem em conjunto 
para satisfação de condições 

existenciais básicas que permitam ao ser humano realmente 
viver, não só sobreviver. Nesse sentido, os organizadores 
e autores da obra desejam que os estudos e reflexões nela 
contidos propiciem uma reflexão pessoal acerca do próprio 
envelhecer, a fim de que o leitor o perceba como ponto de 
partida capaz de gerar novos propósitos. Desejam também 
subsidiar o processo de formação e a atuação dos profissio-
nais envolvidos com o processo de envelhecimento humano. 

Envelhecimento humano: 
múltiplos olhares 
ISBN: 85-7515-143-6

Organizadores: Agostinho 
Both, Márcia Helena S. 
Barbosa, Ciomara Ribeiro 
Silva Benincá

O livro focaliza o tema do en-
velhecimento humano através 
de múltiplos olhares, os quais 
captam distintas facetas do 
fenômeno. Entrecruzam-se, 
interpretam-se e ativam o 

diálogo entre pesquisadores que se dedicam à investiga-
ção do referido tema. A ideia fundamental que une as re-
flexões e o esforço dos estudiosos é contribuir para que 
as próximas gerações garantam ao velho seu merecido 
lugar na sociedade, demonstrando o que pode ser feito 
para dar-lhes um novo estatuto em prol da sua qualidade 
de vida, do desenvolvimento de suas potencialidades e, 
sobretudo, da garantia de maior dignidade.

Envelhecimento humano: 
desafios e perspectivas
ISBN: 85-7515-219-X

Organizadores: Adriano 
Pasqualotti, Marilene 
Rodrigues Portella, 
Luiz Antonio Bettinelli

O envelhecimento humano 
é um aspecto da vida no 
plano individual e no coletivo 
que se evidencia com mais 
intensidade a cada dia. É 

desejo dos autores que esta obra ofereça, enquanto 
proposta, como um elemento transformador, identificando 
as possibilidades de estudo e propiciando uma reflexão 
pessoal acerca do próprio envelhecer, de tal maneira que 
cada leitor o perceba como ponto de partida capaz de 
gerar novos propósitos.
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