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REVISTA BRASILEIRA DE CIÊNCIAS 
DO ENVELHECIMENTO HUMANO

Editorial
O segundo número do volume 13 da Revista Brasileira de Ciências do Enve-

lhecimento Humano (RBCEH), ora apresentado, reúne resultados de pesquisas em 
nível aplicado e estudos de revisão nas áreas sociais aplicadas, da saúde e do en-
velhecimento humano. Partilha contribuições de profissionais das áreas do serviço 
social, da educação, da psicologia, da nutrição, da fonoaudiologia, da enfermagem, 
da farmácia, da medicina, da fisioterapia, da educação física e da gerontologia bio-
médica. Sempre no intuito de promover a interdisciplinaridade, os artigos focalizam 
evidências no âmbito nacional, contemplando diferentes regiões do país e do estado 
do Rio Grande do Sul.

O primeiro artigo, Violência contra o idoso: uma análise documental preliminar 
de denúncias no município de Natal, Rio Grande do Norte, de autoria de Rodrigo 
da Silva Maia, Camomila Lira Ferreira e Eulália Maria Chaves Maia, apresenta 
os resultados parciais de um estudo que está sendo realizado no município de Na-
tal, com o objetivo de descrever as denúncias de violência praticadas contra esta 
população a partir da análise dos documentos alocados no Programa SOS idoso, 
para os anos de 2004 e 2005. 

Na sequência, o artigo Qualidade da dieta entre idosos com arranjo familiar 
diferenciado na região do Vale do Sinos, Rio Grande do Sul, de Francine da Rocha 
Flores, Flávia Porto Wieck, João Carlos Jaccottet Piccoli e Maria Helena Weber, 
compara a qualidade da dieta de idosos que residem sozinhos com a de idosos que 
residem na companhia de algum familiar. Participaram do estudo, 272 idosos fre-
quentadores de grupos de convivência de terceira idade, com idades entre 60 e 79 
anos. 

O terceiro artigo, Impacto das alterações das estruturas do sistema estomatog-
nático na deglutição de idosos acamados, de Maira Rozenfeld Olchik, Annelise Ayres, 
Alana Verza Signorini e Leticia Sousa Flores, descreve a relação entre as alterações 
das estruturas do sistema sensório-motor oral e as alterações de deglutição em 
idosos acamados de uma instituição de longa permanência. Utiliza o Protocolo de 
Avaliação Clínica no Leito – Elisabete Carrara-de-Angelis e avalia as estruturas por 
meio da observação e da verificação de tonicidade, mobilidade e sensibilidade, assim 
como a observação das funções a partir do acompanhamento durante as refeições. 
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O quarto artigo,  A contribuição das equipes multiprofissionais para a visibilidade 
da Política Nacional de Saúde da Pessoa Idosa para os idosos, de Patrícia Barreto 
Cavalcanti, Priscila de Almeida da Costa, Ana Paula Rocha de Sales Miranda e 
Alecsonia Pereira Araújo, analisa como a atuação da equipe multiprofissional de 
saúde contribui para o conhecimento e a implementação dessa política em usuários 
assistidos por uma instituição de longa permanência localizada em João Pessoa (PB). 
Para tanto, busca traçar o perfil dos idosos assistidos e captar a percepção deles 
acerca das ações desempenhadas pela equipe multiprofissional, além de investigar 
como ocorre a abordagem dos profissionais e o modelo de atenção à saúde. 

O quinto artigo, Como idosos hipertensos e diabéticos que moram sozinhos 
cuidam desses agravos?, de autoria de Natália Viega de Souza Schmitz e Ananyr 
Porto Fajardo, objetiva conhecer como idosos hipertensos e diabéticos inscritos no 
Sistema de Acompanhamento e Cadastramento de Pacientes Hipertensos e Dia-
béticos do Sistema de Informações do Serviço de Saúde Comunitária, que vivem 
sozinhos, cuidam desses agravos. Foram acompanhados vinte participantes do 
território adscrito da Unidade de Saúde Vila Floresta/Grupo Hospitalar Conceição, 
município de Porto Alegre (RS). 

O sexto artigo, Estilo de vida e indicadores antropométricos de idosas praticantes 
de atividade física, de David Michel de Oliveira, Marina Candida Lopes, Daniel dos 
Santos e Edlaine Faria de Moura Villela, analisa o estilo de vida e a antropometria 
de idosas do projeto Geração 60+ de Sacramento (MG). Focalizam-se dados socio-
demográficos, histórico e antecedentes familiares de doenças, sintomas clínicos, 
estilo de vida, além do conhecimento sobre atividade física, tipo e frequência das 
atividades realizadas. 

O sétimo artigo, escrito em língua inglesa, Association between Framingham 
risk score and metabolic syndrome in elderly, de Juliana Mezzomo, Bruna Cocco 
Pilar, Patrícia Maurer, Vanusa Manfredini, Graziela Morgana Silva Tavares e  
Jacqueline da Costa Escobar Piccoli, analisa a prevalência de síndrome metabólica 
entre idosos de acordo com os critérios da Federação Internacional de Diabetes e do 
National Cholesterol Education Program Adult Treatment Panel e determinam a 
sua relação com risco cardiovascular de Framingham. Participaram do estudo 120 
idosos atendidos em um Centro de Referência em Assistência Social do município 
de Uruguaiana (RS). 

O oitavo artigo, Metamemória no envelhecimento e os impactos promovidos pela 
Oficina de Memória, de Katia Simone Ploner, Marluci Camila Gomes e Sunamita 
Tábita dos Santos, analisa a metamemória no envelhecimento dos participantes e 
os impactos promovidos pela oficina de memória promovida pelo Serviço Social do 
Comércio de Itajaí (SC). Identificam-se os motivos pelos quais os idosos buscaram 
o curso e, ainda, se ocorreram mudanças na metamemória após participarem da 
oficina e se houve impacto na qualidade de vida desses indivíduos. 



112 RBCEH, Passo Fundo, v. 13, n. 2, maio/ago. 2016

O nono artigo, Percepção subjetiva de saúde de idosos residentes em instituições 
de longa permanência, de Camila Tomicki, Ezequiel Vitório Lini, Nayam Rafaela 
de Freitas Picoli, Luana Cecchin e Marilene Rodrigues Portella, avalia a percepção 
subjetiva da saúde de idosos institucionalizados. Os autores utilizam um questio-
nário com questões objetivas de única escolha, referentes às condições sociodemo-
gráficas, clínicas e de autopercepção de saúde. O estudo transversal foi realizado 
em instituições de longa permanência para idosos localizadas em um município da 
Região Norte do Rio Grande do Sul.

Outros dois artigos enquadram-se como estudos de revisão. O décimo artigo, 
Perfil de segurança de medicamentos antidiabéticos para uso em pacientes idosos 
com doença renal crônica, de Ana Cláudia Oliveira Costa, Alba Otoni, Aisha Aguiar 
Morais e André Oliveira Baldoni, analisa o perfil de segurança dos antidiabéticos 
para uso em pacientes idosos com doença renal crônica e os categorizam quanto ao 
cuidado na escolha. Utilizam como base de busca das informações o Micromedex® 
e artigos publicados na base de dados do PubMed e Scielo até novembro de 2015. 

O décimo primeiro, e último artigo, Análise da produção científica no Brasil 
sobre envelhecimento e quedas, de Rebeca Fernanda Ferraz de Almeida e Luciana 
Araújo Dos Reis, analisa a produção científica no Brasil sobre envelhecimento e 
quedas. Trata-se de uma revisão sistemática qualitativa, na qual foram incluídos 
artigos publicados no período de 2011 a 2015 e escritos em português.

Agradecemos A contribuição dos autores e, sobretudo, dos profissionais quali-
ficados, avaliadores das diferentes áreas do conhecimento, que colaboram volun-
tariamente com a RBCEH. Somos gratas, ainda, ao Programa de Pós-Graduação 
em Envelhecimento Humano, que oferece o suporte necessário para a publicação, 
à equipe da Editora da Universidade de Passo Fundo, que realiza um criterioso 
trabalho de editoração, às mestrandas colaboradoras da revista e a todos que, direta 
e indiretamente contribuíram para a finalização de mais este número.

Desejamos uma excelente leitura!

Ana Carolina Bertoletti De Marchi
Cleide Fátima Moretto

editoras


