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Editorial

O volume 14, nimero 2 de 2017, da Revista Brasileira de Ciéncias do Enve-
lhecimento Humano (RBCEH) publica resultados de pesquisas quantitativas e
qualitativas realizadas em diferentes lugares do pais, nas areas sociologia politica,
farmaécia, medicina, fonoaudiologia, enfermagem, fisioterapia, psicologia e economia,
com enfoque interdisciplinar. Os artigos apresentados contemplam abordagens
epistemoldgicas e metodolégicas oriundas das teorias biopsicossociais relacionadas
ao envelhecimento humano.

O artigo intitulado “Envelhecer nas perspectivas sobre tempo, experiéncia e cons-
ciéncia de classe em Edward Palmer Thompson e Anténio Gramsci”, de Elaine Lima
Silva e Juceli Aparecida Silva, por meio de uma revisdo narrativa da literatura, trata
de questdes do envelhecimento humano na perspectiva dos conceitos de “tempo”,
“experiéncia” e “consciéncia de classe”, como algo ndo homogéneo, mas passivel de
mudancas histéricas.

Vanessa Machado de Azevedo, Paula Engroff, Vanessa Sgnaolin, Fernanda
Loureiro, Camila Pereira de Andrade, Newton Luiz Terra e Irenio Gomes, no estu-
do “Medicamentos cardiovasculares: prevaléncia e fatores associados em idosos da
Estratégia Saude da Familia de Porto Alegre”, apresentam a prevaléncia do uso de
medicamentos cardiovasculares e sua associacdo com variaveis sociodemograficas
e clinicas, com 761 idosos atendidos na Estratégia Saude da Familia, por meio de
um estudo transversal.

No estudo intitulado “Medicamentos potencialmente inapropriados e doengas
prevalentes em idosos residentes nos meios rural e urbano”, de Vanessa da Silva
Corralo, Maria Isabel Gongalves da Silva, Marina Winckler, Lilian Caroline Bohnen,
Scheila Marcon, Clenise Liliane Schmidt e Clodoaldo Antdénio De S4, sdo descritos
os resultados de uma pesquisa observacional, transversal e analitica, realizada com
242 pessoas idosas, que investigou o uso de medicamentos potencialmente inapro-
priados e sua relacdo com doencas prevalentes.

Ja a pesquisa “Longevidade e espiritualidade: o envelhecer como uma dadiva de
Deus”, dos autores Maykon dos Santos Marinho, Renato Novaes Chaves, Jamilia
Brito Gomes e Luciana Araujo dos Reis, discute as percepcgoes entre o processo de
envelhecer e a espiritualidade de idosos longevos, por meio de um estudo explora-
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tério e descritivo, de cunho qualitativo, com dez idosos com idade igual ou superior
a 80 anos, cadastrados em uma Unidade de Satude da Familia.

Daiane Freitas Resende, Juliana Aparecida Pimentel, Saulo Ribeiro, Poliane
Téamara Silva e Farah Maria Drumond Chequer, no artigo “Quedas e fraturas 6s-
seas em idosos: perfil farmacoepidemiolégico”, discutem esse perfil de idosos que
foram atendidos em uma clinica de fisioterapia e correlacionam essas informacées
com a ocorréncia de quedas e fraturas. E uma pesquisa descritiva e quantitativa,
realizada por meio da aplicacdo de um questionario.

Na sequéncia, o estudo “Aptidéo fisica de idosos com doenca de Parkinson sub-
metidos a intervencdo pelo método Pilates”, de Vanessa Santiago do Carmo, Lorena
Aragéo Vilas Boas, Ana Luiza Azevedo do Vale e Igor de Matos Pinheiro, teve como
objetivo examinar a relacéo entre a aptidéo fisica e 0 método Pilates. E um estudo de
ensaio clinico de braco tunico, realizado com quatro idosos, que participaram de trinta
sessoes, incluindo treino de equilibrio e marcha e exercicios de relaxamento corporal.

A pesquisa desenvolvida por Cléria Maria Lobo Bittar, Ana Flavia Mendonca
Moscardini, Isadora Botossi Matos Vanzela, Vitor Arthur De Paula Souza e Jennifer
Fernanda Gomes Da Rocha, intitulada “Qualidade de vida e sua relacédo com a espi-
ritualidade: um estudo com idosos em instituicdes de longa permanéncia”, centrou-se
em conhecer a percepcdo da qualidade de vida de idosos em institui¢oes de longa
permanéncia e sua relagdo com a espiritualidade. Trata-se de um estudo descritivo,
qualitativo, com 35 idosos, realizado em trés municipios, por meio de entrevista.

Por fim, no estudo de Libia Tamires Rintzel e Cleide Fatima Moretto, “O bene-
ficio previdenciario como protecéo social: evidéncias para um pequeno municipio da
Regido Sul do Brasil”, com o objetivo de identificar a dimensdo do beneficio previ-
denciario no periodo de aposentadoria de trabalhadores de um pequeno municipio
gatcho, sdo apresentados alguns dados sobre aposentados predominantemente
urbanos, mulheres, chefes de familia e contribuintes parciais da renda, de familias
mononucleares, dependentes da previdéncia publica. A pesquisa foi realizada por
amostragem probabilistica, por conglomerados, com 97 aposentados, economica-
mente e ndo economicamente ativos.

Registramos o nosso agradecimento as pessoas que contribuiram, direta e in-
diretamente, para a efetivacdo de mais uma edicédo, em especial, aos autores, aos
pareceristas, a equipe da UPF Editora e ao apoio institucional viabilizado por meio
do Programa de Pé6s-Graduagdo em Envelhecimento Humano.

A todos, desejamos uma boa leitura!

Cleide Fatima Moretto
Nadir Pichler
editores
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