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DO ENVELHECIMENTO HUMANO

Editorial

O número 3 do volume 14, relativo ao período de outubro a dezembro de 2017, 
da Revista Brasileira de Ciências do Envelhecimento Humano apresenta artigos de 
pesquisa e de revisão elaborados por pesquisadores de diferentes regiões do país. 
Sobressaem-se produções na área da nutrição, da farmácia e da saúde coletiva, 
agregadas às temáticas da produção de informação e da enfermagem. Como tema 
transversal a todos os trabalhados estão evidências e discussões das peculiaridades 
do processo de envelhecimento humano.

O primeiro artigo, do âmbito das ciências farmacêuticas, “Utilização dos critérios 
de Beers para avaliação das prescrições em idosos portadores de doenças crônicas 
vinculados a um plano de saúde”, de Henrique Souza Barros de Oliveira, Jamile 
Rafaela Poltronieri de Sousa, Ana Carolina Gariba Donis e Maria Elisa Gonzalez 
Manso, avalia a prescrição de medicamentos potencialmente inapropriados por 
meio dos critérios de Beers, tendo como base um grupo de idosos portadores de 
doenças crônicas vinculados a um plano de saúde em São Paulo. O estudo, em 
nível exploratório e descritivo, analisou 5.995 prescrições médicas, de setembro a 
dezembro de 2015. 

Na perspectiva epidemiológica, o segundo artigo, “Relação entre variáveis 
climáticas e a mortalidade de idosos por doenças cardiovasculares”, elaborado por 
Natália Galvão e Maysa de Lima Leite, avalia a relação entre a mortalidade por 
doenças do aparelho cardiovascular e variáveis climáticas. Descreve, ainda, os 
óbitos de idosos no município de Ponta Grossa, Paraná, no período entre 1998 e 
2013. Os dados epidemiológicos foram analisados por meio de análise estatística, 
identificando relações de correção e coeficientes regressivos. Na mesma perspec-
tiva, “Acidentes com animais peçonhentos e venenosos em idosos registrados em 
municípios do estado de Santa Catarina, Brasil”, de Vilma Beltrame e Fernanda 
Maurer D’Agostini, avalia os aspectos epidemiológicos dos acidentes com animais 
peçonhentos e venenosos ocorridos com idosos. A partir dos registrados no Sistema 
de Informação de Agravos de Notificação, foram analisadas informações sobre os 
acidentes ocorridos no período de 2010 a 2014. 

O quarto artigo, associado aos estudos de práticas corporais, “Correlação en-
tre índice de massa corporal e circunferência abdominal em adultos e idosos”, de 
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Luiz Alberto Ruiz da Silva, Elaine Aparecida Mye Takamatu Watanabe, Roberto 
Dias de Oliveira e Valfredo de Almeida Santos Junior, identifica os indicadores 
antropométricos utilizados em adultos e idosos que melhor se correlacionam com a 
adiposidade central. O intuito é predizer de forma mais eficaz o risco cardíaco em 
estudos epidemiológicos neste público. Caracteriza-se por ser um estudo descritivo 
transversal com 33 indivíduos adultos e idosos, participantes do projeto Universida-
de Aberta para a Melhor Idade, da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul. 

Com focos nos estudos da nutrição, o quinto artigo, “Análise do consumo lipídico 
de idosos residentes na região do Vale dos Sinos, RS”, de Daiana da Silva, Fernan-
da Ruppenthal, Flávia Porto Wieck e Denise Ruttke Dillenburg Osório, analisa o 
consumo dietético de ácidos graxos em idosos, correlacionando-o com sexo, idade, 
estado nutricional e cidade de residência. Por meio de um estudo transversal, foram 
avaliados 482 prontuários de idosos que participaram da pesquisa Envelhecimento e 
Qualidade de Vida: um estudo em municípios selecionados do Vale dos Sinos, estado 
do Rio Grande do Sul. A pesquisa foi realizada entre 2011 e 2014, com idosos de 
ambos os sexos, com idade entre 60 a 79 anos, residentes em Campo Bom, Estância 
Velha ou Novo Hamburgo, com foco nos dados sociodemográficos e antropométricos 
e no consumo alimentar (R24h). 

No contexto da produção de informação, o sexto artigo, “O envelhecimento como 
um tema da atualidade: a produção de sentidos pela mídia jornalística”, de Aver-
lândio Wallysson Soares Costa e Maria do Socorro Costa Feitosa Alves, analisa as 
produções de sentido sobre envelhecimento pelos meios jornalísticos, evidenciando 
os modos como é percebido e discutido esse fenômeno. O estudo baseia-se na teoria 
das representações sociais, utilizando como universo de pesquisa os três principais 
jornais do estado do Rio Grande do Norte: Tribuna do Norte, Jornal de Hoje e Ga-
zeta do Oeste.

O sétimo artigo, voltado à área da enfermagem, “Implantação da Sistematização 
da Assistência de Enfermagem como meio de qualificação da assistência ao idoso”, 
de Vanusa Maria Piccinini, Arlete Eli Kunz da Costa e Luís Felipe Pissaia, descreve 
o processo de implantação da Sistematização da Assistência de Enfermagem como 
meio de qualificação da assistência ao idoso na atenção primária à saúde, em um 
município do Vale do Taquari, no estado do Rio Grande do Sul, Brasil. Trata-se de 
uma pesquisa descritiva e exploratória, com abordagem qualitativa, que entrevistou 
onze profissionais de enfermagem que atuam na atenção primária à saúde local. 

O oitavo e último artigo, “Avaliação do risco de quedas dos idosos residentes em 
instituição de longa permanência no Brasil: uma revisão integrativa”, de Verônica 
Porto de Freitas, Naiara Andrade do Carmo, Brenda de Couto Andreotti Raimundo, 
Ariana Oliveira Santos, Luciana Araújo dos Reis e Claudinéia Matos de Araújo, 
analisa o risco de quedas em idosos residentes em instituição de longa permanência 
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a partir de uma revisão integrativa, com artigos cadastrados nas bases de pesquisa 
SciELO e Bireme, no do período de 2010 a 2015. 

Como resultado deste trabalho coletivo, agradecemos imensamente a confiança 
depositada pelos autores, a participação e a dedicação voluntária de nossos pare-
ceristas, fundamentais no processo de validação científica, o trabalho criterioso 
realizado pela equipe da UPF Editora e, especialmente, o apoio institucional da 
Universidade de Passo Fundo por meio do Programa de Pós-Graduação em Enve-
lhecimento Humano (PPGEH). 

Cada número de nosso periódico é resultado do trabalho de muitas mãos com o 
compromisso de aperfeiçoar o processo ao longo do tempo. Desejamos uma leitura 
profícua e estamos abertos para receber novas publicações.
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