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5) Produtos de glicacao avancada, capacidade
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Resumo

Pode ocorrer na Doenca de Parkinson o aumento da formacgao de proteinas agregadas pela glicagdo, o que
contribui para o declinio da capacidade funcional e cognitiva dos pacientes.
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penho motor.

Introducao

A glicacao parece aumentar a formacao de proteinas agregadas durante a Doencga de
Parkinson (DP), contribuindo para o declinio da capacidade funcional e cognitiva dos pacien-
tes com DP.

Objetivo

Estimar o consumo e a formagao dos produtos de glicagao avangadas (AGE) em indivi-
duos portadores de Parkinson e relacionar com sua capacidade funcional e funcao cognitiva.
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Método

O trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Sao Judas
Tadeu (CAAE: 79991417.9.0000.0089). Foi realizada uma pesquisa com 20 portadores da DP
e 20 individuos controles de ambos os sexos com mais de 55 anos. Foi utilizado leitor de au-
tofluorescéncia para medir o AGE da pele e foi aplicado recordatério alimentar de trés dias
distintos para estimar o consumo de AGE. O Montreal Cognitive Assessment (MoCA) foi apli-
cado para analise da funcio cognitiva, além do Short Physical Performance Battery (SPPB)
e Forca de Preensao Manual para avaliagao da capacidade funcional. As analises estatisticas
foram feitas com auxilio do Software Graph Pad Prism 6.0. Foi feito a aplicacao do teste de
normalidade Kolmogorov-Smirnov, e seguiu-se com correlacao de Pearson (p<0,05).

Resultados

Nao houve diferenca da capacidade cognitiva entre os grupos. Pacientes com DP apre-
sentam pior capacidade funcional relacionado a forca, ao equilibrio e a marcha, quando com-
parados aos individuos controles. Individuos com DP apresentaram uma tendéncia a consu-
mir menor quantidade de AGE (18311 = 6458 kU/d) quando comparado ao grupo controle
(24544 + 13384 kU/d), p=0,07. Individuos com DP que consomem mais AGE apresentaram
menor forga (p=<0,05; r=-0,26).

Conclusao

A despeito da menor formagao e consumo de AGE, individuos com DP que ingerem mais
AGE apresentaram menor forca e consequentemente piora da capacidade funcional, sugerin-
do entao que os efeitos dos AGEs podem ser exacerbados no organismo na vigéncia de uma

doenca cronica, como o Parkinson.

Advanced glycation products, functional and cognitive capacity in patients with
Parkinson’s disease

Abstract

Parkinson’s disease may increase the formation of proteins aggregated by glycation, which contributes to the
decline of functional and cognitive capacity of patients.

Keywords: Advanced glycation products, Parkinson’s disease, Aging, Cognition and Motor performance.
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