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Resumo

Sendo o envelhecimento um processo gradual caracterizado pela perda progressiva da funcionalidade, com
ele vem diversas insuficiéncias e alteragdes fisiolgicas. Sabe-se que na idade adulta, had um predominio das
Doencas Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT), que vai se elevando a medida que aumenta o ntimero de
anos de cada pessoa, sendo o cancer uma das doencas mais incidentes. E o papel do estudo da oncogeria-
tria, uma abordagem multidisciplinar em idosos com cancer.
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Introducao

O envelhecimento é um processo gradual caracterizado pela perda progressiva da fun-
cionalidade dos érgéos responsaveis pela homeostasia. Quando envelhecemos de forma natu-
ral, sem insuficiéncias, chamamos isto de senescéncia, ja quando as alteragoes vao além do
envelhecimento fisiolégico e sdo determinadas por doencgas e/ou maus habitos de vida deno-
minamos de senilidade (ALVES, 2018). Na idade adulta, predominam as Doencas Cronicas
Nao Transmissiveis (DCN'T), cuja incidéncia e mortalidade se elevam a medida que aumenta
a vida média da populacgido, sendo o cancer uma das doencas mais incidentes (MANSANO-S-
CHLOSSER; CEOLIM, 2014). A oncogeriatria é definida como uma abordagem multidisci-
plinar em idosos com cincer, sendo um encontro de duas especialidades. O objetivo é ter um
profissional preparado para transitar nas duas areas e, portanto, mais equipado para com-
preender e tratar o cAncer do paciente idoso, com todas as exigéncias e limitagoes que lhe séao
inerentes (VIEIRA, 2011).
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Objetivo
Analisar estudos acerca de cuidados multiprofissionais relacionados a oncogeriatria.

Materiais e métodos

Trata-se de uma revisao de literatura nas bases de dados BVS, Scielo e Science, no més
de setembro de 2018.

Resultados

Com o envelhecimento da populacédo e o aumento da incidéncia de cAncer em pacientes
idosos, surge a necessidade de um profissional qualificado e com capacidade de aliar os conhe-
cimentos entre oncologia e geriatria. A integralidade do cuidado se da pela soma de olhares
de diversos profissionais, dividindo as responsabilidades em equipe, podendo desta forma,
através de uma abordagem ampla, agir de forma resolutiva e obter um maior impacto sobre
os diferentes fatores que interferem no processo satde e doenga do paciente.

Conclusao

A oncogeriatria deve ser abordada pelos profissionais que tem contato direto com idosos
oncolégicos, pois assim podera entender de forma mais complexa como cuidar e enfrentar as

limitacoes dentro dessa especialidade.

Oncogeriatry: multiprofessional care for elderly cancer patients
Abstract

Being aging is a gradual process characterized by the progressive loss of functionality, with it comes various
deficiencies and physiological changes. It is known that in adulthood, there is a predominance of Non-
-Communicable Chronic Diseases (DCNT), which increases as the number of years of each person increases,
with cancer being one of the most incident diseases. It is the role of the study of oncogeriatria, a multidisci-

plinary approach in the elderly with cancer.
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