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Resumo

No presente artigo, analisa-se a metafora violéncia é sujeira em 24 relatos pessoais postados no
Facebook por mulheres vitimas de violéncia antigénero. Para tal, recorre-se a abordagem
sociocognitiva-discursiva (Kévecses, 2020; Muéles; Romano, 2023) e critica (Romano, 2018; Musolff,
2016) da metafora para responder a seguinte questdo: que relagdo as narradoras estabelecem com a
violéncia sofrida a partir das pistas linguistico-discursivas que sinalizam a metafora violéncia é sujeira?
Segundo a analise empreendida, os espagos mentais que se abrem no discurso on-line sado
estruturados pelo dominio emocgdo e por frames de relagdes causais que se materializam nos relatos
na forma de sentimentos primarios, como o nojo, e secundarios, como a aversdo da mulher a si
propria. A mulher percebe-se ou percebe o agressor como objeto ou substancia repugnante,
causadora de nojo e descartavel. O viés tedrico-metodoldgico assumido escancara as relagGes de
poder fincadas no patriarcado e mostra ser o Facebook um espago sociopolitico de resisténcia.
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Introducao

A luz da Linguistica Cognitiva (Lakoff, 1987; Lakoff; Johnson, 1980), metaforas sao
construtos sociocognitivos, simbodlicos, que moldam a percepcao, crencas, ideologias,
valores e acoes de quem as enuncia. Nesse sentido, ndo s6 descrevem, mas constituem a
realidade desse enunciador, que, ao emprega-las, sublinha alguns aspectos mais
facilmente compreensiveis em um dado dominio conceptual, ao mesmo tempo em que
apaga outros menos perceptiveis. Neste artigo, analisa-se a metafora VIOLENCIA E SUJEIRA®
que descreve e constitui a realidade enfrentada por mulheres vitimas de varios tipos de
violéncia antigénero. A compreensao dessa metafora pode promover nao s6 a
conscientizacdo sobre as formas de violéncia impetradas contra a mulher, mas também
sobre o que as narradoras pensam e como se comportam em relacdo a violéncia. Elas
podem tanto reforcar o status quo e aspectos de sua vulnerabilidade ou posicionarem-se
como agentes de mudanca.

Para iluminar tal questao, recorre-se ao conceito de conceptualizacdo. Langacker
(2008) o define como um processo cognitivo dinamico que resulta, dentre outros fatores,
do somatério de experiéncias sensorio-motoras, emocionais e intelectuais; da apreensao
dos contextos fisico, linguistico, social e cultural; e do processamento de conceptualizacoes
que vieram se desenvolvendo ao longo da vida. Mesmo que a conceptualizacdo aconteca
no cérebro, diz o autor, ela emerge do contexto em todas as suas dimensobes (social,
historica, perceptual, emocional, fisica, politica): “Deveria ser entendida como uma forma
fundamental de nos engajarmos no mundo”™ (Langacker, 2008, p. 29, traducédo nossa).

O fendmeno a ser examinado, a violéncia antigénero, é definido pela Organizacao
dos Estados Americanos (OEA, 1994) como “qualquer acdo ou conduta, baseada no género,
que cause morte, dano fisico, sexual ou psicolégico a mulher, tanto no ambito publico
como no privado”. Ja Bandeira (2014) vincula esse fendomeno as desigualdades sociais,
historicas e culturalmente referendadas pelo judiciario ou as praticas fincadas em nossos
costumes por influéncia de um grupo majoritariamente masculino, detentor do poder ha
séculos. A violéncia antigénero, segundo a autora, nasce da hegemonia do poder
masculino e da condicao de subalternidade feminina. Tal subalternidade baseia-se na
hierarquia de género, que atribui papéis ao homem e a mulher e naturaliza as violéncias
sofridas por ela nos ambitos social e doméstico.

Um recente avanco pela igualdade entre os géneros, rumo ao almejado fim da
violéncia de género contra a mulher, foi o julgamento da Arguicdo de Descumprimento de

Preceito Fundamental, a ADPF 779 (BRASIL, 2021), na qual o Supremo Tribunal Federal

3 Seguindo a notagdo adotada por pesquisas em Linguistica Cognitiva, o artigo redige em versalete referéncias textuais as
representagdes cognitivas, sejam elas categorias, metaforas, metonimias ou esquemas imagéticos.
4 No original: “Conceptualization should be seen as a primary means of engaging the world”.
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julgou inconstitucional a tese de legitima defesa da honra em crimes de feminicidio ou de
agressao contra mulheres. Anteriormente a esse referendo do STF, o argumento era de que
o assassinato ou a agressao eram justificaveis se a conduta da vitima fosse percebida como
uma afronta a honra do agressor. O Coédigo Civil de 1916 (BRASIL, 1916, Lei n.c 3.071),
institucionalizava a hierarquia dos homens sobre as mulheres, pois ndo s6 a mulher era
concebida como relativamente incapaz ao estar casada (artigo 6°, inciso II), como era
obrigada a pedir autorizacao ao marido para poder trabalhar (artigo 233, inciso IV). Em
outras palavras, a ADPF 779 do STF (BRASIL, 2021) enfrenta o machismo estrutural e a
impunidade imperante até entao e sinaliza que nada justifica a violéncia contra a mulher.

Leis anteriores a ADPF 779 (BRASIL, 2021) vém igualmente combatendo o
fenomeno. Dentre elas, a Lei n° 13.104 (BRASIL, 2015) que reconhece o feminicidio como
crime qualificado e o inclui na lista de crimes hediondos. A luz dessa Lei, o feminicidio é
um homicidio qualificado sujeito a penas que variam de 12 a 30 anos. Na categoria, estao

incluidos a violéncia doméstica e familiar, o menosprezo ou a discriminacao a condicao de
mulher da vitima.

Apesar dos avancgos na legislacao, as estatisticas insistem em nos chocar perante o
numero crescente de feminicidios cometidos por parceiros. Em 2002, foram 495 casos de
feminicidio consumados por pessoas do circulo familiar (REDE DE OBSERVATORIOS DE
SEGURANCA, 2024). Nesse mesmo ano, segundo a mesma fonte, 2.443 mulheres foram
vitimas de algum tipo de violéncia. Em 2023, o numero de casos escalou, e a Rede de
Observatorios de Seguranca (2024) registrou o maior numero de feminicidios no Brasil.
Foram 1.463 vitimas, uma morte a cada seis horas. Em entrevista a Barreto (2024),
Samara Bueno, diretora-executiva do Férum Brasileiro de Seguranca Publica, declarou
que “os dados demonstram um continuo crescimento da violéncia baseada em género no
Brasil, do qual o indicador de feminicidio é a evidéncia mais cabal”.

Sao esses os fatos que inspiraram o desenvolvimento do estudo sobre a metafora
VIOLENCIA E SUJEIRA em postagens de 24 mulheres no Facebook. Soma-se a eles a auséncia
de estudos anteriores que tenham investigado as raizes da perspectivacao da violéncia
como SUJEIRA. A elucidacédo e sensibilizacdo sobre os tipos de EVENTOS que resultam nessa
conceptualizacdo pelas narradoras pode vir ao encontro do objetivo proposto e do
enfrentamento de um fenémeno que persiste historicamente. Para tal, o artigo recruta a
abordagem sociocognitiva-discursiva (Kovecses, 2020; Muéles; Romano, 2023; Saliés;
Soares da Silva, 2023) e critica (Romano; Porto, 2018; Fairclough, 2001; Musolff, 2016) da

metafora, conforme desenvolvida no arcabouco teorico.
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1 Violéncia antigénero na abordagem cognitivo-discursiva critica

Estudos que investigaram a violéncia contra a mulher a luz de um paradigma
cognitivo-discursivo sao poucos (Carneiro, 2014; Vanin et al.,, 2018; Mueles; Romano,
2023; Ferreira da Costa et al., 2022). Enquanto Carneiro (2014) recorreu a Cameron (2007)
para examinar a interacdo em um grupo focal formado por seis mulheres vitimas de
violéncia doméstica, Vanin et al. (2018) recorreram a Teoria da Metafora Conceptual
(Johnson; Lakoff, 1980) para examinar as projecoes metaféricas no texto Os Vendilhées,
da jornalista Eliane Brum, que problematiza a votacao da PEC 181/2015, sobre o direito
ao aborto. Carneiro (2014) identificou o agrupamento dos veiculos metaféricos e as
metaforas sistematicas, topicos discursivos e suas interligacoes. Dentre os resultados
encontrados pelas autoras, destacamos a metafora sistematica VIOLENCIA CONTRA A
MULHER E DESTRUICAO (Carneiro, 2014) e DOMINAR O CORPO FEMININO E VIOLENTA-LO
(Vanin et al., 2018).

Em termos metodolégicos, tal qual empreendido neste artigo, a Linguistica de
Corpus e o programa AntConc (Anthony, 2012) sao utilizados por Vanin et al. (2018) para
identificar os gatilhos das possiveis metaforas relacionadas ao dominio CORPOS
FEMININOS. Tanto Carneiro (2014) quanto Vanin et al. (2018) remetem a assimetria de
poder fincada no patriarcado como explicacao para a violéncia de género contra a mulher.
Segundo as autoras, a cultura machista faz da mulher um OBJETO, como também atesta
o estudo de Ferreira da Costa et al. (2022).

Esse estudo, em especial, agregou a Analise Critica do Discurso (Fairclough, 2001)
a Linguistica Cognitiva (Lakoff, 1987) ao analisar um blog mantido por alunas de Ciéncias
Contabeis da Universidade de Brasilia (UnB). Nele, a categorizacdo® prototipica de ‘homem’
coaduna-se com a de macho e a de ‘mulher’ com o sexo fragil, estereétipos
socioculturalmente construidos.

Em contrapartida, Muéles e Romano (2023) demonstram haver mudancas
longitudinais na conceptualizacao de violéncia de género contra a mulher na Espanha. As
autoras recorreram a abordagem sociocognitiva-critica, como o fizeram Ferreira da Costa
et al. (2022), na analise longitudinal de cartazes comemorativos ao Dia Internacional para
a Eliminacao da Violéncia contra Mulheres na Espanha de 2005 a 2022. Ao longo dos
anos, o publico-alvo dos cartazes sofreu alteracoes, deixando de ser constituido apenas

por mulheres e passando a ser constituido pela sociedade em geral, homens inclusive. Os

5> Trata-se de um processo cognitivo em que entidades percebidas como semelhantes sdo alocadas em um mesmo grupo ou categoria,
organizando o conhecimento de mundo. As categorias mais recorrentes e faceis de serem recuperadas da memdria de longo prazo
sd0 as mais prototipicas e naturalizadas. Os mecanismos mais comuns de categorizagdo sdo as metaforas e as metonimias. Enquanto
a metdfora envolve dois dominios (uma fonte e um alvo), a metonimia envolve um Unico dominio em que ha um subdominio
merecedor de destaque (Lakoff, 1987), como, por exemplo, em “muitas cabegas foram necessarias no projeto” em que cabega é uma
parte do corpo humano/ seres pensantes especializados (PARTE-TODO).
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cenarios metaforicos (Musolff, 2009) convidam a sociedade a enfrentar a violéncia de
género e ativam frames sociais e cognitivos que conceptualizam as mulheres como cidadas
ativas e nao vitimas submissas.

Um papel semelhante emerge de metaforas presentes nas resolucoes do Conselho
de Seguranca da ONU sobre mulheres, paz e seguranca (De La Rosa; Lazaro, 2017).
Principalmente nas resolucoes 2106 e 2022, ha pistas linguistico-discursivas que
sustentam a metafora MULHERES SAO AGENTES DE MUDANCA. Ao invés da vulnerabilidade
enfocada na metafora MULHERES SAO VITIMAS, fica em destaque o empoderamento da
mulher como capaz de contribuir para as questdes de seguranca abordadas pelo Conselho.

Ja Silva (2021) levanta as metaforas conceptuais presentes em 112 narrativas de
mulheres vitima de violéncia a partir de grupos fechados de Facebook e as analisa a luz da
Teoria Multiniveis da Metafora (Koévecses, 2017; 2020). O propésito foi chegar a
categorizacdo de VIOLENCIA e aos efeitos de prototipicidade passiveis de gerarem uma
categoria radial. Os resultados obtidos pela autora apontam para um protétipo —
VIOLENCIA E FORCA CONTRA CONTEINER — com base no numero de ocorréncias € no
atributo ‘manipulacdo pela FORCA’ presente em todas as radiais (Silva, 2021, p. 98). A
FORCA, segundo ela, emerge dos relatos como fisica e psicolégica, na forma de ameacas,
ideologias e leis que regulam o que a mulher pode ou nao fazer. As radiais ainda incluem,
do centro para as margens, metaforas como VIOLENCIA E PERIGO, PUNICAO, SUJEIRA,
INVASAO DO CONTEINER, CACADA, DOENCA, GUERRA, FILME DE TERROR, PRISAO e
CEGUEIRA, nesta ordem.

Caldeira et al. (2020), por sua vez, enfocam uma Unica metafora dessa radial —
VIOLENCIA E CACA — que no contexto discursivo deixa proeminente a representacao da
mulher como uma CACA e a do homem como um cagador, cujo papel € dominar a presa
por meio de estratégias de subjugacao que reforcam a existéncia de um regime patriarcal
nos ambitos familiar, social e legal. Cabe-nos ainda citar Alvaro (2017) que, diferentemente
dos estudos anteriores, apropria-se dos conceitos de selfe de perspectivacao (Lakoff, 1987;
Lakoff; Johnson, 1999; Langacker, 2008) em wuma analise semantico-cognitivo de
entrevistas com mulheres de perfis diversos, publicadas no livro Espelho de Vénus. Seus
resultados sublinham que as entrevistadas nao reconhecem terem sido vitimas de
violéncia antigénero.

Dentre os tipos de violéncia possivelmente enfrentadas pela mulher, encontram-se
a violéncia fisica, sexual e verbal. A que talvez tenha recebido pouca énfase € a verbal.
Elisifa (2016), usando questionarios e a observacao pessoal de alunos do nivel médio (71
mulheres e 35 homens), investigou-as, chegando a conclusao de que seis sdo os temas que
povoam esse tipo de violéncia: a pejorizacao, assexualizacdo, animalizacdo, feminizacao,

masculinizacao e idiotizacdo da mulher. A sexualizacdo, na interpretacdo da autora, € a
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mais conhecida, pois envolve o uso de comportamentos psicossexualizados que fomentam
insultos em que os proferimentos dirigidos a mulher envolvem as partes do corpo feminino,
seus atributos (“gostosa”, por exemplo) e o ato sexual. O propédsito do agressor, diz a
autora, € deixar a mulher desconfortavel e provocar nela a sensacdo de que esteja
infringindo normas sociais que ditam como lidar com a sexualidade. Insultos verbais dessa
natureza posicionam a mulher como vitima da imoralidade sexual e antissocial do homem
e a fazem parecer uma leviana ou mesmo uma prostituta.

Em sintese, nenhum dos estudos resenhados anteriormente examinou a
conceptualizacado de violéncia como sujeira (VIOLENCIA E SUJEIRA), metafora essa presente
na quarta radial do estudo de Silva (2021). Do mesmo modo, nenhum deles buscou
elucidar a relacao que mulheres-vitimas estabelecem com as cenas de violéncia sofridas
ou as raizes de sua perspectivacao do fenomeno como SUJEIRA. Esse artigo inova ao fazé-

lo.

2 Conceitos norteadores da analise

A diferenca entre dominio-alvo e dominio-fonte é chave para o entendimento do que
€ uma metafora a luz da Teoria da Metafora Conceptual (Lakoff;, Johnson, 1980). Para
defini-los, recorre-se a metafora conceptual VIOLENCIA E SUJEIRA, objeto deste artigo. A
sujeira € um fenémeno que pode ser observado concretamente pelos nossos olhos quando
ha matéria impura em contato com o nosso corpo, roupas, objetos ou espacos de vida.
Pode também consistir em matéria organica ou mineral descartada pelo uso, como o lixo
que jogamos fora. Por fim, pode ainda ser matéria excretada, como as fezes, a urina, o suor
e o muco nasal, todas geradas pelo corpo humano.

Ja a violéncia é uma categoria complexa que engloba o uso da forca fisica, da tortura
psicologica, de linguagem abusiva, de constrangimento moral contra outra pessoa, dentre
outros elementos passiveis de constituir esse dominio. Para dar conta de tal complexidade,
todas as formas de se sujeitar alguém a fazer alguma coisa pelo uso da forca, da opressao
ou de constrangimento moral teriam que ser elencadas, tarefa nada facil. Em outras
palavras, SUJEIRA é o dominio-fonte e VIOLENCIA é o dominio-alvo, pois entendemos o alvo
em termos de elementos presentes na fonte, que € o dominio mais concreto e mais facil de
se compreender. Nesse caso, violéncia seria compreendida como atos impuros ou sujos,
ou ainda como palavras e atitudes que subjugam, oprimem e melindram a mulher. No
entanto, o dominio-fonte apresenta um ntumero alto de elementos conceptuais que nao sao
mapeados para o dominio-alvo.

Visando sanar essa dificuldade, Kévecses (2017) introduz a Visao Multiniveis da

Metafora, que além da ilustrada relacdo entre dominios, propoe que a significacao das
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metaforas conceptuais seja explicada em quatro niveis. Além disso, o autor demonstra
que, para compreendermos esses mapeamentos, nao bastaria apenas as func¢des cognitiva
e experiencial (Kévecses, 2020, 2015). Seria necessario adotar um componente contextual,
pois elementos do contexto, como a propria cultura, podem conferir melhor adequacao
explanatoria aos processos metaféricos. Os multiniveis propostos pelo autor sdo: o nivel
(1) dos esquemas imagéticos; o (2) dos dominios; o (3) dos frames; o (4) dos espacos mentais
e o (5) do contexto, que interage e motiva os quatro anteriores. Esses niveis diferem quanto
ao grau de esquematicidade® ou grau de especificacao (Langacker, 2008, p. 19, traducao
nossa), formando uma hierarquia em que nao ha fronteiras rigidas entre os elementos, a
exemplo do que acontece na categorizacdo humana (Lakoff, 1987) - as fronteiras entre os
niveis sao fluidas.

Segundo Langacker (2008, p. 56, traducdo nossa)’, “a esquematicidade é
instanciada sempre que haja membros mais especificos que elaborem especificacoes mais
refinadas” de uma categoria. Dentre os niveis mais esquematicos, encontram-se o nivel 1,
que é subindividual; o (2) e o (3), que sado supraindividuais; e o (4), que é individual. Esses
niveis de significacdo emanam do contexto linguistico-discursivo, social e cultural.

Os esquemas imagéticos emergem de experiéncias vividas por nossa acao no mundo
desde a mais tenra idade; por exemplo, ao manipularmos objetos e encaixarmos um no
outro, esquematizamos acdes como DENTRO-FORA de um CONTEINER; ao nos
movimentarmos de um ponto ao outro esquematizamos uma TRAJETORIA. “Comportam-se
como ‘destiladores’ das experi€éncias espaciais e temporais” (Oakley, 2012, p. 215,
traducdo nossa)® ou versées esquematicas de “rotinas que coordenam varias acdes, tais
como sentir, perceber, mover-se e conceptualizar no mundo tridimensional” (Oakley, 2012,
p. 214, traducédo nossa)’, refletindo aspectos universais da conceptualizacdo (Lakoff;
Johnson, 1980). Dai pertencerem ao nivel subindividual. Na metafora conceptual extraida
do corpus, VIOLENCIA E SUJEIRA, pelo menos dois esquemas imagéticos sdo acionados: as
nocoes de FORCA e de CONTEINER. O CONTEINER, neste caso, € o proprio corpo da mulher
que experiencia a manipulacdo da FORCA vinda de fora de seus limites, sobre si, e que €
exercida pelo homem sem sua aquiescéncia.

No nivel supraindividual, encontram-se os dominios e frames, estruturas cognitivas
localizadas na memoria de longo prazo e que refletem os padrdes socioculturais dos

falantes da lingua. Dominio, para Kévecses (2017, p. 325), € um conceito que vai além da

6 No original: “A second parameter along which they [lexical items] vary is schematicity, or its converse specificity, pertaining to the
precision and detail of their characterization.”

7 No original: “A schematic characterization is instantiated by any number of more specific ones, each serving to elaborate its coarse-
grained specifications.”

8 No original: “Image-schemas behave as ‘distillers’ of spatial and temporal experiences”.

9 No original: “Such routines involve the coordination of multiple acts of sensing, perceiving, moving, and conceptualizing in a three-
dimensional world”.
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caracterizacao da unidade semantica. Por isso, o autor refere-se a ele como dominio matriz,
pois ha nele uma riqueza de informacgdes que o torna mais esquematico. Segundo Ferrari
(2014), os dominios incluem “experiéncias perceptuais, conceitos, complexos conceptuais
e sistemas elaborados de conhecimento” (Ferrari, 2014, p. 59). Por isso, aparecem logo
abaixo dos esquemas imagéticos e acima dos frames. Esses, por sua vez, sao estruturas
cognitivas que refletem as situacdes comunicativas nas quais a lingua € usada ao recorta-
las e ao armazena-las na memoria de longo prazo como um sistema de conhecimento
(Ferrari, 2014; Fillmore, 1982).

No portugués brasileiro, em um frame de agressao, “pegar” em “antes da policia
chegar, ele me pegou muito”, significa bater, agredir fisicamente. Ja em um frame sexual,
“a festa hoje vai ser uma pegacao s6”, significa contato fisico entre homens e mulheres. Ou
seja, diferencas nos dominios sociais de uso da palavra implicam em papéis e relacoes
diferentes entre eles. Cada um € preenchido por valores especificos. No primeiro caso, ha
os papéis de agressor e de vitima. No segundo, ha os papéis de homem e mulher, mulher
e mulher, homem e homem interessados em manter contato fisico. No ambito do corpus
aqui utilizado, os dominios que possivelmente surgem no dominio matriz acionado pela
metafora conceptual VIOLENCIA E SUJEIRA sdo os dominios PERCEPCAO e EMOCAO. Ja dentre
0os possiveis frames encontram-se interacdo DE NATUREZA SEXUAL FORCADA, DESCARTE DE
MATERIAIS € REPUGNANCIA AO CONTATO FISICO, como veremos na analise.

No nivel individual, ha os espacos mentais ou o sistema cognitivo-metaforico
utilizado pelas narradoras das historias. Segundo Faucounnier e Turner (2002), consistem
em estruturas conceptualmente mais elaboradas, pois preenchem os papéis e as relacoes
acionadas pelos frames no discurso em tempo real e conforme a situacdo comunicativa.
Como sao estruturas cognitivas parciais, temporarias e construidas on-line, os espagos
mentais sao organizados por outras estruturas mais estaveis, que residem no
conhecimento de longo prazo, como os frames e seus elementos. E essa dinamica que
permite a compreensao local do que acontece no discurso.

Ja o contexto € entendido por Kévecses (2020) como o espaco em que o significado
reside; um somatoério de tudo que € compartilhado entre os interlocutores. “Isso pode nos
proporcionar uma nova arquitetura metodolégica no estudo do significado metaféorico na
cognicao e na cultura” (Kévecses, 2020, p. 116, traducao nossa)lo. Portanto, os contextos
situacional, discursivo, cognitivo-conceptual e corporal fundam o uso da metafora. Para
entendé-los, ha de se considerar: (1) os elementos que constroem o significado metaforico;
(2) os fatores contextuais dos quais emergem as metaforas; (3) os mecanismos cognitivos
responsaveis pela criacdo da metafora no fluxo discursivo.

Para fins de exemplificacdo, voltamos a metafora conceptual objeto deste artigo:

10 No original: “This can provide us with a new framework in the study of metaphorical meaning in cognition and culture.”
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VIOLENCIA E SUJEIRA. No nivel dos espacos mentais, ha especificacoes relativas aos dominios
e frames acionados no discurso e na situacdo comunicativa. Ha elaboracdes do dominio
PERCEPCAO e do frame REPUGNANCIA AO CONTATO FISICO nos espacos mentais associados aos
excertos (1) e (2) e repugnancia as palavras a ela dirigidas (“falar coisas nojentas”) em (3).
Os proferimentos especificam como a mulher se percebe e se sente ao ser manipulada pelo
homem de modo fisico e verbal. Ela percebe a sua vagina como um material a ser
descartado, tal qual o lixo (proferimento 1). Metonimicamente, como a vagina € PARTE do
seu corpo, percebe o proprio corpo como lixo. Da mesma forma, em (2), elabora o dominio
EMOCAO e o frame REPUGNANCIA AO CONTATO FISICO explicando por que passou a evitar
relacoes sexuais com o marido: se sente syja. Em (3) a vulnerabilidade da mulher da lugar
a agente que usa FORCA e CONTATO com 0 agressor para se proteger da violéncia antigénero
e da ira do homem malsucedido no seu intento. Essas sdo informacoes que nédo estao
contidas nos dominios e frames, que sao mais esquematicos, emergem on-line do discurso
e se situam em contextos de violéncia contra mulher (as pistas linguistico-discursivas

encontram-se em italico).

(1) [...] Minha vontade até agora € de socar a cara dele. Me sinto suja, inutil, com
vontade de jogar minha vagina fora. Sinto como se meu corpo nao fosse meu.

(2) [...] Nao consigo ter relacdes sexuais com meu marido pq tenho nojo de mim sabe
o sentimento de me sentir suja por isso (um desses relatos meu marido sabe pq eu
contei pra ele ele [...].

(3) Eu tava na parada de 6nibus, chegou um homem (um senhor ja) bébado. Ele ficou
olhando muito pra mim, comecou a falar coisas nojentas e veio na minha direcao
querendo pegar em mim. Eu dei um empurrao nele e disse pra ele ndo me tocar. Ele
ficou bravo e se achou no direito de me bater, levantou a méao e pegou sé de raspao

em mim.

Por fim, resta-nos discutir o conceito de perspectivacdo conceptual na viséo
langackariana (Langacker, 2008, p. 72). Nesse viés teorico, a perspectivacao consiste no
ponto de vantagem assumido em relacdo a uma cena em um dado contexto e ao modo
como ela se desenvolve no correr do tempo. A mesma cena pode ser descrita de modos
distintos e resultar desdobramentos igualmente distintos. No caso das cenas aqui
analisadas, o ponto de vantagem € o das mulheres-vitimas de violéncia e inclui a percepc¢ao
objetiva da experiéncia vivida por elas, ja que elas proprias perfilam ou mantém
proeminente no discurso a metafora VIOLENCIA E SUJEIRA por meio de mencdes explicitas
ao lixo e a sujeira como atributos do dominio-fonte mapeados para o dominio-alvo. Inclui
também a percepcao subjetiva dessas mulheres, pois o modo como perspectivam as cenas
vai muito além daquilo que elas vivenciaram, principalmente a luz dos contextos culturais,
socio-historicos e legais que modulam o sentido atribuido a essas experiéncias, balizando

e beneficiando uma determinada perspectivacao.
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3 Metodologia

O corpus deste artigo € um recorte dos 112 relatos de mulheres vitimas de situacoes
de violéncia, narrados em grupos fechados do Facebook e reunidos por Silva (2021), a
segunda autora do presente estudo, em sua dissertacdo de mestrado!. Constituem
narrativas de vida (Linde, 1993), em primeira pessoa, que permitiram a Silva (2021) elencar
os varios tipos de violéncia sofridos pelas mulheres participantes desses grupos. Por suas
caracteristicas de privacidade, os grupos fechados unem pessoas que vivenciaram
experiéncias em comum ou tém interesse por dada tematica. S6 sao visiveis para membros
cadastrados. Silva integrou-se a eles como participante-observadora e, segundo sua
observacdo, as mulheres-participantes visam mais do que compartilhar experiéncias. Elas
parecem buscar a desnaturalizacdo das relacdes de poder impostas pela ordem social e
simbolizadas nos diferentes matizes da violéncia de género contra a mulher, inclusive a
verbal e visual. Neste estudo em especifico, examina-se 24 relatos em que as narradoras
desabafam e compartilham entre si diferentes violéncias verbais, visuais e sexuais.

No processo metodologico-analitico, seguiu-se as etapas procedimentais sugeridas
pelo grupo Pragglejaz (2007). O primeiro passo foi ler manualmente o corpus e identificar
os possiveis gatilhos para a metafora em tela!?, a quarta mais frequente em Silva (2021).
Na sequéncia, verificou-se o numero de ocorréncias das expressoes metaforicas
relacionadas a ela com o auxilio do Dicionario Eletronico Houaiss (2009) e do AntConc
3.2.4 (Anthony, 2012). O dicionario auxiliou a busca por termos a serem inseridos no
AntConc, tendo como ponto de partida o significado dos elementos constitutivos do
dominio-fonte da metafora. Por exemplo, examinou-se o significado de “sujar”. Os termos
mais concretos de sua definicdo dicionarizada constituiram os gatilhos inseridos no
AntConc (dentre eles manchar, poluir, corromper, perverter e enojar). O programa permitiu
a contabilizacao das ocorréncias dos termos e suas variacoes, via gatilhos morfologicos
como “suj*, manch?*, polui*, corromp*, pervet* e noj*. O programa também contribuiu com
o conjunto de combinacodes e colocacdes que os referidos termos possuem no corpus por
meio de sua ferramenta Concordance. Esses procedimentos nos permitiram responder as
seguintes perguntas de pesquisa:

1. Que pistas linguistico-discursivas apontam para os multiniveis da metafora
VIOLENCIA E SUJEIRA e possivelmente a explicam?
2. A partir dessas pistas e dos multiniveis da metafora VIOLENCIA E SUJEIRA, que

relacao as narradoras estabelecem com as cenas de violéncia sofridas?

11 Os dados aqui apresentados sdo inéditos assim como a analise empreendida.

12 para um panorama completo, remetemos o leitor a Silva (2021), que classifica as oito metaforas conceptuais mais encontradas nos
112 relatos, segundo sua frequéncia, assim como os gatilhos morfolégicos. correspondentes. A autora também elabora uma categoria
radial de VIOLENCIA segundo essas metaforas e o seu contexto constitutivo.
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3. Segundo os multiniveis da metafora, como poderiamos explicar as raizes da
perspectivacao conceptual por elas assumida?

Trata-se, portanto, de um estudo sociocognitivo-discursivo, empirico e critico, que
combina Linguistica de Corpus (Berber Sardinha, 2011; Soares da Silva, 2008), Linguistica
Cognitiva (Lakoff; Johnson, 1980; Lakoff, 1987; Kévecses, 2020 etc.) e a analise critica da
metafora (Montesano; Morales-Lopez, 2015; Muéles; Romano, 2023). Em ultima instancia,
o estudo escancara entendimentos sobre a experiéncia fisica, social, perceptual, emocional
e historica (Johnson, 1987) das narradoras, assim como ilumina praticas sociais ainda
recorrentes em suas comunidades de fala.

A violéncia, segundo essa perspectiva critica, molda e € moldada pelo contexto
sociocultural mais abrangente e pelas praticas sociais (Sharifian, 2011; Wodack, 2002;

Fairclough, 2001). Dentre essas praticas, encontra-se o sistema patriarcal®®

. Arranjos
sociais chancelados pelo patriarcalismo estabelecem hierarquias que permitem aos
homens dominarem as mulheres estrutural e ideologicamente e que se manifestam nas
leis, na religido, nos sistemas governamentais e burocraticos, enfim, no espaco social
(Hunnicutt, 2009). No nivel micro, essa hierarquia se manifesta nas interacées sociais,
familiares, organizacionais etc. Outros fatores como idade, classe social e sexualidade
também influenciam o valor social e o poder atribuido a homens e mulheres.

As estatisticas da Rede de Observatorios de Seguranca (2024) anteriormente
mencionadas parecem indicar ser a violéncia produto dessa assimetria de poder,
observacao esta corroborada pelos estudos sociocognitivos resenhados para fins deste
artigo. O fato de homens vitimizarem mulheres com a frequéncia assinalada (e nao ao
contrario) sugere ser a violéncia no Brasil estruturada segundo o género®. “As mulheres
sao o alvo de violéncias distintas em comparacao a outros grupos demograficos, o que nos

sugere que sao o alvo exatamente devido ao seu género” (Hunnicutt, 2009, p. 557, traducao

nossa).?®

4 As narradoras e as cenas de violéncia

Os gatilhos de busca no AntConc resultaram em 24 excertos com expressoes

metaféricas (em italico) concernentes a metafora conceptual VIOLENCIA E SUJEIRA. Nesses

13 Sistema de organizagdo construido e sustentado socioculturalmente que chancela a autoridade e lideranga do homem (Garcia,
2015) sobre as mulheres; teve origem em questdes bioldgicas ligadas a forga masculina em detrimento do que a mulher é capaz de
realizar (Learner, 2019).

14 Segundo Hunnicutt (2009) esse tipo de violéncia é reconhecido pelo Departamento de Justiga Americano e por outros autores que
atuam na tematica em outros paises como o mais frequente, pois € muito mais comum a violéncia ser cometida por um homem do
circulo familiar contra a mulher do que o contrdrio. O feminicidio, por exemplo, atesta o fato e geralmente se segue a violéncia
doméstica.

15 No original: “When women are targeted in patterned ways that are distinct from other demographic groups, it suggests that they
are being targeted precisely because of their gender”.
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24 relatos o gatilho noj* ocorreu 16 vezes em contextos nos quais a mulher qualificava o
seu sentimento em relacdo ao proprio corpo, as palavras proferidas pelo homem e ao evento
em si ou ao homem-agressor apds episodios de assédio ou estupro. A titulo de
exemplificacdo, as expressoes em seu contexto incluem “tenho nojo de mim”; “tenho nojo
de olhar pra ele”’; “comecou a falar coisas nojentas”; “ele era um veio nojento” e “me deu um
tapa na bunda e disse ‘como vc ta gostosa’. Me senti um lixo”. Interessante notar que as
mencoes referenciais ao evento de estupro ou assédio foram sempre genéricas: “coisa”,
“isso0” como se as narradoras evitassem a mencao direta ao evento apesar de ja o terem
detalhado.

Na sequéncia classificatoria dos gatilhos mais frequentes, aquele que se seguiu (seis
vezes) foi suj*, em expressoes que também qualificavam o sentimento da mulher em
relacao a si propria apos episodios de estupro e assédio: “o sentimento de me sentir suja
por isso”; “nunca me senti tdo suja como naquele dia” e “fiquei me sentindo muito mal e
suja”.

Outra expressao relacionada aos dominios EMOCAO e PERCEPCAO, que igualmente
avaliam o evento vivido e qualificam o sentimento da mulher em relacao a si propria, foi
“me senti um lixo” (recorreu quatro vezes). Por fim, houve ainda uma mencao que fugiu aos
gatilhos mencionados, mas que pertence ao mesmo campo semantico-cognitivo-perceptivo
e qualifica os agressores: “Nao tem hora, nao tem lugar, ndo tem roupa. Tem gente escrota,
imunda!”. “Gente”, neste caso, refere-se ao homem que impetra a violéncia contra a
mulher. O uso do presente do indicativo (tempo, modo e aspecto verbal) aponta para a
perpetuacao desse atributo do homem na visdo da narradora. Para fins da analise,

recortamos cinco excertos:

(1) Quando eu era crianga, eu ia brincar com o filho de um vizinho da minha tia,
nisso o pai dele me chamou de canto, e cmg¢ passar a mao em mim! Quando fiquei
maior e entendi o que tinha acontecido comecei me sentir um lixo [...]

(2) Nao consigo ter relacoes sexuais com meu marido pq tenho nojo de mim sabe o
sentimento de me sentir suja por isso (um desses relatos meu marido sabe pq eu
contei pra ele ele &€ super compreensivo e tenta me ajudar a superar isso, sobre esse
amigo dele que morreu [...]

(3) [.--] nisso minha amiga achou estranho e se afastou um pouco e me chamou, mas
até entdo eu nao havia percebido nada, entdo continuei respondendo as perguntas,
quando olhei pra minha amiga ela fez uma cara de horrorizada e me chamou
gritando, quando olhei pro cara de novo ele estava se masturbando dentro do carro
enquanto me perguntava as coisas. Nunca me senti tdo suja como naquele dia.

(4) Lembro-me dele no banheiro me tocando de forma nojenta, quando eu era ainda
uma crianga e ele frequentava a nossa casa todo final de semana. Desde os meus 11
anos, tenho depressao. S6 tava precisando desabafar. E isso tudo fruto de uma
sociedade machista e miségina, de um pai abusivo, agressivo e de uma mae
submissa.

(5) Ele ria. Me sinto a mulher mais suja do universo. Se ele tivesse me roubado, como
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muita gente me disse que seria pior, acho que seria até tranquilo. Se eu gritasse
"ladrao" tentariam me socorrer, se eu gritasse "estuprador" nao. Minha vontade até
agora € de socar a cara dele. Me sinto suja, inttil, com vontade de jogar minha vagina
fora. Sinto como se meu corpo nao fosse meu.

Discursivamente, as expressoes em italico perfilam atributos dos dominios EMOCAO
e PERCEPCAO, dois dominios abrangentes, constituidos por respostas subjetivas ao EVENTO
vivido em que ha um agressor, uma vitima, relacoes causais, sentimentos primarios como
0 nojo e sentimentos secundarios como a aversdao a si propria e ao agressor. Tais
expressoes sao ainda estruturadas cognitivamente por esquemas imagéticos e relacoes
esquematicas, como por exemplo, MOVIMENTO, CONTATO, EXISTENCIA, FORCA € OBJETO. Como
a mulher nao consegue restringir os movimentos do homem ou impedir que eles existam,
acaba por assumir o papel de OBJETO acessado e manipulado pelas acoes do agressor (fisica
e linguisticamente). Torna-se um CONTEINER de agressoes e de emocoes, materializadas
na forma de sentimentos no discurso. Dentre eles, perceber a si propria ou perceber o
agressor como OBJETO ou SUBSTANCIA repugnante, causador de nojo, conforme a maioria
dos relatos.

Cabe ainda mencionar que o esquema imagético FORCA também estrutura as acoes
de manipulacdo e acesso ao OBJETO (a vitima) pelo agressor. Nossa experiéncia sensorio-
motora com a manipulacao de objetos e substancias restringe a gama possivel de
significados (Johnson, 1987) e permite que as narradoras se refiram ao EVENTO e ao
agressor como “nojentos”.

Os dominios PERCEPCAO e EMOCAO sao ainda elaborados, em um segundo nivel, por
frames evocados pelos relatos das mulheres-narradoras. Dentre eles, frames sociais em
que incluimos o de INTERACAO DE NATUREZA FORCADA, DESCARTE DE MATERIAIS, REPUGNANCIA
AO CONTATO FISICO, REPUGNANCIA AO EVENTO, NORMAS SOCIAIS € MORALIDADE (que evocam oS
homens-agressores e as mulheres vitimas de abuso ou assédio segundo os seus atributos
percebidos e que preenchem de forma socioculturalmente convencionada os seus papéis)
(Duque, 2015).

Sao os frames sociais que ancoram o dominio-fonte VIOLENCIA. O frame de EVENTO,
caracteriza a cena de abuso/assédio em que uma entidade (o agressor) parte de um ponto
de origem e se movimenta na direcdo de um ponto de referéncia (a mulher-vitima) até
manter com ele CONTATO fisico ou verbal, seu ponto de chegada (Duque, 2015). Ou seja,
ha um agente, uma acdo, e um dano ou consequéncia desta acdo que sao os sentimentos
de vergonha e desprezo por si propria e pelo homem-agressor assim como a repugnancia
pelas acoes impetradas por ele.

O frame EVENTO contém ainda o subframe CAUSA-EFEITO, que por sua vez contém o

subframe CAUSA DOS SENTIMENTOS RELATADOS de tal forma que certos aspectos do dominio-
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fonte SUJEIRA contribuem produtivamente para a significacdo do dominio-alvo VIOLENCIA.
No discurso dessas mulheres, VIOLENCIA € a CAUSA de EMOCOES como o nojo, a vergonha e
o desejo de descartar a si propria em decorréncia do abalo moral. Os SENTIMENTOS sdo0 o
EFEITO.

Parece-nos que as mulheres participantes se percebem como transgressoras da
ordem social estabelecida socioculturalmente, dai a aversao por si mesma. Em outras
palavras, o frame MORALIDADE posiciona a mulher como infratora e faz com que ela se
sinta envergonhada, enojada, visando reestabelecer a ordem instituida em que ao homem
€ atribuido maior valor e poder. A mulher sente-se “um lixo”, “enojada”, por nao ter, a luz
de sua perspectiva, restringido a acao do homem e impedido que o assédio e/ou o abuso
sexual ocorresse. Todos esses sentimentos habitam o dominio das EMOCOES, acionado,
dentre outros gatilhos, pelo verbo “sentir” (“comecei a me sentir um lixo”).

Tais frames sao constituidos por instancias especificas de papéis e relacoes que
remetem ao foco da conceptualizacdo em VIOLENCIA E SUJEIRA e que estruturam os dominios
fonte e alvo. Os seguintes aspectos encontram-se neles perfilados: SUJEIRA — objeto ou
substancia a serem jogados fora apos o uso; mulher € OBJETO; EVENTO E CAUSA DE EMOCOES;
os papéis de agressor e de vitima dominada pelo agressor contra a vontade (fisica e
verbalmente). Todos esses mapeamentos encontram-se resumidos no Quadro 1. Eles
demonstram como o dominio-fonte SUJEIRA contribui com a significacado do dominio-alvo
VIOLENCIA.

Os excertos ilustram também o nivel individual dos espagos mentais, constituido
por instancias especificas de papéis e relacoes que contribuem com a significacdo das
expressoes em italico no corpus; sao eles sujeira, vergonha, abalo moral, abuso sexual,

assédio, causas dos sentimentos e do sofrimento psicologico, resisténcia, dentuncia.

Quadro 1. Mapeamentos de VIOLENCIA E SUJEIRA & luz do corpus

SUJEIRA VIOLENCIA

Objeto ou substancia a serem Mulher manipulada e abusada fisica, visual

jogados fora apds o uso e verbalmente pelo homem

Objetos ou substancias causadores | Corpo da mulher; acoes verbais e fisicas do

de repugnancia agressor; agressor

Lixo Mulher; acoes verbais e fisicas do agressor;
agressor

EVENTO Abuso ou assédio; CAUSA das emocoes
relatadas; FORCA de COMPULSAO e CONTATO

SENTIMENTOS EFEITOS; FORCA RESULTANTE das acdes do
agressor

Fonte: Elaboragao prépria.

Em (1), a narradora posiciona-se como vitima de abuso sexual quando ainda

adolescente, ao narrar as investidas do vizinho da tia contra si propria. Tais acoes ativam

[234]

Revista do Programa de Pds-Graduagdo em Letras da Universidade de Passo Fundo, v. 20, n. 02, p. 221-244, maio/ago. 2024




os dominios da EMOCAO, ou uma reacdo instintiva a situacado de VIOLENCIA, assim como o
da PERCEPCAO, em que os sentimentos relatados fazem dela um OBJETO ou SUBSTANCIA
semelhante ao lixo, que apos o uso pelo homem (o manipulador) deve ser jogado fora. Os
espacos mentais abertos abrangem o abuso sexual, o sofrimento psicologico, sujeira e
desprezo por si propria, os EFEITOS do EVENTO. Esses sentimentos sdo estruturados pelos
frames INTERACAO DE NATUREZA FORCADA em que ha um agente agressor com FORCA DE
CONTATO e uma vitima de sua acdo; EVENTO; CAUSA-EFEITO; REPUGNANCIA AO CONTATO;
DESCARTE DE MATERIAIS.

Pode-se ainda citar os frames MORALIDADE E NORMAS SOCIAIS que emergem do
contexto sociocultural e guiam a perspectiva da narradora (Langacker, 2008). Para ela,
como na ocasiao do EVENTO nao sabia ainda categorizar as investidas do vizinho (“era uma
crianca”), a acao do agressor € potencializada assim como a visdo de si mesma como um
“lixo”. Na dimensao pragmatica do nao dito, ela parece sinalizar um sentimento de
desconformidade com o préprio comportamento, a luz das normas sociais e de um cédigo
moral que esperaria dela uma FORCA DE RESTRICAO ao EVENTO, para evitar que ele existisse.
Outra pista linguistica a destacar € o aspecto verbal (“comecei me sentir um lixo”). O
imperfectivo sinaliza a continuidade da aversao por si mesma. Nao ha um marco para o
desdobramento do EVENTO ou para esse sentimento. A conclusdao € que o sofrimento
psicologico se perpetua através do tempo.

Em (2), a narradora relata o estupro sofrido por acao de um grande amigo do marido
que acarretou, tal qual em (1), a perspectivacdo de si mesma como material que apos

”, «

usado, gera forte repugnancia ou aversao (“tenho nojo de mim”; “o sentimento de me sentir
suja por isso”). Essa aversao € sustentada principalmente pelos frames INTERACOES FISICAS
FORCADAS, REPUGNANCIA AO CONTATO FISICO; REPUGNANCIA AO EVENTO; DESCARTE DE MATERIAIS.
Sendo a narradora casada com um amigo do agressor, ao nao conseguir restringir a acao
dele (FORCA DE BLOQUEIO), passa a perspectivar o ato sexual com repugnancia e a perceber-
se como “suja” frente ao marido e as normas sociais. A aversio ao seu proprio corpo e ao
contato fisico sao EFEITOS do EVENTO. Sublinha-se mais uma vez o aspecto verbal dos
proferimentos: iterativo (“tenho nojo de mim”). Ou seja, sdo sentimentos sustentados
através do tempo. Os espacos mentais acionados no discurso incluem estupro, abalo
moral, sujeira e repugnancia.

Com nuances ligeiramente diferentes, o roteiro se repete nos excertos (3) e (4).
Nesses casos ha assédio verbal e viso-sexual. Perguntas a primeira vista inocentes, que
teoricamente se prestariam a funcao de solicitar informacoes, serviram de fato para excitar
sexualmente o agressor e leva-lo a se masturbar na frente da narradora e da amiga. Mais

uma vez, o frame INTERACOES VERBAIS FORCADAS, DESCARTE DE MATERIAIS, MORALIDADE €

NORMAS SOCIAIS estruturam a significacdo e a construcao de si que faz a narradora: “me
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senti tao swja’.

O agressor viola as normas sociais vigentes ao se masturbar em um espaco publico,
em frente a duas mulheres. No entanto, quem se sente “suja” € a narradora, em uma
aparente inversdao de papéis. Nao nos parece ser factivel imaginar uma mulher se
masturbando em rua publica ao pedir informac¢oes a um homem. Desse modo, julgamos
que o frame ASSIMETRIA DE PODER também estrutura o espaco mental de abalo moral ou
imoralidade.

Em (4), surge outra acado impetrada por um homem do circulo de amizade da familia.
O relato representa discursivamente as recordacoes do abuso sexual sofrido pela
narradora quando ainda adolescente. A PERCEPCAO da cena pela narradora perfila as acoes
do homem como “nojentas” e causadoras de danos psicologicos irreversiveis (“desde os
meus 11 anos, tenho depressdo”). Os frames que sustentam a significacdo incluem
INTERACOES FISICAS FORCADAS, MORALIDADE, NORMAS SOCIAIS € DESCARTE DE MATERIAIS.
Diferentemente das narrativas anteriores, a (4), assim como outras no corpus de Silva
(2021), indicia a funcao maior deste grupo de Facebook: um espaco de conscientizacao e
resisténcia contra uma cultura machista e misogina, palavras usadas pela propria
narradora.

Ou seja, o grupo fechado de Facebook constitui-se como muito mais do que um
espaco para compartilhar experiéncias. A rede configura-se também como um espaco de
denuncia na luta das mulheres contra a violéncia verbal, visual e sexual, impetradas pelo
homem e sustentada pela cultura patriarcal ainda vigente na sociedade brasileira. De certa
maneira, nos espacos inferenciais acionados flutuam proferimentos como “ndo quero ser
submissa como a minha mae” ou “ndo quero me submeter em siléncio ao machismo
estrutural”. Ao mesmo tempo, tal qual em (3), os espacos mentais abertos incluem abuso
sexual, sofrimento psicologico, sujeira, nojo, abalo moral.

Por fim, o excerto (5) ndo s6 narra um estupro, mas também a insensibilidade do
homem para com a violéncia impetrada contra a narradora. O mesmo riso que o EVENTO
provocou no agressor, acarretou o sentimento de sujeira na vitima (“me sinto a mulher mais
suja do universo”). De um lado, ha diversao; de outro, sofrimento psicolégico e moral. A
assimetria nas relacées de poder entre o homem e a mulher fica explicita no contraste de
atitudes. Os frames de MORALIDADE, NORMAS SOCIAIS, INTERACAO OU CONTACTO FISICO
FORCADO, ASSIMETRIA DE PODER € PEJORIZACAO estruturam a signiﬁcagéo.

A cena perfila ainda um atributo do dominio-fonte SUJEIRA que ja apareceu em
excertos anteriores: o descarte de OBJETOS ou SUBSTANCIAS deteriorados, ou sem
utilidade. O OBJETO em saliéncia cognitiva € PARTE do corpo da mulher, a vagina. Ha aqui
um sistema metaférico motivado por uma relacado PARTE-TODO, em que VAGINA E SUJEIRA,

CORPO DA MULHER E SUJEIRA e SUJEIRA E MATERIAL DESCARTAVEL. Em outras palavras, o corpo
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da mulher é material de descarte (MULHER E OBJETO). A significacdo do proferimento que
fecha o excerto, a luz do frame SENTIMENTO, perfila a assimetria de poder entre a narradora-
vitima e o estuprador, pois se o corpo da narradora nao pertence a ela, pertenceria a quem?
Ao agressor? O contexto em que se da o EVENTO talvez nos permita inferir que essa parece
ser a resposta. Os espacos mentais abertos incluem estupro, sujeira, sofrimento
psicologico causa dos sentimentos.

No nivel discursivo, a conceptualizacao de VIOLENCIA se da pela relacao entre os
frames ativados nos dominios EMOCAO e PERCEPCAO. Sao frames que expdem uma inversao
de papéis, ja que quem violenta nao se sente “um lixo” ou “enojado”. As expressoes “me
sinto um lixo” e “sinto nojo” revelam que o espaco mental SUJEIRA, estruturado
esquematicamente pelas nogoes de OBJETO, ESPACO, FORCA, CONTEINER, EXISTENCIA, age
sobre a mulher de modo oposto ao que experiencia o violentador. Instancia relacoes
causais que fazem da VIOLENCIA a CAUSA e dos SENTIMENTOS da mulher a CONSEQUENCIA.

Da mesma forma, o sistema metaférico MULHER E OBJETO DE DESCARTE, ACOES
VERBAIS E FISICAS DO AGRESSOR SAO OBJETOS DE DESCARTE, VIOLENCIA E CAUSA, SENTIMENTO E
EFEITO e SENTIMENTO E FORCA RESULTANTE indicia como essas mulheres relacionam-se com
a violéncia contra elas impetrada e qual € a raiz da conceptualizacdo de violéncia como

SUJEIRA.

Consideragoes Finais

A conceptualizacdo da experiéncia corporea e interacional com a violéncia
antigénero é estruturada por multiniveis metaféricos que esquematizam a relacdo da
mulher com a violéncia. Em todos os 24 relatos, os esquemas imagéticos FORCA, CONTEINER,
OBJETO, EXISTENCIA e MOVIMENTO sao materializados linguistico-discursivamente em
espacos mentais como SUJEIRA, ABALO MORAL € REPUGNANCIA. Isso nos sugere que nao sao
ocorréncias aleatorias, sim sugestivas da natureza cognitivo-perceptual da linguagem, ja
que tanto as palavras/acoes do homem quanto o corpo da mulher sdo qualificados
(ATRIBUTO) como OBJETOS/SUBSTANCIAS a serem jogados fora. Do mesmo modo, esses
esquemas imagéticos apontam para a natureza e a raiz da violéncia, pois o antagonista na
grande maioria dos 24 relatos foi uma pessoa conhecida.

Se o corpo da mulher € conceptualizado como um OBJETO, ele € uma regiao
delimitada no espaco, um CONTEINER, e um dos acarretamentos do esquema CONTEINER é
a restricdo de MOVIMENTO. Se o conteudo € um conjunto de emocdes e sentimentos que
restringem o MOVIMENTO da mulher literal ou metaforicamente, a situacao que os gerou €
percebida como aprisionadora e desagradavel, de tal forma que essas mulheres sao levadas

a querer remové-las do espaco existencial do mesmo modo que o fazem com OBJETOS ou
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SUBSTANCIAS em decomposicdo. A FORCA exercida pelo homem (verbal, visual e
sexualmente) faz com que as narradoras se sintam aprisionadas.

Embora a cultura possa exercer um papel idiossincratico na esquematizacao de
experiéncias por diferentes individuos, na esquematizacdo aqui proposta a cultura
patriarcal parece contribuir produtivamente para o modo como as mulheres-narradoras
perspectivam conceptualmente a VIOLENCIA. Desse modo, o presente artigo demonstra nao
so a plausibilidade dos esquemas imagéticos e suas extensoes metaforicas a partir de uma
abordagem empirica, mas também a ancora sociocultural da conceptualizacao (Scharifian,
2017) nos multiniveis da metafora na sua versao contextual (Kévecses, 2020).

Nesse ambito, julgamos ser necessario problematizar a questao da assimetria de
poder sustentada pelo sistema patriarcal. Se os homens como um todo ja desfrutam de
um poder fincado na ordem social, por que entdo recorrem a essas agoes contra as
mulheres? Para firmar mais poder? Essa questao, como nos diz Hunnicutt (2009), € uma
area cinzenta nos estudos da violéncia, pois € pouco provavel que seja por tal razao.
Segundo a autora, parece que sao exatamente os homens menos poderosos que vitimam
as mulheres como forma de reafirmar ou recuperar a sua “masculinidade” ou ainda, obter
mais poder. Isso apontaria para individuos e ndo um todo responsavel pela violéncia
estrutural. Trata-se de um aspecto merecedor de um olhar mais profundo em estudos
futuros.

No entanto, como argumentado pela propria autora e aqui por nos corroborado,
mesmo assim seriam individuos condicionados pelo patriarcado, que se sentem
apequenados frente a outros homens e que por isso vitimam mulheres. Nos relatos
compartilhados e em todos os outros do corpus, sdao homens que se aproveitam de
circunstancias desfavoraveis para as mulheres envolvidas. Em oito dos 24 relatos, as
vitimas eram criancas-adolescentes e estavam em territorio favoravel ao agressor (o
namorado da mae, o vizinho esposo da cuidadora, o amigo da tia, um familiar em reuniao
de familia ou ainda o pai de uma amiga). Em um unico caso, o agressor era o pai da
vitima.

Cabe ainda salientar que em quatro relatos, as mulheres-vitimas encontravam-se
em movimento para casa ou para o shopping (ponto de 6nibus), em horarios de pouco
transito de pessoas (a noite). Em trés outros, eram subordinadas do agressor em ambiente
de trabalho. Houve ainda violéncia (n=3) decorrente da confianca que o agressor desfrutava
junto aos parceiros da mulher ou aqueles com quem ela convivia intimamente (o marido,
o namorado), na propria casa da vitima ou do parceiro, situacdo que expoe a mulher
moralmente, inibindo suas acdes. Quando as circunstancias nao lhe eram favoraveis, o
homem usou de FORCA fisica (n=3) — “Ja fui agarrada numa rua movimentada as 7 da

manha indo pra escola, em pleno inverno”; “Ele me jogou no chao e me estuprou. Sangrei
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e chorei, mas ele acabou rapido”.

Ou seja, a diferenca de idade, a posicdo institucional e social do homem lhes
assinala poderes distintos dos das mulheres nas narrativas. Sao fontes diferenciadas de
FORCA contra um alvo que em 34% dos casos era formado por meninas ainda sem
autonomia e sem consciéncia sexual. A essas se juntaram aquelas que se julgavam em
territorio “seguro” (a propria casa, a casa do namorado ou um show com intiimeras pessoas
ao redor). Exatamente essa seguranca ilusoria exerce FORCA contra elas, tornando-as
vulneraveis e potencializando o poder do homem. No caso da violéncia verbal, como
apontado por Elisifa (2016), o mesmo acontece, pois o propésito do agressor é deixar a
mulher desconfortavel frente as normas sociais que ditam como lidar com a sexualidade e
assim enfraquecé-la para domina-la. Ou seja, deparamo-nos com uma reproducao da
dinamica entre dominadas e dominadores (Bandeira, 2014; Carneiro, 2014; Vanin et al.,
2018; Ferreira da Costa et al., 2022).

Os dados indicam ainda ser a violéncia contra a mulher produto do género, pois as
mulheres-participantes foram vitimizadas exatamente por serem mulheres (oito delas
meninas). Por mais que reconhecamos os grandes avancos na igualdade entre géneros e
no suporte legal que a sustenta, os dados falam per se. Na complexa dinamica que
caracteriza o exercicio e detencéo do poder, o patriarcado ainda é um “terreno de poder”®
(Hunnicutt, 2009, p. 555) em nossa sociedade.

Sublinhando essa interpretacdo, a metafora VIOLENCIA E SUJEIRA funda-se na
metafora CAUSAS SAO FORCAS, que, por sua vez funda-se no entendimento de que
EVENTOS SAO CAUSAS (Lakoff; Johnson, 1999). A categoria radial de causag¢do proposta
por Lakoff e Johnson (1999) envolve tanto a causacao permitida (“enabling causation”)
quanto a causacdo emocional (“emotional causation”, categorias que parecem ir ao
encontro das circunstancias anteriormente elencadas, ja que um dos dominios € a EMOCAO.
A mulher sofre mudancas fisicas e psicolégicas (sinalizadas pelo uso continuo do verbo
‘sentir’) apos ser manipulada pelo homem e por FORCAS CONTEXTUAIS que assumem funcao
de cAusAs. Essas duas categorias de causac¢do parecem explicar a conceptualizacao de si
propria da mulher, do homem e das palavras sexualizadas e pejorativas por ele proferidas
como OBJETOS/SUBSTANCIAS a luz dos frames INTERACAO SOCIAL FORCADA, INTERACAO FISICA
FORCADA € REPUGNANCIA AO CONTATO FISICO E VERBAL.

Portanto, sdo narrativas cujos efeitos cumulativos (heterogéneos e distribuidos) por
parte de homens e mulheres encontram-se culturalmente situados no contexto macro do
discurso (Scharifian, 2017). Sem discriminar ou valorar um tipo de violéncia sobre outro,
os aqui referenciados (violéncia fisica, visual, verbal sexualizadas) vao ao encontro da

definicao de violéncia proposta pela ONU (1993). Todas acarretam sofrimento psicologico

16 No original “terrain of power”.
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e abalo moral. Restringem o movimento da mulher. Subjugam o controle de seu corpo a
vontade do homem, humilhando-a e ndo lhe oferecendo apoio legal e social suficientes
para inibi-las.

Fechamos assinalando que a Teoria dos Multiniveis e Contextual da Metafora
(Koévecses, 2020) contribuiu para que chegassemos a essa ancora cognitiva-perceptual da
metafora em analise. Trata-se de um viés tedrico-metodologico que nos possibilitou
escancara-la assim como as mencionadas relacoes de poder. Em ultima instancia,
proporcionou o suporte metodologico para que este artigo funcione como uma acao politica
e moral, pois ao analisar a supracitada metafora, joga luz sobre as desigualdades sociais,
politicas e de poder que ainda persistem no cotidiano brasileiro no que tange as mulheres,

cujas vozes sao silenciadas pelo sistema patriarcal (Cisne; Santos, 2018; Valle, 2022).

Anti-gender violence from a critical sociocognitive perspective

Abstract

This study analyzes the violence is dirt metaphor in 24 personal accounts posted on Facebook, by women
victims of anti-gender violence. To this purpose, it examines them considering the sociocognitive-discursive
(Kévecses, 2020; Muéles; Romano, 2023) and critical approach (Romano, 2018; Musolff, 2016) to metaphors.
The question it aims to answer is “how do narrators relate to the violence they had experienced, based on the
linguistic-discursive clues that triggered the violence is dirt metaphor? According to the analysis, the mental
spaces that are opened in online discourse are structured by the emotion domain and by frames of causal
relations. They are materialized in the women’s discourse as primary feelings such as disgust and secondary
feelings such as self-loathing. The women perceive themselves or the aggressors as disgusting, disposable
objects or substance. The adopted theoretical framework exposes power relations rooted in the patriarchy
system and shows that Facebook is also a sociopolitical space of resistance.

Keywords: Multi-level view of metaphor. Anti-gender violence. Perspectivization. Facebook
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