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Resumo

Neste artigo discute-se o problema da
leitura e da formacédo de leitores no
ensino superior, no Brasil e em Por-
tugal, sendo nosso objetivo perceber
se estes estudantes sdo ainda leitores
em construcdo. A metodologia para a
discusséo centrou-se nas investigacoes
em torno da formacdo leitora desses
estudantes, o que permitiu chegar a
algumas conclusodes afins: sdo funda-
mentais estudos de maior dimensio
nessas areas; é basilar que todos os
docentes do ensino superior tomem
consciéncia das dificuldades desses
alunos na leitura/escrita/literacias
académicas e que nas suas discipli-
nas possam dar um contributo para
colmatar esses problemas; os alunos
do ensino superior sdo ainda leitores
em construcio.

Palavras-chave: Leitura. Literacias
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A leitura dos estudantes
do ensino superior no
Brasil e em Portugal

O presente estudo! envolve a dis-
cussdo da problematica da leitura e da
formacéo dos alunos do ensino superior
como cidadaos leitores, habilitados com
competéncias literacitas que lhes possi-
bilitem uma intervencio critica e valida
para a sociedade. A leitura é uma compe-
téncia fundamental para as atuais socie-
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dades democraticas, sabendo-se que nas
sociedades em que os hébitos de leitura
séo uma realidade encontramos melho-
res indicadores econdmicos, cientificos,
culturais. A leitura, bem como outras
praticas culturais, cria possibilidades
para que todos os individuos tenham
acesso ao universo do conhecimento e da
informacao, abrindo-lhes novos horizon-
tes e contribuindo para uma postura in-
clusiva em relacéo ao outro. Ter habitos
de leitura desde as idades mais precoces
vai decerto permitir ao aluno que chega
a0 ensino superior ser

provavelmente um jovem adulto dotado de

uma desenvoltura intelectual capaz de tra-

car o seu proprio caminho e de encetar o seu

percurso de descoberta sem fim. (AMARAL,
2014).

Desde alguns anos, a comunidade
académica, de varios paises do mundo
como Portugal, Espanha, Brasil, Aus-
tralia, Nova Zelandia, entre outros, vem
alertando para os problemas de leitura
e escrita apresentados pelos alunos que
frequentam o ensino superior. A chama-
da de atencédo para esse problema, trans-
versal a varias areas do saber, tem tido
resposta em alguns estudos sobre litera-
cias académicas (HENDERSON; HIRST,
2007; DIONISIO; FISCHER, 2010) e
sobre os habitos de leitura dos estudan-
tes do ensino superior (LARRANAGA;
YUBERO; CERRILLO, 2008; YUBERO;
LARRANAGA; CERRILLO, 2009; BAL-
CAetal., 2009; BORTOLANZA; BALCA,
2013; YUBERO; LARRANAGA; PIRES,
2014).

Essa consciencializagio esta na base
da criacéio, em Espanha e Portugal, alar-
gada depois a varios paises da América
Latina, como o Brasil, da Rede Interna-
cional de Universidades Leitoras (Riul),
em 2006. Na sua pagina web, a Riul
apresenta suas origens e filosofia sub-
jacentes, bem como seu objetivo basico
que consiste em

potenciar el papel de la lectura y de la

escritura en la Universidad, no s6lo como

herramientas de trabajo (la llamada “alfa-
betizaciéon académica”) sino como vehiculo

de promocién integral del universitario.
(RIUL, 2016).

Essa Rede Internacional procura
promover, em ambiente académico, a
leitura e a escrita, encarando-as como
competéncias basicas e transversais a
todas as areas do saber. Partindo dessas
competéncias basicas, o trabalho centra-
-se no fomento, nos jovens universitarios
e do ensino superior politécnico, das
literacias muiltiplas, procurando formar
sujeitos ecléticos que atuem na sociedade
de forma critica, dialogante, imaginati-
va, cidada.

A formacéo literacita dos jovens e o
papel da escola nesse designio é uma
discussio de varios anos que, 8 medida
que o tempo passa e que a escola vem
dando resposta a esse desiderato, toma
novos contornos e alarga-se aos niveis de
escolaridade mais avancados. Em 1996,
os investigadores Rui Vieira de Castro e
Maria de Lourdes Sousa apresentaram
um estudo, no 16th World Congress on
Reading, em Praga, dedicado aos habi-
tos e atitudes de leitura dos alunos em
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Portugal, no qual introduziam o conceito
de leitores em construgdo. Nesse estudo,
publicado em 1998 num livro de ensaios,
esses investigadores avancavam que,
a medida que os alunos portugueses
prosseguiam na sua escolaridade, a es-
cola ndo entendia “os estudantes mais
avancados como leitores ‘em constru-
cdo”. (CASTRO; SOUSA, 1998, p. 136).
Na verdade, o que esse estudo revelava
era que a escola desinvestia, em termos
de promocao da leitura, nos alunos que
frequentavam o 3° ciclo do ensino béasico
e 0 ensino secunddrio, partindo do prin-
cipio que esses estudantes ja estavam
formados como leitores.
De acordo com esses investigadores,
quer os pais, quer os professores
parecem entender que os leitores séo feitos
de uma vez para sempre nos primeiros anos
de escolaridade e que a partir dai a questéo

é tdo s6 a de usar esse ganho. (CASTRO;
SOUSA, 1998, p. 146).

Esse estudo revelou, ja na época, que
a partir do 3° ciclo do ensino béasico (en-
tre o 7° e 0 9% ano, correspondentes, em
Portugal, aos jovens com 13 — 15 anos)
se comecava a perder leitores, preferindo
esses estudantes, como varios estudos so-
bre a adolescéncia mostravam igualmen-
te, atividades em grupo em detrimento
de atividades mais individuais, como a
leitura o é por exceléncia. Nesse sentido,
Castro e Sousa (1998) propunham que
a escola fomentasse atividades de pro-
mocédo da leitura mais agressivas, para
evitar tantas perdas de leitores entre a
infancia e a idade adulta.

Esse entendimento da escola era ha
alguns anos o entendimento das univer-
sidades e outras instituicbes de ensino
superior. Os alunos que ingressavam no
ensino superior eram encarados como
leitores ja formados e ndo como leito-
res em construcgdo. Considerava-se que
esses estudantes eram leitores, tinham
o completo dominio das competéncias
literacitas e que estariam aptos a ler e
a escrever sem quaisquer dificuldades,
permitindo-lhes uma acgéo critica e in-
formada na comunidade académica e na
sociedade em geral.

Assim, muito embora os estudos no
Brasil e em Portugal indicassem que
estavamos junto de povos que liam
pouco ou néo liam de todo, as politicas
publicas de leitura centraram-se e deram
prioridade, sobretudo, as criancas nos
primeiros anos da sua vida escolar.

Enquadrando essa problematica
também ao nivel europeu, remete-se
para o Projeto Europeu Erasmus+ “Boys
Reading” (2014-2016), que inclui como
parceiras instituicoes de Austria, Chi-
pre, Croacia, Grécia, Polonia, Roménia
e, além de Portugal, que apresenta uma
perspectiva critica sobre o tipo de leitu-
ras que a escola propde aos jovens ado-
lescentes que, em certa medida, pode-se
estender aos alunos do ensino superior,
se considerarmos que estes sdo também
leitores em construcdo. Numa perspecti-
va educacional:
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O canone (que implica uma literatura mo-
delo, impoe listas e textos e uma heranca
literaria estdvel) necessita de ser inter-
pretado juntamente com a “instabilidade
textual“ dos média e da dindmica da litera-
tura popular. Watson argumenta que néo
podemos ter o ensino de uma “literatura
de elevada qualidade” na escola e textos
populares dos média fora da escola porque
ha& o risco de a formacéo naofazer qualquer
sentido para a maioria dos alunos [no caso
concreto, rapazes] porque falta a correlagéo
com as suas vidas e, mais importante ainda,
falta uma relagéo com o que os jovens expe-
rienciam como leitura agradavel através
de um filme, da televisdo, video, banda de-
senhada, jornais, revistas, ficcdo popular e
Internet. (WATSON, 1996, p. 10 apud BOYS
READING - GUIDELINES, 2016).

Assim,

a relacdo entre o texto alfabetizador e as
praticas de literacia formais da escola tém
de ser alteradas: os discursos literarios néo
devem ser apresentados através de aborda-
gens técnicas para decifrar os textos. (HIL-
TON, 1996, p. 304 apud BOYS READING
— GUIDELINES, 2016).

Os leitores precisam ter a possibilida-
de de sentirem o poder de se envolverem
na descoberta do sentido do texto (BOYS
READING - GUIDELINES, 2016)2. Esse
envolvimento com a leitura, promovendo
a “apropriacédo” do texto de forma criti-
ca, precisa ser proporcionado junto dos
alunos do ensino superior, ja que mesmo
esse nivel de ensino é, ainda, muitas
vezes, expositivo e também porque a
sociedade atual desenvolve nos jovens
interesses por outro tipo de atividades,
condicionando a capacidade de concen-
tracdo, cognicdo e sensibilidade estética
que a leitura implica.

Se os alunos do ensino superior, no
Brasil e em Portugal, sdo chamados [ei-
tores em construg¢do, mas se as politicas
publicas que possibilitam a aquisicéo de
acervos para as instituicdes escolares
brasileiras e portuguesas, como veremos
a seguir, privilegiam livros para a edu-
cacéo basica, como fomentar a leitura
para o leitor das instituic6es superiores?

As politicas para a leitura
e o livro no Brasil e
em Portugal

O Brasil investe em livros de litera-
tura, comprando-os e enviando-os para
as bibliotecas escolares da Educacéo
Infantil e para as salas da Educacao de
Jovens e Adultos (EJA). De acordo com
0 Ministério da Educac¢do (MEC),

a distribuig¢éo de obras de literatura pelo

Programa Nacional Biblioteca da Escola

(PNBE) ja passou por diversos formatos.

Em todos eles o objetivo do MEC sempre foi

proporcionar aos alunos da rede publica o

acesso a bens culturais que circulam social-

mente, de forma a contribuir para o desen-
volvimento das potencialidades dos leitores,
favorecendo, assim, a inser¢éo desses alunos

na cultura letrada. (MINISTERIO DA EDU-
CACAO, 2014, p. 5).

Enquanto no Brasil o MEC lanca
um edital para que as universidades
se inscrevam e conduzam o processo
de avaliacdo e selecdo dos acervos de
livros antes da compra, como é o caso do
PNBE, nos Estados Unidos da América
tais aquisicoes estdo diretamente liga-
das as escolas, ou seja, cada instituicéo
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escolar recebe recursos financeiros do
Estado, tais recursos estdo vinculados
ao desempenho dos alunos em provas
de avaliacdo externas — e decidem onde
investir o dinheiro. Nesse sentido, as
bibliotecas escolares sdo equipadas com
livros, computadores e outros materiais
e cada escola define quais os titulos a
comprar.

De modo diferente, no Brasil, o MEC
lang¢a um edital préprio, intercalando as
compras de livros por segmento. Dessa
maneira, nos anos pares adquirem-se os
livros para a Educacio Infantil e para o
Ensino Fundamental I (do 1% ao 5° ano),
bem como sdo montados os acervos para
a EJA. Ja nos anos impares, compram-se
os livros para o Ensino Fundamental II
(do 6° ao 9° ano) e para o Ensino Médio.

A selecdo dos acervos é feita pela
universidade que ganha o edital. Des-
de 2006, a Faculdade de Educacéo da
Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG) tem conduzido esse processo por
meio do Centro de Alfabetizacéo, Leitura
e Escrita (Ceale).

Segundo Soares e Paiva (2014, p. 9),
de 2006 a 2013, foram adquiridos e dis-
tribuidos 7.426.531 livros, que serviram
123.775 escolas e 21.120.092 alunos.
Quanto as cifras, o total investido foi de
R$ 473.638.642,13.

Ha de se ressaltar a diversidade dos
textos selecionados para comporem os
acervos das bibliotecas das escolas pu-
blicas brasileiras: textos em verso, textos
em prosa e livros de imagens e histérias
em quadrinhos. De acordo com Soares e

Paiva (2014, p. 10-11), ha uma série de
critérios para a selecdo desses livros.
Tais critérios perpassam pela “qualidade
textual, que se revela nos aspectos éticos,
estéticos e literarios, na estruturacio
narrativa, poética ou imagética, numa
escolha vocabular que nédo sé6 respeite,
mas também amplie o repertério linguis-
tico” dos leitores. A qualidade grafica
também é levada em consideracéo, os
livros escolhidos devem ter um projeto
grafico capaz de seduzir o leitor para
interagir com o objeto literario, articu-
lando texto e ilustragoes adequados para
formacéo do sujeito critico. Por fim, ha
o critério da qualidade tematica, que,
segundo as autoras (SOARES; PAIVA,
2014), é manifestado na adequacéo e
diversidade dos temas, atendendo aos
interesses do leitor nos mais diferentes
contextos sociais e culturais, temas capa-
zes de ampliar e ativar os conhecimentos
prévios desses frequentadores das biblio-
tecas escolares brasileiras.

Porém, mesmo com a implantacéo
de alguns programas de incentivo a lei-
tura nas primeiras fases da educacéo, é
possivel evidenciar que muitos alunos
do ensino superior chegam as universi-
dades com deficiéncias que prejudicam
a pratica de leitura critica e reflexiva
que o contexto exige; mais grave: esses
alunos, estando nas licenciaturas, em
breve atuardo na educacdo basica, na
formacio de novos leitores. H4, portanto,
um redemoinho, um furacéo, cujo olho é
o leitor, seja ele a crianca, o jovem e até
mesmo o aluno do ensino superior, que
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depois tera a funcio de formar leitores.
A preocupacio é que essas questdes sdo
levantadas, discutidas muitas vezes
pelo préprio Governo Federal, Estadual
e/ou Municipal e ndo sdo resolvidas, as
deficiéncias da formacéo reiteram-se em
todos esses segmentos.

Diante do exposto, podemos perceber
que as politicas do livro e da leitura no
Brasil néo privilegiam os estudantes do
ensino superior, que sio também, segun-
do pesquisas recentes (BORTOLANZA;
BALCA, 2013), leitores em construcdo e
que precisam de mediadores para sair
dessa condi¢éo e caminharem para um
status de leitores auténomos.

Em Portugal, nos anos 80, o pais
lanca a Rede Nacional de Bibliotecas
Publicas (1987); nos anos 90, a Rede de
Bibliotecas Escolares (1996), hoje com
uma cobertura integral no territério
portugués; em 2006, o Plano Nacional
de Leitura. Todos esses enormes inves-
timentos, num pais com recursos pu-
blicos limitados, centraram-se na firme
convicgcdo do poder politico de que o pais
precisava de politicas publicas, com re-
cursos efetivos, para poder melhorar os
héabitos de leitura e os niveis de literacia
da populagdo portuguesa.

Todavia, nos anos iniciais, o Plano
Nacional de Leitura (PNL) tinha como
grande prioridade atuar com as criangas
que frequentavam desde a educacéo pré-
-escolar até ao 2° ciclo do ensino basico
(sensivelmente criancas entre 3 e 12
anos).

Elegem-se como publico-alvo prioritario
para uma primeira fase, a decorrer durante
cinco anos, as criangas que frequentam a
Educacédo Pré-Escolar e as criancas que fre-
quentam o Ensino Bésico, em particular os
primeiros seis anos de escolaridade. (PNL,
2016).

Dado que todos os estudos diziam que
a formacdo de leitores e o desenvolvimen-
to de competéncias literdcitas tinham de
iniciar-se o mais cedo possivel na vida
das criancgas, néo foi tido em conta, logo
no principio do PNL, o trabalho com
os alunos mais velhos, os tais leitores
néo entendidos como ainda estando em
construcio.

Desse modo, em 2007, encomendado
pelo PNL, surge o estudo coordenado por
Mario Lages, intitulado Os estudantes e
a leitura. Essa investigacéo tinha como
proposito

descrever, interpretar e explicar as atitudes

e os comportamentos [...] quer em termos

das circunsténcias de desenvolvimento do

gosto e da pratica de leitura, quer da defini-
cdo e quantificacéo dos factores que contri-

buem para a criacéo de hébitos, a partir de
tais praticas. (LAGES, 2007, p. 10).

O publico-alvo desse estudo era os es-
tudantes do ensino bésico e secundario.
Os estudantes do ensino superior foram,
de novo, completamente esquecidos.

Porém, os resultados desse estudo, na
época, deixavam vislumbrar, tal como
decerto também permitia o estudo, dos
anos 90, de Castro e Sousa (1998), o que
possivelmente estava a acontecer com os
estudantes do ensino superior, em termos
de leitura e de competéncias literacitas.
Desse modo, entre os alunos do ensino
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secundario, apenas 5% declaravam que
eram viciados na leitura; 24% afirmavam
que gostavam muito de ler, o que nos
deixa menos de 30% de estudantes do
ensino secundario realmente vinculados
a leitura. O estudo evidenciava ainda a
estreita relacdo entre o gosto pela leitura
desses estudantes e o nivel de ensino que
eles ambicionavam atingir no seu futuro.
Assim, quanto maior era o prazer pela
leitura, mais longe, em termos acadé-
micos, esses alunos pretendiam chegar:

o gosto cresce quase exponencialmente dos

que desejam ficar no 12.° ano até aos que

pretendem chegar ao doutoramento. Nos

que gostam muitissimo de ler sdo dominan-

tes os que pretendem chegar ao doutora-
mento. (LAGES et al., 2007, p. 365).

Assim, os dados desse estudo, co-
ordenado por Lages (2007), podem de
algum modo indiciar se os estudantes
que irdo ingressar no ensino superior
serdo jovens cuja

prevaléncia dos hébitos de leitural...] é com-

parativamente alta diante da populacdo em

geral, ndo é menos verdade que uma larga

percentagem se situa ainda longe de ter sido
conquistada pela leitura. (AMARAL, 2014).

Parece-nos, dessa maneira, que ao
ensino superior cabe, nesse momento,
um papel ainda muito importante e fun-
damental na formacédo dos seus jovens
estudantes em termos de competéncias
literacitas. E esse papel é transversal
(como afirmamos anteriormente) tanto
para jovens que estudam humanidades
quanto para os que estudam ciéncias,
tecnologias ou artes.

A leitura, na sociedade contempora-
nea, muito embora aparentemente seja
valorizada,

parece ter, contudo, pouco valor como meio

de compensacgdo econémica imediata. Isso

se liga também a questdo das Humanida-
des e de qual o papel que lhes reservamos
numa sociedade tecnocratica em que tudo
parece ser obrigado a possuir uma utilidade

prética, ou seja, a servir para alguma coisa.
(AMARAL, 2014).

Acrescenta George Steiner, numa
entrevista a Hermoso (2016),

O crescente desprezo politico pelas humani-

dades é desolador. A Filosofia, a Literatura,

a Histéria sdo cada vez mais marginaliza-

das nos planos educacionais. (HERMOSO,
2016, p. 12).

Se por um lado a sociedade parece
atribuir valor a leitura e as praticas cul-
turais, por outro as desvaloriza, quando
as nio considera como produtoras de
riqueza, quando ndo investe na formacgéo
de publicos consumidores, atentos e cri-
ticos, de experiéncias culturais, quando
entende que a formacgéo superior, nessas
areas, pode ser varrida das universida-
des, quando néo aposta na formacéo dos
individuos em conhecimentos que os véo
preparar para pensar, criticar, atuar
livremente, gerando, assim, sociedades
mais informadas, menos manipulaveis,
mais abastadas. Por isso mesmo, o en-
sino superior deveria investir, em seus
jovens estudantes, nas dreas da leitura,
das literacias académicas e das praticas
culturais.

Como mencionamos, a leitura e o
ensino da compreenséo leitora sdo fun-
damentais para que esses jovens possam
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construir, desde logo, significados mais
profundos e implicitos dos textos que os
rodeiam, quer sejam textos de carater
académico, quer sejam outros tipos de
textos. Vivemos numa sociedade imersa
no cédigo escrito e s6 a sua decifragdo
e compreensio, possibilitadas por um
verdadeiro e eficaz trabalho de herme-
néutica sobre os textos, podem impedir a
manipulacdo dos individuos e permitir-
-lhe uma intervencéo informada e cons-
ciente na sociedade.

As competéncias literacitas dos jo-
vens leitores terdo de ser promovidas de
forma a dominar as literacias académi-
cas, entendidas por Dionisio e Fischer
(2010) como praticas de literacia que se
desenvolvem em contexto académico, em
redor da leitura e da producéo escrita
de textos e em torno dos conceitos, do
léxico e do discurso das varias discipli-
nas que constituem determinado saber.
S6 o fomento das literacias académicas
possibilitara um acesso real as distin-
tas linguagens das multiplas areas do
conhecimento e, consequentemente, um
ingresso na profissdo. E a efetiva posse
dessas linguagens e desses discursos
que viabiliza, no mundo do trabalho,
o dialogo e a partilha de informacao,
oral e escrita, entre pares, mas também
entre outros individuos que convivem e
precisam desses profissionais.

Por fim, e porque sentimos tantas
vezes as debilidades dos nossos jovens
em relacdo as praticas culturais, é ne-
cessdrio um sério investimento nessas
areas, por parte das instituicoes de ensi-

no superior. A frequéncia das bibliotecas,
dos teatros, dos cinemas, dos concertos,
dos museus, das exposigcoes, que versem
os mais distintos temas sera enrique-
cedora na percepg¢do e na compreensio
do outro e do mundo que nos rodeia. As
praticas culturais promovem o acesso a
multiplas linguagens, a distintas formas
de representar e entender o universo, a
indimeras possibilidades de sonhar e de
inventar novos produtos e solugdes para
a sociedade.

Acreditamos, assim, que a continua-
cdo da construgdo do jovem universitario
como leitor, bem como a possibilidade
de ter acesso ou participar ativamen-
te em praticas culturais diversas véo
certamente contribuir para a formacéo
integral desses individuos.

As especificidades da
leitura no ensino superior

Na segunda parte deste artigo, tra-
zemos a discusséo os dados revelados
por alguns estudos, desenvolvidos no
Brasil e em Portugal (CARVALHO, 2002;
OLIVEIRA, 2011; BALCA et al., 2009;
YUBERO; LARRANAGA; PIRES, 2014;
IPL, 2015) sobre o perfil leitor dos alunos
do ensino superior nos dois paises. Em-
bora ndo abundem os estudos, nos dois
paises, sobre essa problematica, elege-
mos estes pelo fato de nos parecerem os
mais representativos da complexidade
de variaveis que entram na formacéo
dos jovens leitores desse nivel de ensino.
E nosso objetivo, neste artigo, discutir e
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divulgar a problematica da leitura e da
formacéo dos alunos do ensino superior
como leitores e como cidadé&os, com o to-
tal dominio das competéncias literacitas.

No Brasil, ainda sdo poucas as pes-
quisas que tratam do perfil do leitor no
ensino superior, existindo apenas inves-
tigaces isoladas e pouco representati-
vas, se partirmos do pressuposto de que
o0 pais € constituido por 26 estados e um
distrito federal. Segundo dados do Mapa
do Ensino Superior no Brasil, publicado
em 2015, referentes a 2013, sdo 2.391
instituicdes de ensino superior no Brasil,
sendo 2.090 privadas e 301 publicas, com
um total de 394 mil docentes ministran-
do aulas para 834 mil cursos presenciais
e 6,2 milhdes de alunos, referentes as
matriculas de 2013.

Em buscas por pesquisas que abor-
dassem o tema, encontramos a de Car-
valho (2002), que analisou as praticas
de 25 alunas do curso de Pedagogia da
Universidade Estadual do Rio de Janei-
ro, tendo como preocupacdo o fato de es-
sas alunas, depois de graduadas, serem
as responsaveis por formar leitores nos
anos iniciais do ensino fundamental.
No entanto, sua pesquisa mostrou as
dificuldades que essas futuras professo-
ras encontraram principalmente com a
compreensio da leitura, bem como com
0 acesso aos textos impressos.

Num estudo maior, Oliveira (2011)
explorou a compreensio da leitura de
estudantes universitarios de diferentes
estados brasileiros, universidades e cur-
s0s. No resumo publicado numa revista

académica, a pesquisadora evidencia a
participacdo de 1.022 universitarios de
diversos cursos de universidades publi-
cas e privadas de trés estados distintos:
Sao Paulo, Minas Gerais e Parana. A
autora utilizou a técnica de Cloze?.

De acordo com Oliveira (2011), para
compreender se os alunos entendiam
os textos, os dados foram planificados a
partir da estatistica descritiva. Assim, os
sujeitos receberam um texto de 250 pa-
lavras com a informacéo de que algumas
foram retiradas do texto. A pesquisadora
entdo propos:

Leia todo o texto, em seguida volte com-

pletando as lacunas com as palavras que

vocé acredita serem adequadas ao contexto.
(OLIVEIRA, 2011, p. 695).

Notamos que os alunos, ao “preen-
cherem” o texto, teriam de ativar seus
repertérios anteriores, bem como os
conhecimentos sobre o contexto, ou seja,
os estudantes foram desafiados a estabe-
lecer relagdes com as suas experiéncias,
com o texto e com o mundo.

A andlise evidenciou que as pontua-
¢oes dos alunos do ensino superior foram
uma média muito aquém do favoravel,
19,3 pontos. Tal média revelou-se muito
baixa, se levarmos em consideracéo que a
pontuacdo minima era 0 e a maxima era
32 pontos. A pesquisadora exp0s que a
maior parte dos estudantes néo conseguiu
atingir pelo menos metade dos acertos
possiveis no teste, que seria de 23 pontos.

Os resultados mostraram que a ha-
bilidade de compreenséo da leitura dos
sujeitos respondentes foi baixa e houve
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diferenca na dificuldade relacionada

as classes gramaticais. Oliveira (2011,

p- 699) é mais enfatica e pondera:
Assim sendo, se a compreensdo em leitura
de nossos futuros profissionais estd muito
aquém do esperado e se é por meio dela que
ha o acesso aos contetidos técnicos cienti-
ficos, entdo se questiona a qualidade da

formacéo de nossos estudantes do ensino
superior.

Assim, ndo basta apenas ler; é pre-
ciso entender o que se 1é. A leitura dos
alunos da pesquisa de Oliveira (2011),
estudantes de diversos cursos superio-
res, inclusive de alunos das licenciaturas
(futuros professores), estava abaixo do
que se espera de uma sociedade critica.
Portanto, os responsaveis por cursos de
nivel superior deveriam privilegiar a
constituicdo de leitores ativos, criticos,
exigentes e propositivos, com consistente
vivéncia leitora e com uma formacéo teé-
rico-metodolégica adequada as vivéncias
com a leitura, para além da graduacio.

Outra pesquisa, realizada em 2015,
pelo Instituto Pré-Livro (IPL), com apoio
da Associacgéo Brasileira de Escritores de
Livros Escolares (Abrelivros), CAmara
Brasileira do Livro (CBL) e Sindicato
Nacional dos Editores de Livros (SNEL),
na sua quarta edicdo, os Retratos de
Leitura no Brasil, entrevistou 5.012 pes-
soas, em 315 municipios brasileiros, com
o intuito de conhecer o comportamento
leitor medindo a intensidade, forma,
limitacdes, motivacdo, representacdes
e as condigdes de leitura e de acesso ao
livro —impresso e digital — da populagédo
brasileira.

A pesquisa do IPL pondera que, nas
ultimas décadas, houve um aumento
consideravel da escolaridade média dos
brasileiros, diminuindo a proporgdo de
analfabetos e aumentando o ntimero
de pessoas que buscam uma formacio
superior. No entanto, apesar da reducéo
do analfabetismo, de acordo com o Indi-
cador de Analfabetismo Funcional (Inaf),
apenas um em cada 4 brasileiros domina
plenamente as habilidades de leitura, ou
seja, novamente esbarramos na questao
da compreenséo leitora, levantada an-
teriormente nas pesquisas de Carvalho
(2002) e Oliveira (2011).

Além da compreenséo ser considerada
uma barreira para a leitura, a pesquisa
“Retratos de Leitura no Brasil” de 2015
destaca que um dos principais motivos
dos pesquisados se declararem nio leito-
res é a falta de tempo. Os entrevistados
ainda afirmam que se tivessem tempo
possivelmente leriam mais; no entanto,

na medida em que a escolaridade do indi-

viduo diminui reduz a proporg¢do daqueles
que consideram a leitura uma atividade
prazerosa. A maior escolaridade do indivi-
duo, como ja foi apontado, indica uma maior
diversidade de materiais lidos, mas também

pode influenciar no tipo de relacdo que ele
estabelece com a leitura. (p. 133)

Quanto as motivacoes e habitos de
leitura, a investigacdo mostra os livros
religiosos como os tipos mais lidos pelos
brasileiros, que também declararam
preferir ler em casa. Evidencia ainda
o fato de o tempo livre dessas pessoas
estar cada vez mais ocupado por uma
variedade de atividades. Nesse sentido,
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as novas tecnologias foram abordadas
pela pesquisa e os respondentes afirmam
que usam a internet, o computador e o
telemdével, acessando por meio deles a
redes sociais e o WhatsApp, etc. E ainda
interessante notar que o IPL introduziu
pela primeira vez em 2015 o conceito
de usuadrio de internet e os resultados
mostraram que 60% dos leitores e 32%
dos néo leitores utilizam a internet no
tempo livre, em detrimento da leitura,
que teve 37% e 7%, respectivamente.
Contudo, mais da metade dos sujeitos
pesquisados, que cursam o ensino su-
perior, declarou que gosta muito de ler.

Por fim, a pesquisa apontou que os
brasileiros leem, em média, 2,54 livros
no periodo referéncia de trés meses an-
teriores a pesquisa. O numero equivale a
4,96 livros por habitante/ano. O levanta-
mento considerou todos os géneros: lite-
ratura, contos, romances, poesia, banda
desenhada, Biblia, livros religiosos e
livros didaticos. Mas o instrumento de
recolha de dados faz uma diferenciagéo
entre livros inteiros e partes lidas; assim,
do total de 2,54 livros, foram 1,06 livros
inteiros e 1,47 em partes.

Diante do exposto, se por um lado néo
temos uma pesquisa que trate especifi-
camente do leitor no ensino superior no
Brasil, os resultados relatados até ao
momento reforcam que esse sujeito é
um leitor em construcdo e que, embora
busque conhecimento através da leitura,
ainda tem dificuldades de compreender
o que lé.

Em Portugal, decorrente de investiga-
coes realizadas em Espanha, pouco tem-
po antes, sobretudo pela Universidade
de Castilla-La Mancha, que integrava a
RIUL, a Universidade de Evora (UE) e
o Instituto Politécnico de Castelo Branco
(IPCB) (igualmente parceiros na RIUL)
lancaram um estudo sobre a formacéo
dos seus alunos como leitores. Esse de-
safio colocou-se também porque, entre os
investigadores dessas duas instituicoes
de ensino superior, ha muito que se
pressentiam as grandes dificuldades de
muitos alunos na leitura, na escrita e no
dominio das literacias académicas. Ou-
tra preocupacéo desses investigadores
era o fato de lecionarem a alunos que
seriam futuros educadores de infincia
e professores do 1° ciclo do ensino basi-
co (criangas sensivelmente entre os 6 e
os 10 anos), uma vez que seriam esses
profissionais que, no futuro, formariam
criancas e jovens leitores. Ninguém pode
formar o outro em areas que néo conhece,
ndo domina e néo possui.

Conhecedores, ha muito, do estudo
levado a cabo por Castro e Sousa (1998),
para o 3° ciclo do ensino basico e para o
ensino secundario, Balca et al. (2009)
levantaram entdo a hipétese de que os
alunos do ensino superior seriam ainda
leitores em construcgdo. Desse modo, du-
rante o ano letivo 2008-2009, foi aplicado
um questiondrio, publicado em Balca
et al. (2009), a alunos do 1° e do 2° ano
dos cursos de Ensino Basico. O objetivo
desses investigadores, segundo Giordano
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(2003) e Freebody (2003), era levantar

questoes,
reunir pontos de partida, convertiveis em
trabalhos a realizar posteriormente, nos
quais seja cruzada informacéo de natureza
quantitativa com a possibilidade que os
procedimentos inscritos no paradigma da
investigacdo qualitativa proporcionam ao
nivel do acesso a representacgoes dos sujeitos

sobre as praticas em analise. (BALCAet al.,
2009, p. 240-241).

A amostra do estudo era, entéo, cons-
tituida por um total de 102 alunos, sendo
que 49 pertenciam a UE e 53 ao IPCB.
A amostra apresentava quase 100% de
sujeitos femininos, indicador interessan-
te da feminizacdo dessas profissdes que
atendem as criangas com faixas etdrias
mais baixas.

A recolha de dados permitiu a cons-
trucdo de diversas categorias e uma
posterior analise, comparacéo e discus-
sdo dos dados entre as duas instituicoes
de ensino superior. As categorias que se
ordenaram foram:

I) Perfil; IT) Leituras Habituais; III) Prefe-

réncias de Leitura; IV) Exclusées de Lei-

tura; V) Suportes de Leitura; VI) Espacos

de Leitura; VII) Tempos de Leitura; VIII)

Dimensoes valorizadas na Leitura. (BALCA
et al., 2009, p. 242).

Em seguida, iremos apenas dar conta
dos resultados de algumas dessas cate-
gorias que nos parece que, no contexto
deste artigo, possam ser mais revela-
doras da formacio de alunos do ensino
superior como leitores.

Assim, na categoria II) Leituras Habi-
tuais, se pensarmos na leitura de livros,
os estudantes das duas institui¢des de

ensino superior tém as mesmas prefe-
réncias literarias, independentemente
da area de formacio no ensino secunda-
rio, e em sub-categorias como narrativa
épica, poesia e teatro, as referéncias
correspondem quase exclusivamente ao
canone escolar. Esse dado pode indiciar
uma competéncia literdaria mais fraca
por parte desses alunos e, porventura,
habitos de leitura mais débeis, dado
que, naquelas categorias, eles ndo sio
capazes de fugir daquilo que a instituicéo
escolar lhes deu, indo mais além.

Os alunos parecem preferir também
a leitura de jornais regionais e genera-
listas (UE, 81,6%; IPCB, 72,9%), nome-
adamente alguns com um carater mais
sensacionalista, estando sensivelmente
equilibrada a percentagem entre a
leitura de revistas especializadas (UE,
50,9%; IPCB, 43,3%) e generalistas (UE,
53%; IPCB, 40,8%). No caso da leitura de
jornais, também nos parece que aquelas
preferéncias podem revelar uma menor
procura por periédicos que trazem a luz
do dia assuntos mais sérios com analises
de maior f6lego.

Na categoria III) Preferéncias de Lei-
tura, cerca de 90% dos alunos das duas
instituicées de ensino superior afirmam
que preferem ler textos informativos e
0% desses alunos escolhe os textos en-
saisticos. Esses dados sdo, na verdade,
interessantissimos e relacionam-se com
as leituras efetuadas por esses alunos
para a sua vida escolar. Todavia, os
dados revelam-nos, certamente, uma
realidade muito pouco favoravel. No en-
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sino superior, esses alunos quase sé6 leem
textos informativos, consideram que néo
leem textos ensaisticos, o que nos leva a
pressupor, com alguma seguranca, que
eles ndo sabem distinguir entre um texto
informativo e um ensaio, algo que perce-
bemos como grave a esse nivel.

Na categoria V) Suportes de Leitura,
h4 uma maioria de alunos que usa o su-
porte papel (UE, 95,9%; IPCB, 81,1%),
estando a internet (UE, 10,2%; IPCB,
13,2%) reservada “para pesquisas re-
lacionadas com o trabalho académico,
para momentos de lazer dedicados a
outras actividades que nio a leitura em
primeira instancia” (BALCA et al., 2009,
p. 247), percebendo-se que para esses
alunos a leitura esta associada ao texto
literario e aos suportes tradicionais.

Os maultiplos dados recolhidos por
este estudo permitiram aos investiga-
dores perceber que os alunos do ensino
superior ainda eram leitores em cons-
trucdo e possibilitaram o lancamento de
investigacdes mais vastas, como a que
daremos conta seguidamente.

Desse modo, em Portugal, uma das
poucas investigacdes de maiores dimen-
soOes existentes sobre essa problematica
em relacdo aos estudantes do ensino
superior decorreu em 2012, abrangendo
nove instituicdes, universidades e ins-
titutos politécnicos, do norte ao sul do
pais, tendo respondido aos inquéritos
1.116 alunos, entre os 18 e os 25 anos e
ainda alguns alunos (11,9%) com mais
de 25 anos. Foi garantida a participacio
de alunos de diversos cursos superiores,

com representacdo de diferentes areas
de estudo (YUBERO; LARRANAGA;
PIRES, 2014).

Os investigadores estabeleceram
cinco dimensdes de analise e varios
indicadores sobre aspectos concretos
(Quadro 1).

Quadro 1 — Dimensées da leitura

Frequéncia de leitura de livros.
Comportamento | ) . L
Ieitorp Nimero de livros lidos no Gltimo ano.

Preferéncia de géneros literdrios.

Leitura e estilo de | A leitura nos tempos livres.

vida Valor da leitura.

Outras atividades | Leitura de imprensa.

de leitura Leitura na internet.

Motivos de leitura.
Motivacdo ]
Gosto pela leitura.

o Relagdo com a Ieitura.
Percepcdo leitora

Valorizagdo do nivel de leitura.
Fonte: Yubero, Larrafiaga e Pires (2014, p. 3).

Em relacédo a essas cinco dimensaes, o
estudo classifica os estudantes no grupo
dos Leitores Frequentes (LF), Leitores
Ocasionais (LO) e Nao Leitores (NL). E
usado também o conceito de Falso Leitor
(FL), quando, cruzando algumas respos-
tas, verifica-se que ha incoeréncias que
resultam de uma percepcio leitora erra-
da sobre as praticas de leitura pessoais
ou de uma imagem social que se preten-
de transmitir, mas que néo corresponde
a essas praticas individuais.

Destacamos apenas alguns dos aspe-
tos mais marcantes que resultaram da
andlise dos dados recolhidos. Em relagéo
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ao “Comportamento leitor”, identifica-
ram-se mais de 50% de leitores frequen-
tes (sendo que se consideraram LF os que
dizem ler todos os dias e os que dizem ler
algumas vezes por semana. A distribui-
céo é equitativa, em relacéo a esses dois
padrdes de frequéncia). Nesse universo
de 1.116 alunos, os LO séo 33,9% (reu-
nindo os que leem algumas vezes por
més ou algumas vezes por trimestre) e
os NL sdo 11,9% (reunindo os que nunca
leem ou quase nunca leem) (YUBERO;
LARRANAGA; PIRES, 2014, p. 9).

Na dimensao “Leitura e estilo de vida”,
destacamos que a leitura aparece em 6°
lugar nas preferéncias de ocupacéo do
tempo livre dos estudantes da amostra,
ocupando um lugar intermediario entre
as atividades que os estudantes realizam
durante o seu tempo de lazer (YUBERO;
LARRANAGA; PIRES, 2014, p. 17).

As mulheres dedicam mais tempo
livre a leitura que os homens. Por areas
de estudo, sdo os estudantes de Humani-
dades os que mais leem. Os que passam
menos tempo a ler sdo os estudantes de
Artes, Ciéncias e Satude. Os alunos das
areas ligadas as Ciéncias da Informacao
e a Educacdo ocupam posi¢des interme-
diarias.

Um aspeto interessante a destacar
é que

Todos os alunos se sentem satisfeitos com

o seu espaco de tempo livre. Ndo existe

diferenca entre os trés grupos de tipologia

leitora em relacédo a quantidade de tempo
livre que disp6em, nem na avaliacdo que

realizam do mesmo. (YUBERO; LARRANA-
GA; PIRES, 2014, p. 18).

Em “Outras atividades de leitura”,
verifica-se que a leitura de jornais se
estende a 96,4% dos estudantes universi-
tarios (YUBERO; LARRANAGA; PIRES,
2014, p. 19).

Em relacdo a “Motivacéo leitora”, “a
maioria dos estudantes assinala que 1&
para se informar, quase metade porque
gosta e, para se manter atualizado, um
terco para aprender, 19% porque se di-
verte e 5% para se evadir” (YUBERO;
LARRANAGA; PIRES, 2014, p. 23).

Na dimensao 5, “Percepcéo leitora”,
os dados desta investigacdo mostram
que 6 de cada 10 estudantes avaliam
como positiva a sua rela¢édo com a leitu-
ra. Como concluséo global, verificamos
que a maioria dos estudantes 1é para se
informar e para se atualizar, se bem que
tendencialmente os leitores frequentes,
as mulheres e os estudantes de Humani-
dades afirmam também que leem porque
gostam e se divertem (YUBERO; LAR-
RANAGA; PIRES, 2014, p. 30).

Na verdade, a motivacéo instrumental
nio é suficiente para definir alguém como
leitor. Como o gosto pela leitura néo é
inato, é importante que, se néo antes, pelo
menos na idade adulta, quando a escola e
o contexto académico ainda tém um papel
determinante na vida dos jovens, eles des-
cubram ou redescubram uma motivacio
intrinseca para a leitura, reinventando-a
como mais uma alternativa de atividade
de lazer, “primando a gratuidade e a liber-
dade de acdo.” (YUBERO; LARRANAGA;
PIRES, 2014, p. 47).
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Consideracoes finais

Ao observarmos os dados das pesqui-
sas brasileiras e portuguesas, deparamo-
-nos com problemas afins, a comecar com
0 pouco que a investigacdo se tem voltado
para o perfil e a formacédo do leitor no
ensino superior em ambos os paises.

Devemos perceber, no entanto, que
a leitura é uma atividade complexa e
plural, em que a producéo de sentido
depende do receptor. Afinal, o texto sé
existe porque um escritor produz a sua
obra pensando num leitor ideal (ECO,
1986), mas a mensagem sé se realiza
de fato no leitor, a partir de seu conhe-
cimento prévio. Talvez seja essa cons-
ciéncia leitora que falta aos estudantes
do ensino superior. Assim, é possivel
considerar que a leitura no ensino supe-
rior deve firmar as suas bases na busca
de um leitor maduro, que produza ideias
e discussodes mediante posicionamentos
que levem ao evento discursivo; porém,
para que isso ocorra, é fundamental ter
conhecimento e verificar o que, como,
para que e onde leem os alunos do en-
sino superior hoje.

Chama a nossa atencdo o fato dos
alunos universitarios terem dificulda-
des de compreensdo da leitura. Nesse
sentido, as instituicdes de ensino su-
perior deveriam pensar em disciplinas
nos curriculos escolares que pudessem
abordar as estratégias de compreensio
leitora, facilitando assim o entendimento
de textos académicos e melhorando as
habilidades de leitura desses alunos.

Parece-nos que o pouco investimento
em estudos sobre a leitura e a formacao
leitora dos estudantes do ensino supe-
rior, em Portugal e no Brasil, pode ser
revelador da ndo consciéncia, por parte
das proéprias institui¢cées universitarias
e politécnicas, do seu papel na formacéo
integral desses individuos, centrando-se,
quase unicamente, numa formacéo tec-
nocratica e profissional. Sé esses estudos
podem confirmar o que pesquisas de
menor dimensdo vém dizendo e possibi-
litam indiciar: esses jovens leitores sdo
ainda leitores em construcdo, sdo alunos
com fragilidades na leitura e na escrita,
sdo estudantes que ndo tém o dominio
de literacias académicas, sdo jovens que
possuem debilidades na sua relagdo com
as praticas culturais.

As instituicdes de ensino superior, e
nomeadamente os seus docentes, apés
uma tomada de consciéncia desses
dados, muito podem contribuir para
melhorar significativamente a formacéo
desses jovens, naquelas areas. Concor-
damos e apropriamo-nos das palavras
de Amaral (2016), destinadas aos do-
centes do ensino basico e secundario, e
colocamo-las ao servico dos professores
do ensino superior — o professor

néo pode ser um mero funciondrio que se

limite a debitar penosamente os conteu-

dos programéticos sem os vivificar com a

espessura da sua prépria visdo do mundo.
(AMARAL, 20186, p. 12).

Sera necessario, na formacéo dos
jovens do ensino superior, emoc¢éo, pai-
xd0, envolvimento, entrega a leitura
e as multiplas praticas culturais; sera
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necessario que todos compreendam que
a formacéo do individuo sé sera integral
se permitirmos que a leitura e a escrita,
a cultura, a arte e a estética ocupem o
lugar cimeiro dessa formacéo.

Reading and training
in Higher Education:
“Questioning about the
formation of readers in
Brazil and Portugal”

Abstract

This article discusses the problem of
reading and training readers in hi-
gher education in Brazil and in Por-
tugal, and we aim to understand if
these students are still readers under
construction. The methodology for
the discussion focusing on the inves-
tigations about the reader formation
of these students, which has lead to
some similar conclusions: larger stu-
dies in these areas are fundamental,
it is necessary that all higher educa-
tion teachers become aware of the di-
fficulties of these students in reading
/ writing / academic literacies and in
their subjects can make a contribu-
tion to addressing these problems;
students in higher education are still
readers under construction.

Keywords: Reading. Academic litera-
cies. Training readers. Higher edu-
cation.
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