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INTERDISCIPLINARIDADE: CONCEITOS E
PROPOSICOES METODOLOGICAS

SALETE CLEUSA Bona *

RESUMO

O texto trata da interdisciplinaridade em seus diferentes aspectos: conceitua-
¢d0, pressupostos episternoldgicos, tipologia, transdisciplinaridade, principios e con-
sideragdes finais. A interdisciplinaridade sé seri exequivel na medida em que se
instale uma nova pedagogia, que elimine as barreiras entre as disciplinas ¢ as
pessoas.

INTERDISCIPLINARIDADE: CONCEITOS E PROPOSICOES
METODOLOGICAS

Segundo JAPIASSU (1976), "a interdisciplinaridade caracteriza-se pela in-
tensidade das trocas entre os especialistas e pelo grau de integracdo real das dis-
ciplinas no interior de um mesmo projeto de pesquisa”. Hi necessidade de se enten-
der o significado da rcflexdo epistemoldgica, pois, assim, a compreensiio da idéia e
da proposta no dmbito dos pressupostos tedricos bdsicos permite o entendimento de
interdisciplinaridade.

A epistemologia constitui-se no estudo do grau de certeza do conhecimento
cientifico em seus diversos ramos, enquanto que a reflexdo traduz-se pelo ato de
prudéncia e sensatez do que se pretende desvelar.

A conceitnagio de interdisciplinaridade passa pcla concepgdo de conhecimen-
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to ¢ pela prética académica-pedagdgica de quem usa e de quem cria a ciéngig € 0
saber, sgja na forma individual ou coletiva.
|

Cabe lefnbrar que a interdisciplinaridade implica a conversdo da inteligéncia,
a renovagio e © reencontro das idéias, tornando possivel a vivéncia de um perceber-
se ator e autor|da histdria da vida e da escola.

Os dois|pornitos eixos da interdisciplinaridade (INTER: intermédia, interfixo,
interferir, entrglinha e DISCIPLINARIDADE: organizac@o) sdo a articulagio e a
compreensio dp conhecimento que compde a metodologia de efetivagio do processo
da disciplina, da multidisciplina, da pluridisciplina, da interdisciplina e da transdis-
ciplina. i

Os prcs#upostos epistemoldgicos que embasam a interdisciplinaridade, a se-
guir descritos, ‘bonstitucm-se em cinco grupos;

a) pluralismo ‘kpistemolégico - 0 homem, por conhecer a realidade natural, psicos-
social, histérica, transcende-a e constitui os diversos tipos de conhecimento da
atividade co;tidiana;

b) descontinuidade - os difercntes modos do conhecimento e, entre suas variedades,
hd uma desqontinuidade, pelo procedimento préprio de cada um. No entanto, ha

! .
come assumir-se¢, mutuamente, os diferentes ramos dos saberes, como exemplo, as

Cm . (.
ciéncias e afls tilosofias;

c) autonomia relativa - permite as relagdes e interdependéncias do conhecimento.
Os conhecinentos se complementam e se articulam rmutuamente;

d} marco cons{iituinte ¢ integragio tedrica - a integragio tedrica ocorre pelo marco
constituinte ‘pe cada ciéncia, matéria e ou disciplina... sdo maneiras de descrever,
de explicar, de compreender, de interpretar;

) circulos epiktemolégicos - selores cpisternoldgicos e setores disciplinares das
ciéncias... a|dimdmica que se eslabelece do saber desenvolve-se como circulos,
respeitando & relativa autonomia do saber, do processo de compreensdo e de
transformagdo da realidade.

A interdisciplinaridade apresenta-se em quatro campos operativos: | . filosé-
fico-cientifico, Q . ético e sdcio-politico, 3 . téenico e médico e 4 . educativo - com
a aplicagdo de modalidades interdisciplinares na composiciio curricular ¢ na investi-
gacdo cicml’ﬁcai.

As duas| tipologias das interdisciplinaridades cstdio classificadas gquanto ao
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carater:

a) analitico descritive - entendimento como o processo filoséfico, por meio do gual
passa do composto ao simples, mantendo-se o aspecto qualidade;

b) sintético formal - entendido como a organizagio mental de um processo ou de um
sistema.

Na tipologia descritiva, a disciplinaridade surge nas modalidades:

1) Multidisciplinaridade - heterogénea, ocorre quando diversas disciplinas do saber
se articulam e, carenies de relagdo pensada se justapBem... paralelismo ou até
divergéncias de agles.

2) Pluridisciplinaridade - quando hi uma disciplina do saber dominante, as demais
aparecem como coadjuvantes (concorrem para um fim comum). Aparecem nas
composigdes curticulares... (temdtica geradora...).

3) Transdisciplinaridade - ocorre quando vdrias disciplinas do saber interatuam
mediante adogiio de alguma ou algumas. Ex.: 16gica, linguas, matemdtica. Ela
opera como nexo da integrag@o tedrica e também se ramifica ¢ se integra...

4) Interdisciplinaridade Composta - intervém na agio buscada pelas diversas dis-
ciplinas cientificas e profissionais. Estabelece normas de conduta e desempenho
das Ciéncias dentro da agfo conjugada, que também impSem restrigdes.

5) Interdisciplinaridade auxiliar metodolégica - ocorre quando uma disciplina
adota e se apdia no método de outra... Ex.: quando uma disciplina do saber
necessita de sdlidos fundamentos cientificos...

6) Interdisciplinaridade suplementar - busca a integraco tedrica de dados, cbjetos
formais... fronteiras... disciplinas implicadas (ex:. lingiistica-psicologia, matemd-
tica - economia).

7) Interdisciplinaridade isomérfica - interfecundacgio das disciplinas - ex.: biologia
e quimica - bioquimica. Identificagio e integracfo tedrica, uma unifio do saber
produzindo a disciplina auidnoma.

Na tipologia sintético formal, a interdisciplinaridade apresenta-se:

a) Linear - a trans, auxiliar, suplementar - mantém a fisionomia propria de cada uma
das disciplinas na agdo interdisciplinar, conslituindo, assim, a formalidade linear...

b) Estrutural - no processo isomérfico - produz-se uma nova disciplina... ¢ gera as
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que cada dis
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a autonomia
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as, conjunto de leis e paradiginas...

refere-se ao fato de ndo existir interagéo entre as disciplinas, uma vez
ciplina delimita seu campo de atuagfio. A interagfo das disciplinas
spostas aos problemas concretos ¢ complexos, desde que conservada
e a fisionomia propria de cada participante,

KOESTLER,

"Homem algum é uma ilha , cada homem € um
hdlon(holos: todo, on: parte)... que, olhando para o seu
interior vé-se como um todo tinico e completo a si mes-
mo, e, olhando para fora, vé-se como uma parte depen-
dente. A sua tendéncia auto-afirmativa é a manifestagao
dindmica de sua condigdo de todo tnico, da sua auto-
noniia e independéncia como hélon. A tendéncia auto-
gdnica, também universal, que € integrativa, expressa a
sua dependéncia do rtodo maior que integra a sua con-
di¢do de parte”.

M projeto, um programa ou uma proposta interdisciplinar exige de-

linear metodologias. Revendo a conceituagdo dos pressupostos epistemolégicos, a
heterogeneidade de formagdo académica ¢ de atuagiio profissional, surgem os indica-

tivos de trabalh
ciplinar, a abor
completas.

A transd

de todas as disc
pessoas tém um
de transceder o

equipe interdisc
vido, visando a

p €, a0 mesmo tempo, as opgdes de atuagfio. Na dimensio interdis-
fagem transdisciplinar constitui-se em uma das possibilidades mais

sciplinaridade pressupde um trabalho em equipe, com representantes
iplinas do saber e do fazer. No entanto, normalmente, a maioria das
dominio trabalhado, seja do analista ou do sintetista, ¢ hd intengiio
enfoque disciplinar, sendo imprescindivel que os clementos da
plinar enfrentem o desafio de desenvolver o hemisfério subdesenvol-

interagdo no trabalho.

Para efelivago de uma abordagem interdisciplinar, faz-se bisico destacar
alguns principios:

- principio ling
participantes,
terminoldgica

liistico - complexidade de vocabuldrios, exige um esforgo entre os
para simplificar, ao mdximo, a linguagem sem perder a precisdo
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- principios psicossociologicos - necessidade de desenvolver uma cultura participa-
tiva, exigindo um esforgo reciproco de respeito e compreensio profunda da abran-
géncia e dos limites de cada disciplina;

- principios psicolégicos - necessidade de desenvolver caracterfsticas emocionais
construtivas, empatias, paciéncia de ouvir, de respeitar opiniGes contrdrias, dispo-
sicdo de mudar de opinifio € de postura, de colaborar com idéias e com as agGes/
atividades.

O ponto central do trabalho interdisciplinar, na abordagem transdisciplinar,
estd em descobrir os axiomas (proposigdes, verdades, conhecimento) subjacentes as
disciplinas.

A unidade e unificagdo da interdisciplinaridade nio se modelam e ou finali-
zam, mas se constréern numa dinimica continua. A complexidade do tema pressupde
uma compreensio, ao nivel do conhecimento, de forma articulada e em interagio do
saber, pois integragio dos confeddos, de métodos e de programas, por si 56, ndo
conduzem & transformagiio.

A interdisciplinaridade se vive e se exerce, nfio h4 como ensind-la; hi neces-
sidade de conhecimento, de sensibilidade, de criagfio e de imaginagio. Portanto, 56
serd exeqilivel na medida em que se instaure uma nova pedagogia, com uma meto-
dologia que possibilite a eliminagfiio das barreiras entre as disciplinas e as pessoas.

ABSTRACT

The text treats of interdisciplinarity in its differents aspects: conception,
epistemological presupposition typology, transdisciplinarity, principles and final
considerations.Only the interdisciplinarity will be possible if it is established a new
pedagogy, that eleminates the barriers betwen discipline and person.
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