NEUROPSICOLOGIA
EVOLUCAO CONTROVERSIAS E LINGUAGEM

Marisa Potiens Zilio’

No texto, fazem-se algumas consideracdes sobre os fundamentos da
linguagem na psicologia de Vygotsky e sobre as formas como nela sfo con-
sideradas as fungdes mentais. Analisam-se questdes relacionadas as idéias
de capacidade e desenvolvimento, constantes buscas da compreensao do
fendmeno humano que, pela sua extraordindria complexidade, ora nos li-
mita, ora nos desafia a novas investigacoes. A teoria vygotskyniana per-
mite avancar além das teorias que separam o psiquico do fisiolégico, ao
mesmo tempo que nos desafia & compreenséo do fendmeno psiquico como
produto do desenvolvimento social.
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A psicologia vygotskyana considera a mente humana como um re-
flexo da realidaqe material e social que se produz no cérebro do homem.
Abandona, assim, a idéia de capacidades inatas, substituindo-a pela idéia
de capacidades si:)ciais.

As disposicoes, as propriedades naturais, 08 processos nervosos cons-
tituem premissasg, substratos, condiches necessarias para o desenvolvimen-
to das formas superiores da atividade psiquica, mas no as originam por
sl mesmas.

Durante um largo periodo, a Psicologia manteve a idéia de que os
processos psiquiqos, tais como a linguagem, o raciocinio légico, as formas
superiores da mermdria, ete. sio atitudes inatas ou propriedades imut4-
veis do ser humano. Com isso, justificavam-se as diferencas e desigual-
dades entre 0s p Vs, as classes, as pessoas.

Vygotsky, ao contrdrio, mostra que os processos psiquicos formam-
se durante o des¢nvolvimento da crianga, sob a influéncia de sua educa-
¢do, gracas ao contato com os adultos e a4 assimilacdo da experiéncia
acumulada pela humanidade.

As disposicdes inatas (produto, também, de uma evolucéo biolégica
depositada por cédigos hereditariamente fixados) ndo podem, por si s6,
determinar o aparecimento das atividades complexas. A formacéo dessas
capacidades necessita de maturagio, mais meio social, mais 0 mundo e
as relacoes criadas pela histéria.

Nas primeinas etapas do desenvolvimento, a crianga presta atencio
somente aos obje’;ms mais préximos e por pouco tempo; aos poucos, come-
ca a prestar atengdo nos objetos que intervém em seu contato com os adul-
tos. Assim, o reﬂé}xo da orientacéo transforma-se em atividade complexa,
organizada e consciente de orientacéo e de busca.

A crianca dijstingue a finalidade, a atividade, a designacio median-
te o uso da ling‘uz}tgem interpessoal e da linguagem interior; pouco a pou-
co, controla seus atos, o que significa o nascimento da atencfo ativa, es-
pecifica no homer, que controla o desenvolvimento dos processos psiqui-
cos. Por essas afirmacoes, Vygotsky ¢ considerado o psicélogo do desen-
volvimento e da linguagem; sua teoria tem enfoque antropolégico e so-
cial, e sua antogénese apdia-se nos principios de troca e de ruptura.

Considerando o desenvolvimento como um processo nao-continuo,
nem linear, mas realizado por saltos qualitativos, ele nos mostra que, exa-
tamente entre um salto e outro é que se produz, se armazena, se retém,
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se modifica e se cria o desenvolvimento. Mais importante do que apren-
der, ou melhor, demonstrar que aprendeu, é o processo pelo qual se deu
tal aquisicfo, ou desenvolvimento, de que instrumentos (dados) se utili-
Zou.

As formas complexas da memdria humana percorrem o mesmo ca-
minho. Os primeiros registros involuntdrios (embora a capacidade de re-
tencdo seja grande) estéio determinados pelas impressdes imediatas e pe-
las emogdes. Somente depois é que a crianga ordena o que deve ser reti-
do e descarta aquilo de que ndo necessita, determinando a memdria sele-
tiva.

Nesse processo entre o ndo-ser e o ser, da-se a ruptura e a revolu-
¢io; o ser humano incorpora estilos de vida, linguagem, formas de traba-
lho e, a0 mesmo tempo que o faz, atua sobre eles modificando-os, ou me-
lhor dizendo, dando o seu contributo pessoal.

Se nfo consideramos este periodo entre o ndo-ser e o ser, apenas
estamos incluindo a idéia de dados repetitivos ao longo dos anos. Mas se-
gundo Vygotsky, o ser humano modifica-os na medida em que os assimi-
Ia, ou melhor, os vai assimilando.

Essas novas concepgdes permitem elaborar o fundamento cientifico
da formacao das propriedades ou da capacidade psiquica do homem e o
curso da educagdo racionalmente construida.

Reafirmando, as propriedades inatas dos processos nervosos supe-
riores (intensidade, equilibrio, movimento) ndo sdo mais que disposicoes,
condigcbes internas necessdrias para o desenvolvimento das formas supe-
riores da atividade psiquica. Os processos psiquicos superiores (percep-
cdo consciente, atencio ativa, memdéria légica...) formam-se do mesmo
modo que as formas complexas, pelas nocdes e habitos abstratos, no cur-
so da assimilacdo e da experiéncia histérico-social, sob a agéo da apren-
dizagem e da educacao.

Como se formam as capacidades humanas?

A troca radical das concepedes relativas & natureza dos processos
psiquicos levou & mudanca das idéias acerca do substrato material do
psiguismo - o ¢érebro - como 6rgéo da vida psiquica, de sua estrutura e
modos de funcionamento. Essas concepcbes permitem o entendimento do
cérebro como érgéo do pensamento.

A ciéncia mostra que o cérebro é um sistema que reune diferentes
por¢des de tecido nervoso, cujo trabalho conjunto permite que se efe-
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tuem as anahse

$ e as sinteses mais complexas da realidade e a regulagéo

das mais 1ntr1cadas formas do comportamento ativo do homem.

Pode-se ¢

| . .
ompreender o cérebro como um sistema altamente

intrincado de partes individualizadas, os blocos, cada qual cumprindo uma
funcao determmada Seu trabalho conjunto permite receber a informa-
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potencialidade.
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o periodo de con]

do mundo exterior; criar uma imagem subjetiva do mundo
sticar, prevenir, apreciar os resultados dos seus atos e re-
reamento,

riessas colocacdes, pode-se estabelecer principios da
fala e de seus problemas ou disfungdes.

mais reducionistas, o que encontramos sdo dois pres-
§ para justificar o aparecimento de alexias, agrafias, en-
perdidas, fungdes essas classificadas em categorias, com
laramente identificdveis e repetitivas. O primeiro pres-
ue o tecido nervoso remanescente da lesao (no caso das
nguagem) agrupar-se-a, mantendo uma funcio residual
de maior utilidade para o paciente, ou para manter a
O segundo pressuposto é de que a recuperacio (do idio-
) dar-se-a de acordo com os estimulos recebidos durante
valescenca e/ou tratamento.

1

Em oposi¢do, Vygotsky tem uma posi¢io cognoscivista, uma teoria
social do desenvolvimento: pde a génese da atividade nervosa superior
(enquanto funcdes psiquicas) na cultura. Com base nisso, cria como pres-

suposto a model

@gem. A modelagem considera estdgios de diferentes com-

plexidade, em que se agrupam diferentes fungdes ou potenciais de fun-

¢oes residuais.
A conduta |
A humanidade,

humana néo € simples reacio biolégica a uma situacio.
o ser humano, utiliza instrumentos e gbjetos, muitas ve-

zes alheios 4 sitliacio, para aumentar sua capacidade de acio. Vygotsky
distingue dois tipos de instrumentos bésicos: os fisicos e os signos.

Pelos instr}lumentos, o ser humano estabelece um eixo intermedid-
rio entre a realidade e sua acfio, formando um esquema de mediagio que
permite 0 controle da conexfio estabelecida.

Dessa formja, Vygotsky enfatiza a funcionalidade entre as ferramen-
tas materiais e zis ferramentas psicolégicas: ambas tém papel mediador e
permitem a 1nc0trpora<;ao da cultura, no sentido da aprendizagem do uso
dos sistemas dosJ simbolos e signos culturalmente estabelecidos, dos quais
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0 mais importante é a linguagem.

Vygotsky cré que o pensamento nfo se expressa simplesmente em
palavras, senéo que existe através delas. Em Koehler, busca as bases de
um pensamento pré-verbal, que ocorre em animais e nas criancas, segun-
do Piaget, até o fim do periodo sensério-motor. Também em animais bus-
ca a linguagem pré-intelectual.

No homem, apds o periodo sensdrio-motor, pensamento ¢ linguagem
se acoplam; quem direciona o processo € a linguagem, depositdria de toda
a cultura. A interiorizacdo da linguagem, segundo Vygotsky, envolve
quatro etapas: a primeira, a fase primitiva, que corresponde a linguagem
pré-verbal e pré-intelectual; a segunda, a fase funcional, quando a crian-
ca opera com palavras sem que saiba o que significam relagdes causais,
temparais e condicionais; na terceira, as operagdes internas séo auxilia-
das pelas externas, principalmente o préprio corpo, formando-se a lingua-
gem egocéntrica; na quarta, as operacdes externas siao transformadas em
internas. Para a linguagem, esta é a etapa final, isto é, a internalizacéo
do discurso.

Os passos dessa internalizagfo dependem da complexidade dos ele-
mentos e sdo extensivos a todos os fatos da cultura.

O discurso interno ndo é memdria verbal, nem locugio silenciosa (é
apenas parte dele); sem suas préprias leis, é um discurso para o préprio
locutor (fala impressiva), enquanto que o externo é um discurso para o
outro {fala expressiva).

Vygotsky inicia a andlise pelo discurso egocéntrico, dizendo que nao
é solitario e que, a medida que aumenta a socializagdo, aumenta também
a quantidade a caminho da interiorizacdo. O discurso egocéntrico nao
morre com a socializacdo, mas mergulha nas profundezas para construir
e constituir o discurso interior.

O discurso interior e o escrito representam o monélogo, sdo envolvi-
dos pelo significado e pelo sentido. Predomina (no interior) o sentido so-
bre o significado, a frase sobre a palavra, o contexto sobre a frase. O dis-
curso interior ndo é o aspecto interior do discurso externo; é uma funcéo
em si préprio; é flutuacéo entre pensamento e palavra, Ndo é pensamen-
to, que é mais profundo, mas antecede a ele; carrega-se de tendéncias
afetivas e volitivas.

Ao referir-se ao aprendizado da leitura e da escrita, Vygotsky refe-
re-se aos mesmos estigios correspondentes do pré-verbal a interiorizacio.
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Considera que oiaprendizado da leitura e da escrita necessita de um re-
for¢o constante ci(_)s fonemas, depois dos articulemas. A crianca, no inicio,
& em voz alta pafra poder compreender.

Mariana, cdm cinco anos de idade, pergunta:

“_Tia, vocé 1é com os olhos?”

Diante da r‘psposta afirmativa, conclui:

“_ Bu leio cpm a boea.”

Ao tomarmos a linguagem como estudo, ndo somente estamos bus-
cando o pensamd?nto de Vygotsky, mas o comportamento do préprio ho-
menmn. "

Sabemos que os atos do homem e do animal sdo sempre seletivos,
orientados para l:erta finalidade. A diferenca é que os atos animais séio
determinados por necessidades biolégicas e, no homem, por intencdes
conscientes, conjtrul’das no processo de vida social e por motivacdes so-
ciais complexas. l

Essa consciéneia, essas motivacdes e, até mesmo, a vida social foram
construindo-se co'rm base em um cédigo de uma linguagem, sem o que nio
passariamos de um bando, de um grupo, com comportamentos biolégicos.

Adquirido olcomportamento seletivo, orientado para uma finalida-
de, percebemos que o programa de inteng¢des e motivagdes é formulado
com a ajuda da linguagem (exterior e interior); esta guardado na memdo-
ria e, por fim, é auto-regulado porque é confrontado com outras decisdes.
Mas sempre é a linguagem que permite essa regulacio e a profundidade
do pensamento humano.

CONCLUSAO

Como nos diz Luria, as fungdes psiquicas no homem sdo produtos
de uma larga evolucio; possuem uma estrutura complexa; estdo sujeitas
a modificagtes (e\}olugéio) em seus elementos constitutivos. Logo, ndo po-
dem ser locaIizadLa:s senio dinamicamente, em constelacbes de trabalho,
com a ajuda de dif‘fe.rentes neurdnios.

Muda, dessq1 forma, consubstancialmente, o diagnoéstico e a terapia
que, agora, devegm considerar a organizacéo cerebral e a estrutura
sistémica da atividade que est4 sendo pesquisada.

No caso da l;ﬁnguagem, deve-se considerar, primeiramente, os trés
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sistemas cerebrais, ou unidades funcionais (tono ou vigilia, processamento
e armazenamento e programacio, regulacfo) para, posteriormente, si-
tuar a disfuncfo (sensorial, perceptiva, compreensiva, organizacional, fun-
cional). Essa atitude permitira que se estabelega um modelo de trabalho
educacional e terapéutico, sempre tendo como premissa o sistema como
um todo, o problema como dnico e a recuperagio como uma reorganiza-
céo cerebral.

Sabemos, também, que a atividade mental depende de trés fatores
segundo a teoria vygotskyniana: do substrato material, das experiéncias
soclals e/ou culturais e do que o proprio individuo faz com essa bagagem.
A vida de um homem depende dele, mas nem sempre ele adquire essa
consciéncia.

Compreender a estrutura cerebral e de que modo pode se dar a per-
turbacdo das fungbes psiquicas complexas, de como elas se organizam (lin-
guagem, leitura, escrita, calculo...), conduz a reestruturacio dos procedi-
mentos para a recuperacio e reeducacéo.

A recuperacdo de um paciente com leséo cerebral sé pode ser com-
preendida e realizada através da Neurologia, da Psicologia e da Pedago-
gia. A Neuropsicologia fundamenta cientificamente esse campo de acdo.

Ainda estamos muito longe de poder compreender por completo os
mecanismos cerebrais que estdo no base da atividade psiquica do homem;
porém o fato de que deixamos de compreender a atividade psiquica como
um conjunto de propriedades relativamente simples, que abandonemos
todas as tentativas de localizacdo dindmica por efapas, aparece como wm

passo importante que deve, portanto, assegurar o éxito deste campo do saber.
(Luria, 1987:40).
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ABSTRACT

NEUROPSYCHOLOGY
Evolution - Controversies and Language

In the text, some considerations are made about the language

fundamentals in

Vigotsky’s psychology and about the forms in which the

mental functions are considered.

One analyses questions related to the ideas of capacity, development
and constant pursuits to understand the human phenomenon which, for
its extraordinary complexity, sometimes limits us and sometimes
challenges us toward new investigations.
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