O corpo também ensina — mediacoes da
linguagem néao verbal no trabalho docente

I Resumo

A pesquisa apresentada neste ar-
tigo nasceu das recorrentes referén-
cias & corporeidade dos professores,
apreendidas nos comentarios, relatos
e memorias de estudantes sobre seus
tempos de escola. Indagando pelos
sentidos de que se revestem o corpo
do professor e seus gestos nas rela-
¢oes de ensino produzidas no cotidia-
no escolar e como essa corporeidade
mediatiza e constitui a subjetividade
dos sujeitos que delas participam, o
estudo desenvolveu-se ao longo de um
ano letivo numa escola de ensino fun-
damental. Nele procurou-se descrever
e compreender a dindmica gestual in-
tersubjetiva tecida entre professoras
e alunos dos anos iniciais na sala de
aula e em outros espacos e momen-
tos do ambiente escolar, tais como a
chegada e a saida da escola, o recreio
no patio, a volta a sala de aula. Os
postulados tedrico-metodolégicos de
Bakhtin sobre a linguagem e as con-
tribuicées da histéria cultural sobre a
educacgdo do corpo fundamentaram a
investigacao.
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Introducao

O interesse pelas mediagoes da lin-
guagem nio verbal no trabalho docen-
te foi-me despertado pela recorréncia
com que a corporeidade dos professores
emergia nos comentdrios das criancas,
apreendidos no cotidiano de minhas re-
lacdes com elas nas escolas, e nas memoé-
rias e relatos de professores sobre seus
tempos como estudantes, no 4mbito da
educacio inicial e continuada, deixando
em segundo plano os conhecimentos que
aqueles profissionais lhes haviam deli-
beradamente ensinado.

Os corpos dos professores, nesses
relatos, longe de aparecerem como um
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complemento da fala professoral pu-
blica! e do aprendizado racional, reco-
nhecidamente duas especificidades da
atividade docente no imaginario social,
delas se desgarravam, sendo descritos
em seus gestos, expressoes faciais e
modulacdo da voz, em seus cheiros im-
pregnantes, nas roupas utilizadas, em
suas manifestacdes emocionais, eviden-
ciando o quanto a linguagem nao ver-
bal, entrelacada as palavras proferidas
e professadas pelos professores, afetara
os participantes das relactes de ensino.

Com base nos pressupostos de
Bakhtin (1986, 2003) acerca da lingua-
gem e da constituicdo social da subjeti-
vidade, procurei compreender os efeitos
de sentido suscitados pelo corpo que en-
sina por meio de uma investigacio cen-
trada nos modos de sociabilidade postos
em circulacdo e mediados pela materia-
lidade signica dos corpos dos professo-
res nas relagdes que se desenvolviam na
sala de aula e em outros espacos e mo-
mentos de convivéncia, no cotidiano das
séries iniciais de uma escola de ensino
fundamental.

Com base nas descri¢cées detalha-
das e nas videogravacgoes, procurei com-
preender a dindmica relacional instau-
rada e sustentada pela linguagem néao
verbal em suas relagdes com o lugar que
a atividade docente ocupa na divisdo
social do trabalho, com as especificida-
des de que essa atividade se reveste no
imagindrio social e com os modos como
a gestualidade escolar, constitutiva dos
papéis sociais de aluno e de professor,
dialoga com as formas de dizer, pensar e
vivenciar o corpo em circulacdo na con-
temporaneidade.

No texto ora apresentado, a pes-
quisa em seus pressupostos teérico-me-
todologicos é, inicialmente, discutida;
em seguida, caracterizo o modo como foi
realizada, apresento seus achados e as

analises conduzidas com base neles.

O corpo como linguagem
— questoes tedrico-
metodologicas

Embora a pesquisa desenvolvida
estivesse voltada para a compreensio
da docéncia, em sua condicéo de pratica
histérica constitutiva do “ser profissio-
nal” e da subjetividade daqueles que se
integram a esse oficio, questéo recorren-
te em meus estudos,? envolvia um ele-
mento novo — o corpo como linguagem —
aproximando-me de um objeto comple-
x0, multifacetado e fugidio.

Materialidade biolégica da existén-
cia de uma espécie que se desenvolve em
um processo histérico-cultural, o corpo
é, a um s6 tempo, organismo e cultura.
Como os homens nio sdo anjos desma-
terializados, “ndo ha cultura sem corpo”
(FREIRE COSTA, 2009), e como o corpo
néo é apenas visto, percebido, mas sig-
nificado, interpretado, ndo ha corpo sem
cultura (BAKHTIN, 1986).

Todo gesto ou processo do organis-
mo, assinala Bakhtin, seja a respiracéo,
a circulagdo do sangue, sejam os movi-
mentos do corpo, a articulacdo, a mimi-
ca, a reacdo aos estimulos exteriores,
adquire um valor semiético nas relages
sociais, em que cada individuo apreende
sua propria corporeidade e expressivi-
dade pela/na mediagdo da corporeidade
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e possibilidade expressiva do outro, re-
conhecendo-se como ser humano e como
pessoa singular e reconhecendo o outro
como seu semelhante e sua diferenca. E
nas relages sociais que o corpo é ela-
borado como um “eu-para-o-outro” e um
“eu-para-si”.

Assim, ao falar sobre os corpos e
com os corpos, fala-se de marcadores
orginicos e culturais que permitem
compreendé-lo tanto em suas especi-
ficidades imediatas quanto em suas
transformacoes ao longo da histéria in-
dividual-social. Organicamente, o corpo
cresce, amadurece, se reproduz, enve-
lhece. Culturalmente, o corpo de cada
individuo torna-se, por meio da educa-
cdo (entendida em sentido amplo), parte
do género humano, dividido em sexo,
idade, classe social, atividades desem-
penhadas, lugar e momento, condi¢édo
sanitaria, costumes, posicdo politico-
ideolégica e também religiosa (SOA-
RES, 2006).

A cultura, que caracteriza o huma-
no no homem, néo é transmitida gene-
ticamente. Como producéo histérica e
social, esta posta como condicio de exis-
téncia de cada ser humano que nasce
e é apropriada e elaborada por ele nas
relacbes sociais de que participa. O cor-
po é o primeiro lugar onde a méo adul-
ta marca a crianga, impondo os limites
sociais e psicolégicos da conduta de seu
grupo social (VIGARELLO, 1978, p. 9),
por meio da vestimenta, do controle dos
movimentos, de suas reagdes instinti-
vas e da significacdo dos processos do
seu organismo. Os choros, espasmos e
movimentos da crianca recém-nascida
sdo processos orginicos que adquirem

um valor semiético na relagéo social do
adulto com ela. Interpretadas e contro-
ladas pelos adultos em um movimento
de integracdo do rebento humano ao
grupo social de que se tornou parte ao
nascer, as funcées orgénicas transfor-
mam-se em significados e sentidos cul-
turais, expressam praticas e valores
que marcam o horizonte social daquele
grupo e de uma época, permitindo seu
reconhecimento como ser humano, como
parte daquele grupo e daquele tempo e
como pessoa singular dentro deles.

E a cultura, inscrita nos corpos,
que confere a cada individuo reconhe-
cimento social, moral e psicolégico (RE-
VEL, 1991, p. 172) nas relagbes sociais
entre sujeitos concretos. O corpo néo se
basta a si mesmo, necessita do outro, do
seu reconhecimento e da sua atividade
formadora para se configurar. Como sig-
nos ndo verbais, as roupas, as posturas,
a gestualidade, as expressoes faciais, os
odores organizam-se em uma lingua-
gem que situa os individuos nos tempos
e nos espacos sociais, que remete a va-
lores, cédigos, sentidos, sensibilidades e
suscita réplicas.

Ao longo da histéria humana, mo-
delos diversos, indissociavelmente cul-
turais, psicoldgicos e politicos, de como
se apresentar como corpo, na diversi-
dade das relagdes sociais e de lugares
nelas ocupados, foram se produzindo e
contrapondo. A esses modelos corporais
correspondem conjuntos de normas e de
técnicas para inscrever nos corpos sig-
nificados e sentidos sancionados e para
coibir os néo aceitaveis.

Como portadores de inscrigoes his-
toricas (aceitaveis e ndo aceitaveis em
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determinados tempos e lugares), os
corpos compdem, entdo, uma escritura;
contam uma histéria; sintetizam em si
as disputas de poder entre as diversas
instituicées sociais que buscam padro-
nizar condutas e normatizar comporta-
mentos. Por isso, Certeau (1994, p. 231)
sinaliza, acertadamente, que “a lei se
escreve sobre corpos”.

No entanto, mesmo sendo a pri-
meira forma visivel de apresentacdo do
individuo ao mundo, o corpo e sua ges-
tualidade séo objetos de estudo fugidios,
na medida em que ndo deixam marcas
precisas. Os gestos desenham-se e des-
fazem-se no ar; as expressoes fisionomi-
cas, 0s sorrisos, os odores, também. Per-
manecem como signos e deles nos apro-
ximamos pela palavra, pelo desenho,
pelo retrato, pela fotografia, pelo filme,
ou seja, mediados por outras linguagens:
os registros verbais e as imagens.

Os registros verbais ndo traduzem
em palavras a materialidade expressiva
do corpo, antes a significam. Nas ima-
gens dos desenhos, retratos e fotogra-
fias, o movimento, que caracteriza o cor-
po em funcionamento e as relagoes entre
o0s corpos, é congelado. Nas filmagens, ao
nos reencontrarmos com a gestualidade
sendo encenada, indagamo-nos como fa-
zer referéncias ao seu acontecimento e a
sua coreografia no processo da pesquisa.

O corpo também se revela fugidio
na naturalizacdo com que é vivencia-
do. Apesar da constante mediacdo da
linguagem néo verbal em todas as rela-
coes sociais e do quanto orienta nossos
modos de agir, constituindo a base das
regras de conveniéncia,® raramente nos
atemos a ela. “Esquecemos”, na maio-
ria das relagdes cotidianas, que ao nos
dirigimos a alguém o fazemos de corpo

inteiro e que somos afetados pelo corpo
inteiro de nossos interlocutores. S6 nos
damos conta do quanto a dindmica das
relacoes interpessoais é mediada pelo
nédo verbal, que se entretece as palavras
enunciadas, reafirmando-as, desmen-
tindo-as, provocando-as, regulando-as,
nas situacdes que produzem estranha-
mento, quebra do reconhecimento e da
aceitabilidade.

A naturalizacdo da mediacdo do
corpo também constitui os professores,
que pouco se atém a dimensdo corpo-
ral de sua atividade, aos gestos de sua
profisséo ou aos efeitos que tém sobre
o aprendizado, embora deles se utilizem
intensamente. Presos na armadilha
naturalizadora das condutas, os pro-
fessores vivem a ilusdo, aprendida nos
cursos de formacdo, de que o que fica da
relacdo de ensino para os alunos séo os
conhecimentos escolares, cuja apropria-
cdo mediatizam, “esquecendo-se” de que
o texto oralizado, que marca essa profis-
sd0,* emana de um corpo, “é um sopro,
pneuma, que atravessa os labirintos dos
6rgaos da fala carregando o calor, a pul-
sacao, o halito desse corpo” MENESES,
1988). A voz, audivel, conforme assinala
Zumthor (1993), projeta o corpo no espa-
co da performance, tornando-o visivel.

A escolarizacao dos corpos

A visibilidade do corpo néo escapou
atradigéo retérica de onde sairam as pra-
ticas de ensino (BARTHES, 1988). Aten-
ta ao fato de que os gestos e as expres-
soes fisionémicas indiciam disposicoes
psicolégicas e significam nas relagoes de
interlocucdo, a retérica sistematizou-os
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como um poderoso elemento de comuni-
cacdo, evidenciando que néo é qualquer
gesto que convence o outro, como tam-
bém nio é qualquer gesto que mantém a
audiéncia atenta ao orador (HAROCHE,
1998). Com base na expressividade cor-
poral, a retérica também prescreveu a
contengdo dos gestos no exercicio da pre-
lecdo, definindo-os como um acompanha-
mento da palavra, submetidos a ela e ao
seu funcionamento.

Segundo Haroche (1998), a conten-
cdo é um dos elementos essenciais de
uma antropologia histérica e politica
das formas do lago social nas sociedades
ocidentais.

Norma social, exigéncia ética, impera-
tivo politico, o preceito da contencéo e
de retencdo das atitudes e dos gestos
acompanha no mesmo processo o exer-
cicio do governo de si, como dos outros
[...]. O que é de fato a contencdo? Uma
capacidade, no sentido préprio da pa-
lavra: o corpo é um receptaculo fecha-
do, ameacado do interior e do exterior,
pois o que coloca em risco a “contengdo”
sdo os arroubos, 0s excessos, 0 que nio
é controlado, o que em si néo é gover-
nado; mas também o ingovernavel no
outro; sdo ainda as trocas, percebidas
como uma ameaca a integridade, a
identidade, a virtude, enfim, de cada
um. Trata-se de um modelo psicolégi-
co. Implica a consciéncia, o reconheci-
mento do préximo e o respeito por ele,
ao mesmo tempo que constitui uma
delimitacdo de si; as disposi¢des psico-
logicas tais como a reserva, a modera-
cdo, a retencdo, o controle e a prudén-
cia véem-se literalmente requisitadas
pela contencéo (p. 44).

Assentada em “uma nova atitude
em relacdo ao corpo, ao préprio corpo e

ao do outro” (ARIES, 1991, p- 11), que
se desenvolveu e se consolidou ao longo
da modernidade, a contencio, difundi-
da, a partir do século XVI, por manuais
de civilidade, que prescreviam regras
de uso do corpo e normas de como se
apresentar em diferentes ambitos das
relacdes sociais, substituiu, nas relacoes
interpessoais, o corpo a corpo, o toque,
pelo contato face a face, privilegiando o
olhar: o falar pelo olhar, o falar ao olhar.

Essa politica psiquica de autocoer-
cdo alcangou o corpo infantil, que até o
século XVIII fora entendido como secun-
dariamente formativo. A partir dos oito-
centos opera-se uma inflexdo no sentido
da construcdo social do corpo da crianca,
a partir dos pardmetros da contencgéo e
do autocontrole, através da educacdo
deliberada no ambito da familia e da
escola, por meio de rituais educativos de
persisténcia e exaustividade (OLIVEI-
RA, 2005; BOTO, 2007).

Tal inflexdo também alcancou os
corpos dos professores e as exigéncias
que lhes passaram a ser feitas no exer-
cicio do magistério. Nesse sentido, cabe
lembrar as preocupacodes disciplinado-
ras da docéncia expostas nas propostas
didaticas de Comenius (1985), datadas
de 1657. Nessas, o olhar ja era enuncia-
do como uma forma de controle funda-
mental & implementacdo do ensino co-
letivo, compondo, com outras condutas
corporais especificas (distanciamento,
seriedade, retidao, controle e contencéo
dos gestos e das emocdes), o ritual de
controle de classe, assentado na visibili-
dade de todos os alunos pelo professor e
do professor por todos os alunos ao mes-
mo tempo.
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As descricdes e as andlises das
“técnicas disciplinares” e dos “recursos
para o bom adestramento” feitas por
Foucault, com base nos regulamentos
das institui¢cbes médicas, militares, in-
dustriais e escolares dos séculos XVII
e XVIII, explicitam as raizes genéticas
dos codigos corporais a serem seguidos
pelos professores no ritual da aula e do
controle de classe, os quais se converte-
ram em signos da linguagem peculiar
a profissao de professor na esfera da
instrucéo publica primaria, organizada
e regulamentada pelo Estado, que se
espalhou quase que simultaneamente
por todo o mundo ocidental a partir do
século XIX.

Implementada no Ambito de uma
aguda preocupacéo societaria com o pro-
cesso de formacéo de massas, a instrucio
publica primaria, assentada no ensino
coletivo e seriado, concebida como uma
extensdo “melhorada” do lar (CUNHA,
2000) e como forjadora de habitos, va-
lores, comportamentos e condutas do
mundo moderno, industrial e urbano,
que se consolidava (OLIVEIRA, 2005),
investiu sobre as formas de trato com o
corpo dos alunos por meio da organiza-
cao diligente e metddica de seus gestos e
atitudes pelo professor, em condi¢oes ex-
teriores aos seus atos de fala, tais como:
a vigilancia persistentemente exercida
por seu olhar, o uso sistematico de um
codigo de sinais gestuais para instaurar
e regular as etapas do processo de en-
sino coletivo, a distribuicdo espacial do
préprio professor e dos alunos em sala,
o controle das atividades de ambos em
termos de tempo e de sequenciacgéo.

Naturalizado® como uma condicdo
prépria da docéncia e do exercicio da voz

professoral, o ritual de controle de clas-
se, marcadamente néo verbal, estipula,
tanto quanto as regras segundo as quais
a fala professoral deve ser expressa, as
condicdes necessarias de contencfo para
que esta seja proferida: siléncio, atencédo
(real ou aparente) centrada no mestre
ou na atividade por ele instaurada, con-
trole dos movimentos corporais.

E, nesse aspecto, a escola e o curri-
culo, embora néo facam mencgoes expli-
citas a essas regras corporais, na prati-
ca ndo s6 nio as ignoram como contam
com elas. Na escola, aprende-se a ficar
sentado por muitas horas; a expressar
gestos e comportamentos indicativos
de interesse e de atencdo, mesmo que
falsos; a priorizar o ler, o escrever, o
raciocinar em relacdo a outras tantas
possibilidades de atividades. Mediados
pelas praticas escolares valorizadas (e
tornadas necessarias ao ensino coleti-
vo), aprende-se na escola, como assina-
la Louro (1999), a olhar o outro e a se
olhar; a ouvir, falar e calar; a preferir
algumas palavras e alguns sons, alguns
modos de se movimentar, alguns ritmos
a outros.

No jogo ambiguo entre a naturali-
zacdo (um aparente “esquecimento”) da
dimensao corporal nas relacoes de ensi-
no e sua utilizacdo precisa e ndo ingénua
em um projeto de civilidade, as manei-
ras de conduzir o corpo pelos professo-
res ndo sdo apenas uma assinatura pes-
soal ou expressédo de sua sensibilidade e
de suas intencées; carregam as marcas
da atividade docente, dos lugares que o
professor e seus interlocutores ocupam
na dinamica das relac6es interpessoais
instauradas na escola.

Nessas relagoes, os corpos de pro-
fessores e de alunos usam o tempo e o
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espaco de uma forma particular, que
vai se constituindo pela mediacdo das
tarefas intelectuais, as quais preparam
os sujeitos para determinadas formas
de acdo, em detrimento de outras tan-
tas possibilidades. Nessas relagoes, os
professores sdo projetados como repre-
sentantes da geracéo adulta portadora
de atitudes racionalizadas e de conten-
¢do, a quem cabe “civilizar” as novas
geracoes, representadas nas criancas e
jovens a quem ensinam, ou a geracoes
de adultos “néo civilizados” plenamente
ainda.

Em decorréncia desse papel social,
o lugar do professor é distinto, hierar-
quicamente, daquele dos alunos. Ele
é uma figura de autoridade, a quem
compete adequar os comportamentos
dos alunos a um modelo a ser seguido
cognitiva e moralmente. O lugar ocupa-
do autoriza, socialmente, que ele corrija
as posturas de seus alunos, que corrija
seus modos de falar, de tocar, buscando
garantir a adequacéo dos usos que fa-
zem de seus corpos a certa identidade
de sujeito civilizado, fundada no contro-
le sobre si mesmo: controle da atencéo,
controle dos movimentos, controle da
escuta e da fala, controle da expressao
das emocoes e dos impulsos.

Os signos da contencdo e do au-
tocontrole instauram modos de convi-
véncia, de normalizacio e de hierarqui-
zacao dos individuos, assentados em
relacdes e significados corporais, de que
o professor lanca méo nas suas relacées
com os alunos e aos quais suas palavras
se entrelacam. Nessas condi¢6es de pro-
ducio, nas relacoes de ensino escolares
niao sdo compartilhados apenas os co-
nhecimentos, mas modos de vivenciar
o tempo e o espaco, modelos de conduta

social desejavel, modos de valorizacdo
do outro e de si mesmos.

Ainda que a instituicdo escolar ndo
molde plena e completamente os indivi-
duos, marca a ferros os sujeitos que por
ela passam, e esses sujeitos escolariza-
dos, ao relembrarem seus professores,
mais do que os conteidos formais ensi-
nados por eles, evocam seus gestos, suas
reacoes fisionémicas, sua entonacdo,
suas vestimentas, sua adesio a conten-
cdo e os momentos de rompimento com
ela, indicando o quanto a linguagem néo
verbal os constituiu como sujeitos, ensi-
nando-lhes modos de ser e de se apre-
sentar como alunos, como individuos,
€Omo Corpos.

Dessa perspectiva, as analises de
Foucault (1998), ao conferir materiali-
dade corporal a relacdo professor/aluno,
traduzindo-a em gesto, ndo s6 ampliam
a compreensédo da histéria da educacao
como uma histéria da “educacdo dos/nos
corpos”,® como ressignificam os modelos
educativos como praticas sociais de nor-
malizacdo e de hierarquizacio dos indi-
viduos, assentadas em relagoes e signi-
ficados corporais, aos quais as palavras
se entrelacam num movimento que vai
da palavra ao gesto a palavra e do gesto
a palavra ao gesto.

As prescrigoes derivadas da con-
tencéo e do autocontrole, detalhando os
modos de agir, vestir-se e comportar-se
que deveriam ser seguidos pelos profes-
sores em sala de aula, na escola e até
mesmo fora dela, em funcdo do lugar
que ocupam no projeto de civilidade,
passaram a compor os manuais de dida-
tica instrumental produzidos ao longo
do século XIX e parte do século XX.

Com o ingresso das mulheres no
magistério, a partir da segunda metade
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do século XIX, essas prescricdoes passa-
ram a ser detalhadas em razdo de uma
particular preocupacio com a sexuali-
dade. De modo a afastar da figura da
professora as marcas distintivas de sua
sexualidade, prescreveram-se trajes as-
sexuados — discretos nas cores e nos ta-
lhes, que néo evidenciassem as formas
do corpo nem deixassem colo, pernas e
bracos a vista — e uma vida pessoal irre-
tocavel e discreta.

Articuladas e naturalizadas, essas
diferentes formas de controle — contro-
le da sexualidade, controle do corpo em
termos da postura e dos movimentos,
controle da atencdo e das emocdes — me-
diatizam as tarefas intelectuais esco-
lares, significando-as como relagdes de
cognicdo aparentemente ndo corporais.

Segundo Asurdi (1999, p. 90),

a aprendizagem de conteddos (até
hoje) é uma aprendizagem sem corpo,
néo somente porque o aluno necessita
ficar sem movimentar-se, mas pelas
caracteristicas dos métodos e con-
tetidos de ensino, que o colocam num
mundo bem diferente daquele no qual
ele vive, pensa e integra com seu corpo.

O estudo desenvolvido

Entendendo o corpo como lingua-
gem e a recorréncia das referéncias a ele
como tracos da profissdo docente, mais
do que como impressoes e/ou expressoes
apenas de carater pessoal, optei por tra-
balhar nas interfaces entre linguagem e
histéria. Ancorada nas teses de Bakhtin
(1986) acerca da linguagem (verbal e
nao verbal) em funcionamento nas rela-
coes sociais, nas pesquisas de Haroche

(1998) sobre os complexos processos de
subjetivacdo instaurados e regulados
pelos gestos e na histéria das praticas
educativas concernentes a civilidade e
ao “governo de si”, em sua relacdo com
a configuracdo da profissdo docente na
esfera da instrucdo publica primadria,
organizada e regulamentada pelo Es-
tado, procurei apreender os sentidos de
que se revestem o corpo do professor e
seus gestos nas relagoes de ensino que
se desenvolvem no cotidiano escolar.

Com o objetivo de compreender os
sentidos suscitados pelas mediacoes da
linguagem néo verbal que acompanham
as palavras no ritual da aula e de levan-
tar indicios de seus efeitos na consti-
tuicdo socioindividual de professoras e
alunos, iniciei uma investigacdo sobre
essa tematica, cujo disparador foi um
estudo de caso desenvolvido como proje-
to de iniciac¢éo cientifica por uma aluna
de graduacéo’ sobre as relagdes de pro-
ximidade corporal entre a professora e
os alunos das séries iniciais do ensino
fundamental.

Da parte de minha aluna, o interes-
se pelo tema surgiu do distanciamento
corporal que ela, na condicdo de estagia-
ria, observava entre as professoras e as
criancas. Ela buscava compreender por
que as professoras ndo mantinham um
contato préximo com as criangas, néo
as tocavam e ndo se deixavam tocar.
De minha parte, assumindo os gestos
de proximidade e de afastamento como
signos rituais na especificidade das re-
lagoes hierarquizadas de ensino e no
chamado “controle de sala”, o interesse
era apreender os sentidos de que essas
formas de relagdo entre os corpos de
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professoras e alunos, entendidos como
gestos de uma profissdo, se revestiam
para os sujeitos nelas envolvidos.?

Para estudar a dindmica gestual
intersubjetiva produzida entre profes-
soras e criancas na de sala de aula e em
outros espacos e momentos do ambiente
escolar, tais como os momentos de che-
gada e de saida da escola, a saida para o
recreio, o patio e a volta a sala de aula,
inseri-me em uma escola de ensino fun-
damental durante um ano letivo. Mi-
nhas observacgoes, documentadas por vi-
deogravacdes e descricoes em didrio de
campo, centraram-se nos movimentos
de proximidade/afastamento corporal
entre os protagonistas das interacoes,
nas interlocucdes produzidas entre eles
e nos comentarios que faziam sobre a
situacdo vivida.

Metodologicamente, o estudo apro-
ximou-se dos principios da andlise mi-
crogenética® e do paradigma indiciario.

Entendida como uma documenta-
cdo dos processos de desenvolvimento
em curso nas relacoes intersubjetivas,
a analise microgenética envolve uma
forma de construcdo de dados que re-
quer atencdo especial aos sujeitos focais
como um todo, as relacdes intersubjeti-
vas e as condicdes sociais de producéo,
resultando num relato minucioso dos
acontecimentos e dos sentidos neles em
circulacdo (GOES, 2000). Por se voltar
as singularidades e as mindcias de pro-
cessos nao observaveis diretamente, a
analise microgenética beneficia-se dos
apontamentos de Ginzburg (1989) acer-
ca do paradigma indicidrio, segundo os
quais situagdes cujo conhecimento di-
reto ndo é possivel sdo compreensiveis,

semioticamente, pela interpretacdo dos
sinais, dos indicios nelas inscritos.

Com base nos pressupostos dessas
abordagens, analisei as relagées de en-
sino mediadas pela corporeidade das
professoras, buscando indicios dos pro-
cessos de significacéo por elas instaura-
dos.

O que se apreendeu nas
situacoes observadas e
analisadas

As observacoes realizadas eviden-
ciaram uma dindmica de alternéncia
entre a proximidade/acessibilidade e
o distanciamento/inacessibilidade dos
alunos ao corpo da professora no coti-
diano das relacoes escolares.

A acessibilidade era garantida a
todos os alunos pelo ritual do cumpri-
mento no inicio ou no final do dia letivo.
Organizadas em fila, as criancas rece-
biam as professoras ou delas se despe-
diam com um beijo no rosto. Mais do
que uma proximidade afetiva, facultada
a espontaneidade das criancas ou das
professoras, o beijo de cumprimento, re-
petido cotidianamente, era um gesto de
deferéncia, obrigatério, que sinalizava,
juntamente com a fila, a passagem das
criancas para o “estado de estudante”®
(McLAREN, 1991), ou a saida dele.

Assim, no contexto do ritual de
cumprimento, a assegurada aproxima-
cdo entre criancas e professora contri-
buia, contraditoriamente, para reafir-
mar a autoridade docente e, com ela, a
distancia hierarquica existente entre os
lugares sociais de professora e de alu-
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nos, despertando em ambos disposicoes
psicolégicas para o controle e a reserva
de gestos e posturas necessarios a orga-
nizacdo da sala de aula.

Fora do ritual do cumprimento,
as tentativas de proximidade corporal
eram instauradas pelas criancas. Elas
se aproveitavam das aproximacgoes oca-
sionais das professoras no patio, nos
corredores, ou mesmo na sala de aula
para toca-las, pedindo, sem palavras,
para serem tocadas. Eram as meninas
que buscavam mais aberta e frequen-
temente essa proximidade por meio
de gestos reservados. Elas tentavam,
delicadamente, pegar as méos das pro-
fessoras, tocar-lhes os cabelos ou algum
acessoério da indumentaria — um broche,
um enfeite, um colar, o relégio —, ou sim-
plesmente aproximavam seus corpos
dos delas. Quando os meninos partici-
pavam dessa aproximacéo, costumavam
ser objeto de zombaria por parte de seus
companheiros.!!

A maioria das professoras obser-
vadas esquivava-se dessa proximidade,
rompendo o gesto iniciado pelas crian-
cas, afastando-as de si ou ordenando-
lhes que se comportassem. Eram poucas
aquelas que acolhiam os gestos de apro-
ximacdo de seus alunos. Nesses casos,
o acolhimento atraia outras criancas,
que, antecipando a possibilidade de néo
serem recusadas, tentavam também se
aproximar daquelas professoras, produ-
zindo certo alvoroco em torno delas. A
agitacdo gerada, por sua vez, resultava
no afastamento das professoras e em pe-
didos de contencgéo, por parte delas, as
criancas, retomando a distdncia como
forma de fazer respeitar as condutas

corporais escolares de reserva e de con-
trole das manifestacoes emocionais.

No interior da sala de aula, o olhar
era o dispositivo dominante no exercicio
do oficio da docéncia. Ali, a maioria das
professoras mantinha-se distante dos
alunos, sentada a mesa ou préxima da
lousa. A distancia, procuravam ter ao
alcance da vista os gestos, os compor-
tamentos e os olhares de cada aluno,
controlando-os por meio da expresséo de
seus rostos, de seus olhares e do tom de
voz com que se dirigiam a eles.

Poucas professoras, em geral aque-
las mesmas que acolhiam os gestos de
aproximacédo das criancas fora do espa-
co da sala de aula, costumavam também
se deslocar pela classe, aproximando-se
dos alunos para acompanhar suas ati-
vidades e externar sua aprovacdo ou
desaprovacio em relacdo a seus modos
de se comportar.

As professoras que circulavam
entre as criancas e aquelas que perma-
neciam a frente da sala faziam uso do
tom de voz, da expressédo fisionémica e
do modo de dirigir o olhar as criancas —
olhando-as fixamente nos olhos — para
expressar-lhes sua aprovacdo ou cen-
sura. Essas performances disciplinares
orientavam-se no sentido de indicar as
criancgas que as professoras estavam vi-
gilantes e que, por isso, néo seria seguro
abandonar seus deveres ou afastar-se
dos limites prescritos sem serem perce-
bidas.

Pela conduta corporal as professo-
ras também sinalizavam a necessidade
de que todas as criancas agissem apenas
sob seu comando e indicavam, por meio
de sinais de acolhimento/afastamento,
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cumplicidade/recusa, aprovacdo/desa-
provacéo, a posicdo de cada uma delas
na classe.

Os “bons alunos”, em geral aque-
les que davam provas de dominio de
si, eram distinguidos pela atencdo das
professoras, que se dirigiam a eles com
gestos delicados e em voz baixa. A deso-
bediéncia as ordens da professora e as
demonstracées de falta de controle de
si eram comentadas, em voz alta, com
toda a classe e as criangcas que assim
se comportavam eram colocadas siste-
maticamente a distdncia da atencédo e
do olhar das professoras, que a elas se
dirigiam de cenho franzido e de modo
rude. Muitas vezes as solicitacbes de
atencdo por parte dessas criangas eram
ignoradas ou comentadas de forma iro-
nica pelas professoras, sugerindo que
aqueles que néo obedeciam também néo
mereciam atencéo.

Como assinala Haroche (1998),
numa sociedade de ordens, a existéncia
de cada um s6 se confirma e sublinha
sob e pelo olhar do outro. Assim, pelo uso
deliberado de gestos, olhares e posturas
corporais, as professoras observadas fa-
ziam do proéprio corpo um dispositivo de
visibilidade da hierarquizacédo dos alu-
nos, instaurando o poder de uns sobre
os outros e, por meio dele, fortalecendo o
seu préprio poder sobre o grupo.

Esse modo de relacéo da professora
afetava o conjunto dos alunos de dife-
rentes maneiras. Percebendo as dife-
rencas de tratamento e as prerrogativas
reservadas a uns e outros, a maioria
das criancas afastava-se dos colegas
néo valorizados, ainda que fora da es-
cola fossem amigos e companheiros de

brincadeiras e de vizinhanca. Os alunos
néo reconhecidos como “bons estudan-
tes” eram frequentemente culpabiliza-
dos por seus pares pelos desvios disci-
plinares que irrompiam na sala de aula.
Outras, em menor ndmero, regulavam
o comportamento das professoras, de
modo a desobedecerem a seu controle
sem serem percebidas, ou seja, vigia-
vam-nas tanto quanto eram vigiadas
por elas. Essas criangas procuravam se
certificar do éxito de suas taticas bus-
cando abertamente demonstracdes de
cumplicidade e de aceitacdo por parte
da professora em relacdo a elas. Tam-
bém usavam essas demonstracées para
provocar os alunos tidos como indisci-
plinados, provocando-lhes reagdes que
eram inevitavelmente punidas pelas
professoras.

Os alunos considerados indiscipli-
nados, em geral, assumiam esse papel
quebrando, aberta e deliberadamente,
as regras de comportamento acordadas;
também recusavam as relacées de pro-
ximidade com as professoras.

No que tange as professoras, cum-
pre destacar que, usando o préprio
corpo como um signo ritual de discipli-
namento dos alunos, disciplinavam-se,
ou seja, tanto quanto os alunos, elas
eram reguladas pelas expectativas da
instituicédo escolar e, na maior parte do
tempo, reproduziam-nas em suas rela-
¢Oes com as criangas. Sua proximidade
ou distanciamento, bem como sua aten-
cdo as criancas, dependia n&o s6 dos
modos como desempenhavam seu papel
de “bons” estudantes nas relagoes de en-
sino, mas também do conceito de “boas
professoras” (ou néo) que elas proéprias
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gozavam entre seus pares, superiores
hierarquicos e demais funciondrios da
escola, bem como entre as familias dos
alunos, em funcdo dos modos como exer-
ciam o controle de classe — uma expecta-
tiva da escola e das familias —, marcado
por condutas corporais especificas.

Mesmo nas situacdes de quebras e
desvios da relacdo institucionalizada,
apreendidas na forma de “descontroles”
ou de aproximacdes deliberadas das
professoras em relacdo a alguns de seus
alunos, que indiciavam a tensfo entre
a reproducdo e a néo reproducio das
prescrigoes profissionais, evidenciou-se
que nas relacoes de ensino o disciplina-
mento por meio dos modelos de conduta
social desejavel de contencao dos gestos
e dos movimentos néo alcancava apenas
os corpos dos alunos. Eles também eram
um requisito para a conduta exterior
das professoras, tornando-se parte de
Seus corpos.

Tanto na condicdo de reproducéo
do disciplinamento quanto na quebra
de alguns de seus requisitos, o corpo,
nas relagdbes de ensino, longe de sua
aparente naturalidade e neutralidade,
instituia sentidos, modelos de sociabili-
dade e lugares que néo s6 constituiam
os sujeitos e os inseriam em categorias
distintas como operavam em favor de
sua inclusdo/exclusio.

2

The body also teaches —
mediation of nonverbal
language in teaching

Abstract

The research presented in this
paper arose from recurring referen-
ces to the embodiment of teachers,
that appear on the comments, stories
and memories of students about their
school time. Its central question was
how the teacher’s gestures were me-
ant and how they were experienced
by the subjects, in social relations in
the classroom and in other spaces and
times of the school environment. The
study was developed over one acade-
mic year in a elementary school. The
theoretical-methodological postula-
tes of Bakhtin, as well as the contri-
butions of cultural history about the
education of the body, substantiate
the investigation.

Key words: Education. Language.
Body. Teaching.

Notas

Segundo Barthes (1998), a fala professoral é
definidora da especificidade da atividade do-
cente. Inscreve os professores como profissio-
nais da palavra em duas outras esferas da
atividade vocal relativas ao poder: o exercicio
eclesidstico e o das regras do direito. Essas
trés formas de atividade, relacionadas a sabe-
res socialmente privilegiados, impregnados de
poder e de verdade, indispensdveis a conser-
vacdo do pacto social, reapresentam, em uma
“performance teatralizada”, a voz do autor, da
autoridade que as legitima.

Veja-se nesse sentido Fontana 2000a, 2000b,
2002, 2007, 2008.

Entendem-se por “regras de conveniéncia” os

modos de apresentagdo e apreenséo de si e do
outro, indispensaveis a convivéncia e a socia-
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bilidade que, estabilizados e codificados, defi-
nem condi¢des de aceitabilidade das atitudes
nas diversas formas de relacdo social. Mayol
(2000) destaca que as regras de conveniéncia
s@o uma espécie de convencio coletiva que in-
dica a cada um a maneira de se comportar em
diferentes papéis sociais. Configuram um rol
de “repressdes minusculas” (p. 49) e cotidia-
nas que produzem comportamentos estereoti-
pados que tém por fungdo possibilitar o reco-
nhecimento de alguém por um grupo. Norma
coletiva, tacita, assentada no estilo indireto
da economia de palavras e de explicagdes, que
se faz legivel nos corpos e nos gestos, a conve-
niéncia tem por funcéo garantir e manter os
contatos estabelecidos pelo costume dentro do
grupo, sendo pesada o suficiente para excluir
os excéntricos. Sendo o ponto a partir do qual
alguém se torna legivel para os outros, a con-
veniéncia se situa na fronteira entre a estra-
nheza e o reconhecivel e como suas regras nao
se enunciam abertamente, o tempo é um fator
de grande importincia para sua apreensio e
compreensio. Nesse sentido, Mayol sinaliza
que “cada usudrio, por ela, se acha submetido
a uma vida coletiva da qual assimila o 1éxico a
fim de dispor de uma estrutura de trocas que
Ihe permitira, por sua vez, propor, articular os
sinais do seu préprio reconhecimento” (op. cit.,
p- 51).

Ver nota 2.

Embora raramente seja explicado em seu fun-
cionamento e configuracdo por aqueles que
o colocam em prética, o ritual de controle de
classe tem sua vigéncia evidenciada sempre
que néo se realiza. Essa vigéncia se evidenciou
em estudos que desenvolvi sobre a iniciacdo
docente (2007, 2008), nos quais pude constatar
que o dominio do ritual de controle de classe
define a integracéo (ou néo) dos jovens profes-
sores ao oficio.

Aproprio-me da nog¢éo de educagdo do/no corpo
proposta por Soares (1998).

POSSOBOM, T. C. Proximidade corporal en-
tre professora e alunos nas relagdes de ensino.
Trabalho de conclusdo de curso, FE/Unicamp,
2001. A pesquisa relativa a este trabalho foi fi-
nanciada pelo CNPq como iniciagéo cientifica.

Uma anidlise preliminar de parte desses dados
foi divulgada sob o titulo “Ler o corpo que en-
sina — uma aproximacao dos efeitos de sentido
dos gestos de proximidade corporal entre pro-

fessoras e criancas das séries iniciais do Ensi-
no Fundamental”, no 16° Congresso de Leitura
do Brasil, realizado na Unicamp em 2007 e
publicada na integra nos anais do evento.

9 Essa é uma categoria metodolégica derivada
dos estudos de Vygotsky, que foi sistematiza-
da por Hickmann e Wertsch (1978) e tem sido
analisada e problematizada por Gées (2000).

100 “estado de estudante”, tal qual definido por
McLaren (1991), refere-se ao ajuste delibera-
do do comportamento as normas e estilos de
conduta esperados e valorizados no interior da
instituicdo escolar.

11 As diferencas de comportamento entre meni-
nos e meninas remetem as relagdes de género
em que homens e mulheres sdo construidos.
Conforme destaca Louro (1999), o masculino
e o feminino se produzem culturalmente nas
praticas e relacdes que instituem gestos, mo-
dos de ser e de estar no mundo, formas de falar
e de agir, condutas e posturas apropriadas e,
usualmente, diversas para um grupo e outro.
Para os meninos, a proximidade com o corpo
feminino indicia interesse sexual.
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