Efeito da desinfeccao quimica nas
superficies de guta-percha e Resilon

Effects of short-term chemical disinfection on gutta-percha and
Resilon surfaces

Maira do Prado”
Danielle Ferreira de Assis™
Renata Antoun Simdo™

Resumo

Objetivo: Avaliar os efeitos das solugées de hipoclori-
to de sédio 5,25% (NaOCl) e clorexidina 2% (CHX) na
topografia e rugosidade de superficies de guta-percha
(GP) e Resilon (RE). Materiais e método: Superficies pla-
nas de guta-percha e Resilon foram utilizadas. Seis gru-
pos foram avaliados: Controle GP (CGP) - guta-percha
imersa em agua destilada (AD) por 1 minuto; CHX GP
(CHXGP) - guta-percha imersa em CHX por 1 minuto e
em seguida lavada com AD; NaOCl GP (NGP) - guta-
-percha imersa em NaOCI por 1 minuto e em seguida
lavada com AD; Controle RE (CR) - Resilon imerso em
AD por 1 minuto; CHX RE (CHXR) - Resilon imerso em
CHX por 1 minuto e em seguida lavado com AD; NaO-
Cl RE (NR) - Resilon imerso em NaOCI por 1 minuto e
em seguida lavado com AD. Microscopia eletrénica de
varredura (MEV), Espectroscopia de energia dispersiva
(EDS) e Perfilometria foram utilizadas para analise das
amostras antes e ap6s os tratamentos. Os valores de ru-
gosidade obtidos por perfilomentria foram avaliados es-
tatisticamente utilizando-se os testes de Kruskal-Wallis e
Mann-Whitney (p < 0,05). MEV e EDS foram avaliados
qualitativamente. Resultados: Os valores inicial e final
de rugosidade foram respectivamente: CGP - 0,15 +
0,02/ 0,15 + 0,01; CHXGP — 0,16 + 0,02/ 0,15 = 0,01;
NGP—0,17 +0,01/0,16 + 0,02; CR— 0,16 + 0,01/0,16
+0,01; CHXR-0,16 + 0,01/0,16 + 0,01 e NR - 0,16 +
0,01/ 0,16 = 0,01. A analise estatistica ndo revelou al-
teragoes significativas nos valores de rugosidade apos o
uso de solugdes para descontaminagdo. Adicionalmen-
te, nao foram observadas alteracoes na topografia e na
composigao quimica. Conclusdo: A desinfeccao quimi-
ca ndo causou alteracbes nas superficies de guta-percha
e Resilon.

Palavras-chave: Topografia. Irrigantes do canal radicu-
lar. Materiais dentarios. Endodontia.

Introducao

O sucesso da terapia endodontica esta associado
a prevencéo ou a cura das patologias perirradicu-
lares, a auséncia de sintomatologia e a sinais clini-
cos!. Nesse sentido, a prevencdo da contaminacio
no sistema de canais radiculares é um importante
aspecto da terapia endodontica?.

Durante a obturacéo, sdo utilizados cones de
guta-percha ou Resilon, como material obturador
principal, concomitante ao uso de cimentos endo-
donticos. Embora tais cones sejam fabricados em
condigcdes assépticas, eles podem ser contaminados
na armazenagem ou durante seu uso na clinica®*.

Devido as suas caracteristicas de termoplasti-
cidade, estes materiais ndo podem ser esterilizados
utilizando-se o processo convencional de autoclava-
gem. Para este fim, solugdes com poder antimicro-
biano como o hipoclorito de sédio e a clorexidina sao
utilizadas**.

O efeito dessas solugdes na topografia dos cones
vem sendo objeto de estudo ha alguns anos. Entre-
tanto, a literatura é ainda bastante controversa nes-
se aspecto. Estudos utilizando microscopia eletroni-
ca e varredura (MEV) mostram, qualitativamente,
ndo haver modificagdes topograficas na superficie
desses materiais**%’. Ao passo que andlises quan-
titativas, utilizando microscopia de for¢a atémica,
relatam modifica¢es nessa topografia®::.

http://dx.doi.org/10.5335/rfo.v19i1.3590

RFO, Passo Fundo, v. 19, n. 1, p. 21-26, jan./abr. 2014

" Doutora — Aluna de p6s doutorado - Programa de Engenharia Metalrgica e de Materiais — Universidade Federal do Rio de Janeiro.
" Mestre - Programa de Engenharia Metaltrgica e de Materiais — Universidade Federal do Rio de Janeiro.
™" Doutora — Professora Adjunta - Programa de Engenharia Metal(rgica e de Materiais — Universidade Federal do Rio de Janeiro.

21



O perfilometro é um instrumento utilizado para
medir o perfil de diferentes superficies, com o obje-
tivo de quantificar a rugosidade dessas. Esta técni-
ca tem sido vastamente utilizada em odontologia,
principalmente no campo da dentistica restaurado-
ra, para avaliar a rugosidade de materiais restaura-
dores e da dentina'*>. Contudo, ndo se encontram
relatos na literatura utilizando a técnica proposta
nesta investigacdo para andlise de materiais obtu-
radores endodénticos.

O objetivo do presente estudo foi avaliar a topo-
grafia e a rugosidade de cones de guta-percha e Re-
silon apés desinfeccdo com solugdes de hipoclorito
de sédio e clorexidina, por microscopia eletrénica de
varredura e perfilometria.

Tabela 1 - Grupos experimentais

Materiais e método

Cones medium de guta-percha (Odous De
Deus®, Belo Horizonte, MG, Brasil) e Resilon (Pen-
tron Clinical Technologies, Wallingford, CT, EUA)
foram utilizados na presente pesquisa.

Preparo das amostras

Os cones foram colocados entre 2 placas de vi-
dro, sobre uma superficie aquecida, a fim de obter-
-se superficies planas (4mm x 4mm). Um total de 18
superficies de cada material foram confeccionadas.
As amostras foram entdo lavadas em agua destila-
da e secas com gas de nitrogénio.

Em seguida as amostras foram divididas aleato-
riamente nos grupos apresentados na Tabela 1.

Grupos

Materiais/ Tratamentos

Controle GP (CGP) (n=15)"

CHX GP (CHXGP) (n=15)"

NaOC| GP (NGP) (n=15)"
Controle RE (CR) (n=15)"

CHXRE (CHXR) (n=15) 10 mL de agua destilada.

NaOCI RE (NR) (n=15) mL de 4gua destilada.

Guta-percha imersa em agua destilada por 1 minuto.

Guta-percha imersa em solugdo de clorexidina 2% por 1 minuto e em seguida lavada
com 10 mL de agua destilada.

Guta-percha imersa em solugdo de NaOCl 5,25% por 1 minuto e em seguida lavada
com 10 mL de 4gua destilada.

Resilon imerso em &gua destilada por 1 minuto.

Resilon imerso em solucdo de clorexidina 2% por 1 minuto e em seguida lavado com

Resilon imerso em solugdo de NaOCI 5,25% por 1 minuto e em seguida lavado com 10

“numero de analises por grupo.

Terminado os tratamentos e lavagem, as superfi-
cies foram secas com gas de nitrogénio e analisadas.

Microscopia eletrénica de varredura foi utili-
zada para andlise qualitativa da topografia, espec-
troscopia de energia dispersiva (EDS) para analise
dos elementos quimicos presentes na amostra e per-
filometria para andlise quantitativa de alteracoes
superficiais na rugosidade, antes e apés os diferen-
tes tratamentos.

Para andlise por MEV e EDS as amostras foram
montadas em stubs, recobertas com ouro e analisa-
das utilizando-se o microscépio Jeol (JSM 6460 LV,
Tokio, Japdo). Para cada amostra, um total de cinco
fotomicrografias com magnificacdo de 100x foram
realizadas. Em cada fotomicrografia, uma 4rea foi se-
lecionada aleatériamente e EDS realizado (Figura 1
— area laranja). Foram utilizadas trés amostras por
grupo, totalizando quinze anélises (n=15).
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Outras trés amostras foram avaliadas quanti-
tativamente, utilizando o perfilémetro Dektak ITA
(Bruker, Madison, Winsconsin, EUA). Um total
de cinco areas de 1mm foram escaneadas antes e
ap6s os diferentes tratamentos. Novamente, um
total de quinze areas foram analisadas por grupo
(n=15). Os dados foram avaliados estatisticamente
utilizando-se os testes de Kruskal-Wallis e Mann—
Whitney (p < 0,05).

Resultados

Fotomicrografias, representativas de cada gru-
po experimental, sdo mostradas na Figura 1. Em
todos os casos, guta-percha e Resilon tratados com
NaOCI ou CHX, néo se observaram alteragoes topo-
graficas.
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Figura 1 - Fotomicrografia representativa dos diferentes grupos experimentais: controle, clorexidina e NaOCI de guta-percha (GP) e Resilon (RE)
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A Tabela 2 mostra os elementos quimicos pre-
sentes nas amostras antes e apés os diferentes tra-
tamentos. Ndo se verificou alteracées nos compo-
nentes quimicos nas amostras.

Tabela 2 - Elementos quimicos presentes na composicdo das su-

perficies de guta-percha e Resilon nos diferentes grupos
experimentais

Gutta-percha Resilon
Control | NaOCl |Chlorhexidine|Control|[NaOCI |Chlorhexidine

C X X X X X X
O X X X X X X
Zn X X X

Al X X X

Na X X X
Bi X X X
Cl X X X
Ca X X X
Ba X X X X X X
Si X X X

A Tabela 3 mostra os valores de rugosidade
(RMS) antes e apés os diferentes tratamentos. A
analise estatistica ndo revelou alteracdes significa-
tivas nos valores de rugosidade apés o uso de solu-
¢oes para descontaminacio.

Tabela 3 - Valores de rugosidade RMS (Média + Desvio Padrdo) dos
diferentes grupos experimentais

Giviass Rugosidade (mm)
Inicial Final
Controle GP 0,15+ 0,02 0,15+ 0,01
CHX GP 0,16 + 0,02 0,15 + 0,01
NaOCI GP 0,17 £ 0,01 0,176 = 0,02
Controle RE 0,16 £ 0,01 0,176 = 0,01
CHX RE 0,16 = 0,01 0,16 £ 0,01
NaOCI RE 0,16 £ 0,01 0,16 = 0,01

Nota: Sem significancia estatistica (p>0,05).

Discussao

Embora os cones sejam produzidos sob condi-
¢coes assépticas e as embalagens lacradas possam
estar livres de contaminacdo, esta afirmativa néo
é valida para todos os casos. Além disso, durante
a pratica clinica, tanto pelo contato com luvas de
procedimentos ou por aeroséis, os cones podem ser
contaminados. Por isso, a utilizacdo de solugdes des-
contaminantes previamente a introducdo dos mes-
mos no canal radicular é fundamental?515,

O presente estudo, avaliou qualitativamente,
por MEV, o efeito das solugdes de NaOCl 5,25% e
clorexidina 2% na topografia dos cones de guta-
-percha que apresentam uma composicdo basica de
guta-percha (19 a 20%), 6xido de zinco (60 a 75%),
radiopacificadores como o sulfato de bario (1,5 a
17%) e outras substincias como resina, cera e co-
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rantes (1 a 4%)'® e de Resilon, um polimero sintético
(policaprolactano) termoplastificavel, que contém
vidro bioativo, oxicloridro de bismuto e sulfato de
bario (65% de carga)’. Em relacdo ao tempo de con-
tato com as solugbes, no presente estudo avaliou-se
a interagdo durante 1 minuto, por este ser o tempo
minimo necessario para descontaminacio de ambos
os materiais'®. Cabe ressaltar que a descontamina-
cdo esta relacionada com o tipo de microrganismos
e nio com a interacdo material/solucdo. Tempos
maiores ndo foram considerados por ser desneces-
sario em termos de descontaminacgdo. Além disso,
o forte poder oxidativo e corrosivo do hipoclorito de
sé6dio poderia causar efeitos na superficie da amos-
tradil,

Em relacdo as alteracoes topograficas na su-
perficie dos materiais devido ao uso das solugdes
descontaminantes, no presente estudo nido foram
observadas modificacGes na topografia. Estes resul-
tados estdo de acordo com estudos prévios que ava-
liaram os efeitos na topografia por MEV?46, Entre-
tanto diferem daqueles que utilizaram como técnica
de anadlise a microscopia de forca atomica (AFM)3.
Os resultados divergentes podem estar relacionados
as diferencas metodolégicas em relacdo as técnicas
de analise. Na microscopia de for¢a atémica a ima-
gem da topografia é gerada a partir da interacéo
entre as forcas da sonda (agulha) com a superficie
da amostra. Ao passo que na microscopia eletronica
de varredura séo emitidos elétrons a partir de um
catodo e acelerados através de um anodo. O feixe de
elétrons é focalizado por lentes condensadoras, em
um feixe com um ponto focal. Este feixe passa atra-
vés de bobinas de varredura e placas de deflexdo
na coluna do microscépio. Quando o feixe primario
interage com a amostra, os elétrons perdem energia
por dispersdo e absorsdo em um volume conhecido
como volume de interacéo, o qual se estende de me-
nos de 100 nm até em torno de 5 ym para dentro da
superficie da amostra'®. Comparativamente, devido
ao principio de funcionamento das diferentes téc-
nicas pode-se dizer que no MEV uma drea mais in-
terna da amostra esta sendo avaliada quando com-
parado ao AFM. O AFM avalia a superficie mais
externa da amostra, a ultima camada. Alteractes
muito superficiais, que poderiam ser detectadas por
AFM, néo seriam observadas por MEV por se tratar
de uma andlise, comparativamente, em maior pro-
fundidade. Alteracdes nanoscépicas vistas no AFM
muitas vezes podem néo ser detectadas no MEV-20,

Em relacdo a analise quantitativa, no presen-
te estudo, alteracoes na rugosidade superficial, por
perfilometria, ndo foram observadas. Entretanto,
prévios estudos utilizando AFM as observaram®,
Novamente, as divergéncias estdo associadas as
técnicas de andlise. A perfilometria avalia areas
maiores, de 1mm, ao passo que estudos prévios de
AFM avaliaram areas em torno de 5 um. Alteracoes
nanométricas podem néo ser percebidas por perfilo-
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metria e serdo por AFM pelo fato de ser uma técnica
mais sensivel para a andlise em escala nanométrica.

Em relagdo a andlise quimica, néo se observou
alteragdes na composi¢do quimica apés o uso das so-
lugdes desinfetantes. Os componentes encontrados
no presente trabalho estdo de acordo com estudos
prévios que avaliaram a composi¢do quimica de co-
nes de guta-percha e Resilon?16:2!,

Embora modifica¢ées topograficas tenham sido
previamente relatadas na literatura, no presente
estudo utilizando-se perfilometria e MEV, nédo se
observou alteracées topograficas, de rugosidade ou
quimica na superficie de guta-percha e Resilon apds
descontaminacdo com hipoclorito de sédio 5,25% e
clorexidina 2%. Alteracbes quimicas e topograficas
poderiam modificar a interacdo material obturador/
cimento e desfavorecer o escoamento do cimento no
canal e o processo de adesdo dos cimentos endodon-
ticos ao material obturador principal (guta-percha
ou Resilon).

Conclusao

A desinfeccdo quimica com hipoclorito de sédio
e clorexedina néo causaram altera¢des na composi-
¢do quimica e na topografia de superficie de guta-
-percha e Resilon.
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Abstract

Objective: To assess the effect of 5.25% sodium hypo-
chlorite (NaOCl) and 2% chlorhexidine (CHX) solutions
on the topography and roughness of gutta-percha and
Resilon surfaces. Materials and method: Flat surfaces of
gutta-percha and Resilon cones were used. Six groups
were assessed: Control GP (CGP) - gutta-percha im-
mersed in distilled water (DW) for 1 minute; CHX GP
(CHXGP) - gutta-percha immersed in CHX solution for 1
minute and then washed with DW; NaOCI| GP (NGP) -
gutta-percha immersed in NaOCl for 1 minute and then
washed with DW; Control RE (CR) - Resilon immersed
in DW for 1 minute; CHX RE (CHXR) - Resilon immer-
sed in CHX solution for 1 minute and then washed with
DW:; and NaOCI RE (NR) - Resilon immersed in NaOC|
for 1 minute and then washed with DW. Scanning Elec-
tron Microscopy (SEM), Energy Dispersive Spectroscopy
(EDS), and Profilometry were used to analyze the sam-
ples before and after treatment. Roughness values ob-
tained through profilometry were statistically analyzed
using Kruskal-Wallis e Mann—Whitney tests (p < 0.05).
SEM and EDS findings were qualitatively assessed. Re-
sults: The initial and final roughness values were, res-
pectively: CGP - 0.15 + 0.02/ 0.15 = 0.01; CHXGP -
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0.16 + 0.02/ 0.15 = 0.01; NGP - 0.17 = 0.01/ 0.16 *
0.02; CR - 0.16 + 0.01/ 0.16 = 0.01; CHXR - 0.16 *
0.01/0.16 = 0.01, and NR - 0.16 = 0.01/0.16 + 0.01.
Statistical analysis revealed no significant changes in
roughness values after using decontamination solutions.
Additionally, no topographic and chemical changes
were observed. Conclusion: Chemical disinfection sho-
wed no alteration on gutta-percha and Resilon surfaces.

Keywords: Topography. Root canal irrigants. Dental ma-
terials. Endodontics.
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