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Resumo

Objetivo: o objetivo desta pesquisa de caso clinico é
relatar de forma sucinta, os possiveis fatores que pos-
sam influenciar na osseointegracdo de implantes com
carga imediata e descrever os métodos que levam ao
seu sucesso clinico. Relato de caso: paciente do género
feminino, 19 anos de idade, bom estado geral de sadde,
procurou atendimento em clinica particular queixando-
-se de escurecimento e mobilidade no dente 21, devido
ao trauma sofrido na regido, em 2007. Em 2012, foi pla-
nejada a exodontia desse elemento, em decorréncia de
fratura dental e mobilidade acentuada. Na mesma ses-
sdo, foi realizada a instalacao de implante dentario com
carga imediata, buscando com esses procedimentos a
manutencao da salde e estética dos tecidos periodon-
tais, além da fungcao mastigatoria e conforto da pacien-
te. Consideracgoes finais: os resultados clinicos foram fa-
voraveis e condizentes com a técnica utilizada. A altura
Ossea e gengival foi preservada, resultando em estética
favoravel da prétese fixa definitiva. Dessa forma, pode-
-se considerar que o planejamento interdisciplinar foi
essencial para a obtengdo desse resultado.

Palavras-chave: Implante dentdrio. Osseointegragdo.
Cirurgia Bucal.

Introducao

A reabilitacdo oral com implantes osseointegra-
dos destaca-se como um método atual e eficaz em
pacientes edéntulos totais ou parciais. A osseointe-
gracéo entre implante e tecido 6sseo receptor deve
ocorrer adequadamente, sendo a integracdo 6ssea
a chave do sucesso cirurgico. Contudo, muitos sdo
os fatores a serem considerados para que o procedi-
mento ocorra de maneira satisfatoéria.

Uma analise cuidadosa do local pré-operatoério
e das técnicas cirurgicas, incluindo varios métodos
para o planejamento cirurgico-protético, sdo pré-re-
quisitos para uma 6tima localizacdo do implante e
a restauracéo estética subsequente. E aconselhavel
que uma equipe integrada envolva cirurgido-den-
tista, periodontista, implantodontista e protesista
ou um profissional que possua essas caracteristicas
para que assim possam ser obtidos resultados esté-
ticos agradaveis!.

O profissional da odontologia deve estar atuali-
zado em relacdo as técnicas cirdrgicas e propostas
de tratamento reabilitador, além de capacitado ade-
quadamente a executa-las, para alcancar o sucesso
do tratamento. O profissional deve expor ao pacien-

http://dx.doi.org/10.5335/rfo.v20i2.4515

Académica, Faculdade de Odontologia, Universidade de Passo Fundo, Passo Fundo, Rio Grande do Sul, Brasil
* Doutora em Periodontia, Universidade Estadual Paulista Jalio de Mesquita Filho, Sad Paulo, professora de Clinica Integrada, Periodontia e Implantodontia,
Faculdade de Odontologia, Universidade de Passo Fundo, Passo Fundo, Rio Grande do Sul, Brasil

238

RFO, Passo Fundo, v. 20, n. 2, p. 238-242, maio/ago. 2015



te as diversas opgdes de tratamento para o caso e
estar atento a queixa principal e expectativa deste
acerca do resultado do tratamento?.

A osseointegracdo depende de quatro fatores
principais: biocompatibilidade dos implantes, alto
nivel de precisdo entre o implante e o sitio 6sseo re-
ceptor, técnicas cirurgicas que minimizem o trauma
aos tecidos injuriados e condi¢des das cargas pés-
-operatoérias. Os critérios fundamentais das carac-
teristicas da denticdo natural da regido anterior
da maxila incluem uma boa saiude gengival, assim
como forma e composicdo estrutural especifica, cor,
opalescéncia, translucidez, transparéncia e textura
superficial dos incisivos e caninos. Ainda, em casos
de perda multipla de dentes anteriores, ocorre tam-
bém significativa deficiéncia de tecido mole e duro?.

O sucesso da instalagdo imediata de um implan-
te envolve também a avaliacdo do prognéstico dos
tecidos moles adjacentes, no qual o resultado esté-
tico dependera também da extracdo atraumatica e
auséncia de danos ao tecido 6sseo®*.

Por essa razédo, faz-se necessaria uma aborda-
gem multidisciplinar na maioria dos casos, ja que
toda a responsabilidade da decisdo sobre manter
ou extrair dentes considerados comprometidos re-
cai sobre o cirurgido-dentista’. Em relacéo a dentes
com prognéstico duvidoso, a realizagdo do trata-
mento endodoéntico ndo é garantia de manutencio
do dente. Fraturas radiculares, recidivas de carie
e lesdo apical se relacionam aos insucessos e per-
das dentais, ja as perdas de estrutura dental estao
diretamente ligadas a fratura do dente. Além dis-
so, canais radiculares com limitagoes anatémicas
e persisténcia de bactérias levam ao insucesso e a
necessidade de um retratamento endodontico®.

Em regides sem deficiéncias teciduais significa-
tivas, a técnica de incisdo palatina para implantes
anteriores de maxila estd sendo aplicada com su-
cesso, com o objetivo de preservar tecido gengival
queratinizado na face vestibular da futura prétese

sobre implante*. Outro pardmetro crucial é a ma-
nutencdo de, no minimo, 1 mm de ldmina 6ssea na
regido vestibular do implante, minimizando o risco
de retracoes de tecido mole peri-implante, fator fun-
damental para a estética. Além disso, o desenho da
supraestrutura na regido interproximal é outro as-
pecto importante quando se trata de consideragoes
estéticas relacionadas a prétese sobre implantes na
regido dos dentes anterossuperiores. Para promover
condigdes ideais ao tecido mole relacionado, uma li-
nha de contato interdental longa é estabelecida, lo-
calizada ligeiramente a regido palatina de restaura-
cdo. Esse desenho oferece um suporte melhor para
o tecido mole interproximal e reduz a possibilidade
de ocorrer o chamado “tridngulo negro”.

O objetivo deste relato de caso clinico é descrever
a técnica da instalacdo de implantes na regido ante-
rior de maxila, em situagdoes que pode ser utilizada
carga imediata, relatando as indicacgées, contraindi-
cacdes, vantagens e desvantagens da referida técnica.

Relato de caso

O sujeito do caso relatado neste trabalho é uma
paciente do género feminino, de 19 anos de ida-
de, com bom estado geral de saide, que procurou
atendimento em clinica particular queixando-se de
escurecimento no elemento dental 21 (Figura 1a).
Apés anamnese, exames clinicos intra e extraoral e
imaginolégicos detalhados, foram realizadas radio-
grafias periapicais (Figura 1b), pois havia suspeita
de fratura vertical na regido corono-radicular do
referido dente; suspeita confirmada pela realizacéo
de radiografia tipo Cone-beam. O motivo do escure-
cimento dentdrio foi decorrente de um trauma coro-
nario da paciente aos 13 anos de idade, favorecendo
fratura radicular vertical posterior, enfraquecimen-
to do elemento dentario e mobilidade acentuada no
elemento dentéario.

Figura 1 — a) Aspecto inicial do elemento dentario 21; b) radiografia periapical
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De acordo com o planejamento do caso clinico,
o enceramento diagnéstico foi confeccionado e re-
sultou em uma possibilidade cirdrgica viavel e fa-
voravel. A exodontia do elemento dentario 21, que
apresentava mobilidade grau III, foi realizada sete
anos apo6s o trauma inicial (Figura 2) . Também, na

mesma sessao, foi realizada a instalacdo de implan-
te osseointegravel na regido e a adaptagio imedia-
ta de coroa proviséria — carga imediata (Figura 3),
buscando a manutengéo da satude e estética dos te-
cidos periodontais, além da funcido mastigatéria e
conforto psicossocial da paciente.

Figura 3 — Implante instalado no alvéolo e sutura final

Um enxerto 6sseo liofilizado na area da exodon-
tia foi necessario devido a amplitude do alvéolo,
sendo instalado implante do tipo Cone Morse com
torque de 50 Newtons (Alvim 5.0 mm x 13.0 mm)
Neodent®, e apés a instalacdo de munhéo universal
3.3 mm x 6 x 08 mm.

Ao final, a prétese proviséria foi adaptada e ajus-
tada em boca, corrigindo as limitacdes e conferindo os
movimentos bordejantes e intrabordejantes, ou seja,
com a correta confec¢do e adaptagio da coroa provisé-
ria. Dessa forma, foi possivel a manutencéo da inte-
gridade marginal do periodonto, principalmente das
papilas interdentais, favorecendo também a correta
forma da gengiva no limite coroa-implante.

Figura 4 — a) Sete meses apos a cimentagcdo da coroa metalocerdmica definitiva; b) radiografia periapical do dente 21
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Ap6s dez dias, as suturas foram removidas, os
ajustes oclusais e a adaptacdo marginal foram veri-
ficados. O acompanhamento clinico da prétese pro-
viséria, com consultas e avalia¢des de higiene bucal
do paciente, foi realizado por sete meses, tempo ne-
cessdrio para a obtengdo da osseointegracéio.

A fratura radicular do dente 21 ocorreu na base
cervical do alvéolo, favorecendo, dessa forma, o prog-
néstico da cirurgia e a estabilidade dos tecidos 6sseos
e gengivais. Apés o periodo de cicatrizacgio, foi reali-
zada a confecgdo de coroa metalocerdmica cimentada
(Figura 4). O caso continua sendo acompanhado apés
a instalacdo da coroa definitiva, tendo como resulta-
do a satisfag¢do funcional e estética da paciente.
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Discussao

O tratamento com implantes unitarios ime-
diatamente apés a extracdo de dentes condenados
provou ser uma modalidade com sucesso previsivel.
Para tanto, deve-se levar em consideracio fatores
clinicos e de planejamento reverso para um correto
diagnéstico e plano de tratamento integrado. Uma
das principais vantagens dos implantes imediatos
é a manutencio da forma original dos tecidos mo-
les, principalmente das papilas interproximais, e a
preservacdo da arquitetura éssea e gengival peri-
-implantar de maneira previsivel, reduzindo a re-
absorgdo 6ssea alveolar e aprimorando o resultado
estético™®.

A instalacédo de implantes unitdrios no momen-
to da extracdo dentdria passou a ser uma alter-
nativa significativa para o paciente, pois, além de
satisfazé-lo em relacdo a estética, a carga imediata
possibilita uma visualizacdo do resultado final do
tratamento reabilitador®1°.

A carga imediata sobre implantes apresenta
vantagens estéticas e funcionais em comparacio a
técnica convencional. A colocagdo de prétese fixa
imediatamente apés o ato cirdrgico resulta em di-
minui¢do do ndmero de consultas, contribui para
a manutencio da arquitetura dos tecidos 6sseos e
gengivais, eliminando o segundo estédgio cirdrgico,
reduz o tempo e o custo do tratamento, bem como
minimiza o inadequado posicionamento da prétese
nos procedimentos de fase tnica''.

Indices de sucesso dos implantes e resultados
clinicos associados a instalacido imediata ou néo fo-
ram observados!®. A hipétese de Chaushu et al. ¢
(2001), em estudo clinico, foi de que a carga ime-
diata de restauracoes implantossuportadas, substi-
tuindo dentes perdidos individuais, poderia ser um
procedimento bem-sucedido.

Em uma avaliag¢do clinica dos métodos atual-
mente disponiveis para restauracdo estética an-
terior da maxila, utilizando implantes unitarios
imediatamente carregados, Tsirlis!” (2005) avaliou
43 pacientes com implantes unitarios e carga nio-
-funcional imediata, divididos em grupo A e B (ins-
talacdo imediata do implante e instalacéo tardia,
respectivamente). Os procedimentos terapéuticos
foram considerados bem-sucedidos em todos os ca-
sos, sem perda marginal radiografica peri-implante
significativa. Em resumo, a utilizacdo de implan-
tes dentarios com carregamento ndo funcional em
areas particularmente estéticas é recomendada
sem reservas, em virtude da existéncia dos requisi-
tos anatomicos, boa estabilidade inicial e auséncia
de perda 6ssea na area receptora do implante. Além
disso, a aplicacdo desse método de tratamento con-
duz a um resultado estético particularmente exitoso
e reduz o nimero de cirurgias e a duracéo do trata-
mento.
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Também em um estudo clinico prospectivo, Cal-
vo et al.’® (2000) avaliaram a taxa de sucesso dos
implantes, resposta dos tecidos peri-implantares e
resultados estéticos de 35 implantes imediatos com
restauracdes unitarias provisérias imediatas. Aos
doze meses de acompanhamento p6s-operatério, to-
dos os implantes encontravam-se osseointegrados,
e os pacientes satisfeitos em relagdo aos resultados
estéticos. O mesmo resultado com a satisfacdo do
paciente também foi no caso clinico relatado neste
trabalho.

Em estudo prospectivo, Becker et al.?® (2005)
apresentaram os resultados de 92 implantes ime-
diatos instalados em regides de incisivos superio-
res, com colocacdo simultdnea de coroas provisérias
implantossuportadas. Depois de dois anos de acom-
panhamento, seis implantes foram perdidos, e 86
apresentaram-se sem sinais de mobilidade, infla-
macdo peri-implantar ou reagdes adversas.

Em 2004, um dos grupos de estudos do Third
ITI Consensus Conference apresentou uma decla-
racdo de consenso quanto a colocacdo de implantes
em alvéolos frescos pés-extracdo. Segundo ele, ha
diversos estudos mencionando que a taxa de sobre-
vivéncia de implantes imediatos é semelhante a de
implantes colocados em rebordos cicatrizados. Fre-
quentemente, quando implantes sdo imediatamen-
te instalados apés a extracéo, ocorre um espacgo en-
tre as paredes circundantes do alvéolo e a superficie
do implante, resultando em retardo e/ou deficiéncia
do processo de osseointegracdo®. Para o preenchi-
mento desse espaco, foi utilizado o enxerto de osso
liofilizado como substituto 6sseo.

Por fim, varios autores mencionam excelentes
resultados clinicos com esse tipo de abordagem, e,
consequentemente, a aceitacio pelos pacientes tem
aumentado. Ndo obstante, a simples previsibilidade
na obtencdo da osseointegracido ndo é garantia de su-
cesso clinico em implantodontia, principalmente tra-
tando-se de sitios implantares em area estética?!-2.

Consideracoes finais

O implante com carga imediata é um procedi-
mento rapido, eficaz e seguro para a solugéo de casos
em que o elemento dental foi indicado para a exo-
dontia. Contudo, para alcancar um resultado satis-
fatério, é importante seguir um rigoroso protocolo
e planejamento que inclui: qualidade e quantidade
6ssea, relacdo de dentes antagonistas, técnica atrau-
matica para a exodontia e escolha do implante.

O objetivo da carga imediata é restabelecer sau-
de e condic¢Ges propicias para restauracoes adequa-
das, que permitam boa integracdo com os tecidos
peri-implantares, assim como adequado controle de
biofilme bacteriano.
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Abstract

Introduction: This clinical case aims to briefly report
the factors that may potentially influence osseointegra-
tion of immediate implants with immediate load, and
to describe the methods that lead to the same clinical
success. Case report: Female patient, 19 years old, good
general health, sought treatment at a private care clinic
complaining of darkening and mobility of tooth 21, due
to trauma in that area in 2007. In 2012, the extraction
of this element was planned because of dental fractu-
re and severe mobility. In the same session, a dental
implant with immediate load was installed; this proce-
dure aimed to maintain the health and the esthetics of
periodontal tissues, as well as the masticatory function
and patient comfort. Final Considerations: Clinical ou-
tcomes were favorable and consistent with the techni-
que used. Bone and gingival heights were preserved,
resulting in favorable esthetics of the final fixed pros-
thesis. Thus, it may be considered that interdisciplinary
planning was the key factor to obtain the present result.

Keywords: Immediate dental implant. Osseointegration.
Immediate load.
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