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Resumo

Objetivo: relatar um caso de exodontia do dente 43,
incluso, na regidao do mento, com o auxilio de um exa-
me complementar eficaz e de baixo custo: radiografia
lateral de mandibula utilizando filme oclusal. Relato de
caso: paciente do género masculino, 26 anos de idade,
melanoderma e normossistémico, buscou tratamento
ortodontico por motivos de apinhamento dental ante-
rior e presenca do dente 83 (canino inferior deciduo)
nao esfoliado. Para um planejamento cirtrgico correto,
foi realizada a radiografia lateral do mento com filme
oclusal, em que se constatou que o dente 43 encontra-
va-se por vestibular em relacdo aos dentes anteriores
inferiores. Assim, o paciente foi submetido a cirurgia
sob anestesia local, para exodontia do dente 43. Con-
sideragdes finais: o tratamento para transmigracao de
caninos inferiores deve incluir minuciosos planejamen-
tos clinico e radiografico. O tratamento sugerido para a
grande maioria dos casos é a remogao cirtrgica, devido
a possibilidade de falhas dos outros meios de tratamen-
to, ocasionando complicagdes posteriores.

Palavras-chave: Dente nao erupcionado. Mandibula.
Radiografia dental.

Introducao

Os caninos maxilares e mandibulares, quando
estdo em sua posicdo normal, sdo importantes tanto
do ponto de vista estético como do funcional. Porém,
caninos permanentes inclusos ocorrem de maneira
relativamente comum e estdo sendo gradualmente
documentados na literatura.! Em alguns estudos,?3
observou-se que 0s caninos superiores e inferiores
inclusos ocorrem em 2% e 0,2% da populacéo, res-
pectivamente, sendo a frequéncia de incluséo en-
tre caninos permanentes 10 vezes maior na maxila
do que na mandibula. Quando o canino inferior se
apresenta fora da sua localizacdo habitual, nor-
malmente préximo a linha média, trata-se de uma
transmigracdo. Outro estudo* relata que o canino
permanente mandibular é o unico dente do arco
dental capaz de cruzar a linha média. Sugere-se que
os caninos inclusos sdo mais prevalentes nesse tipo
de alteragdo, devido a condi¢oes ambientais, sisté-
micas ou locais, possuindo variadas combinagoes
etiolégicas.5” Entre elas, estao: fatores traumaticos,
falta de espaco, longo trajeto de erupc¢do do germe
dentario do canino, perda prematura da denticdo
decidua, comprimento anormal da coroa e fatores
hereditarios. Clinicamente, a maioria dos caninos
inclusos encontra-se assintomatica, ndo sendo re-
latado dor ou desconforto pelo paciente.” Nesses
casos, o tratamento consiste em sua remocao cirir-
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gica. Entretanto, sdo necessarios exames por ima-
gem, como a radiografia panoramica, a radiografia
oclusal ou a tomografia computadorizada por feixe
cbnico, para auxiliar no diagndstico correto e no
planejamento cirturgico.® Portanto, o objetivo deste
trabalho é relatar um caso de remocéo cirirgica de
um canino incluso em regido mentual, cruzando a
linha média com o auxilio da radiografia lateral de
mandibula utilizando o filme oclusal.

Relato de caso

Um paciente do género masculino, 26 anos de
idade, melanoderma, buscou tratamento ortodon-
tico por motivos de apinhamento dental anterior e
presenca do dente 83 (canino inferior deciduo) néao
esfoliado. Foi realizada uma radiografia panorami-
ca, com finalidade ortodontica, na qual se diagnos-
ticou a transmigracio do dente 43 (canino inferior
permanente) na linha média, em regido mentonia-
na, em posicdo mesioangular (Figura 1A). Ao fina-
lizar o tratamento ortodéntico, o paciente foi aten-
dido no ambulatério do projeto Liga de Anatomia
e Traumatologia Buco-Maxilo-Facial (Latium), da
Universidade Federal do Ceard, para remocédo do
dente 43.

Figura 1 — A) Presenca do canino inferior incluso cruzando discreta-
mente a linha média em regido mentoniana na radiografia
panordmica; B) Radiografia lateral do mento com filme
oclusal.

Figura 1: A — Radiografia Panoramica onde se observa a presenga do camno inferior incluso
cruzando discretamente a linha média em regifio mentoniana; B — Radiografia Lateral do mento
com filme oclusal.

Fonte: autores.

Para um planejamento cirtrgico correto, foi
realizada a radiografia lateral do mento com fil-
me oclusal (Figura 1B), em que se constatou que o
dente 43 encontrava-se por vestibular em relacdo
aos dentes anteriores inferiores. Foi realizada ana-
mnese detalhada do paciente, e ndo foi detectado
nenhum comprometimento sistémico que contrain-
dicasse o procedimento cirdrgico. Assim, o paciente
foi submetido a cirurgia sob anestesia local (lidoca-
ina 2% e fenilefrina 1:2500), com bloqueio bilateral
dos nervos mentuais e anestesia infiltrativa dos
nervos incisivos inferiores. Foi realizada uma inci-
séo trapezoidal, para confeccdo de retalho total do
tipo Neumann modificado — gengiva inserida e livre
e papila dental com duas incisées relaxantes —, na
regido do dente 33 ao 83, expondo a porg¢édo Gssea
anterior da mandibula (Figura 2C). Em seguida, fo-
ram feitas ostectomia e odontossec¢éio para remocao
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do dente (Figura 2G), com auxilio de brocas n° 6 e n°
702, respectivamente, acopladas a turbina de alta
rotacéo, sob abundante irrigacédo (Figuras 2D e 2E).
Apés curetagem, foi realizada sutura da mucosa
com fio de algodao 3.0, reposicionando todas as pa-
pilas (Figuras 2F), e manteve-se a sutura por 7 dias.

Figura 2 — C) Incisao trapezoidal e divulsao do tecido mole para
acesso ao mento; D) Ostectomia; E) Remocao do dente e
leito cirdrgico; F) Sutura realizada com fio de algodao 3.0;
G) Dente removido.

Fonte: autores.

O paciente foi orientado acerca dos cuidados pos-
-operatorios. A prescricdo medicamentosa consistia
em antibidtico (Amoxicilina 500 mg de 8 em 8 ho-
ras durante 7 dias), anti-inflamatério (Ibuprofeno
600 mg de 8 em 8 horas durante 4 dias) e analgésico
(Dipirona Sédica 500 mg de 6 em 6 horas durante 3
dias) em caso de dor. Apés sete dias, o paciente com-
pareceu para a remogdo de sutura, negando queixa
algica ou parestesia. Os tecidos moles da regido ope-
rada apresentavam-se com boa condicdo cicatricial
e sem sinais de infec¢do (Figura 3H). Foi feito um
acompanhamento do paciente, que retornou apés dois
meses sem queixas, sem alteracoes locais e com 6tima
cicatrizacdo da ferida cirirgica (Figuras 31 e 3J).

Figura 3 — H) Pos-operatorio de 7 dias; 1) Pés-operatério de 2 meses;
J) Radiografia lateral do mento com filme oclusal no pés-
-operatorio de 2 meses.

Fonte: autores.
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Discussao

Em alguns estudos,®!® a frequéncia de caninos
inclusos é mais comum na maxila do que na mandi-
bula. No entanto, quando ocorre a transmigracéao de
dentes, evento raro, que acomete somente a denti-
¢do permanente, sdo mais comumente caninos man-
dibulares,® corroborando com os achados no caso em
questdo. Essa migracédo dentdria cruza a linha mé-
dia, isto é, a regido de sinfise mandibular. No pre-
sente trabalho, foi diagnosticada a presenca do den-
te 43 incluso em paciente do género masculino, con-
trapondo-se a literatura, que tem demonstrado que
a incidéncia de caninos transmigrados é maior nas
mulheres, e que o lado esquerdo é mais comumente
acometido do que o lado direito.! Originalmente, a
transmigracéo foi definida como a condi¢do em que
o comprimento total do canino afetado havia migra-
do para atravessar a linha média da mandibula.*
No entanto, a defini¢cdo foi modificada, sugerindo
que metade ou mais do comprimento do dente pre-
cisa atravessar a linha média, para ser considerada
transmigracdo. Embora essa defini¢do encontre su-
porte, também sugere que néo é a distancia de mi-
gracdo que é relevante, mas a tendéncia de caninos
para atravessar a linha média, classificando-os em
cinco tipos, como mostra o Quadro 1.*

Quadro 1 - Classificagdo dos caninos mandibulares transmigrantes

Tipo1 |O canino incluso estd em posicdo mesioangular,
vestibular ou lingual para os dentes anteriores, com a
coroa cruzando a linha média (45,6% de todos os casos
publicados).

Tipo 2 | O canino é incluso horizontalmente abaixo dos éapices
dos incisivos, perto do limite inferior da mandibula (20%
de todos os casos).

Tipo 3 | O canino entra em erupgao mesial ou distalmente para o
canino oposto (14% de todos os casos).

Tipo 4 | O canino € incluso horizontalmente perto da borda da
mandibula, abaixo dos apices de pré-molares ou molares
do lado oposto (17% de todos os casos).

Tipo 5 | O canino est4 posicionado verticalmente na linha média,

com o longo do eixo cruzando a linha média (1,5% de

todos os casos).
Fonte: adaptado de Mazinis et al.*(2012).

No caso apresentado, o canino encontrava-se
na regido de sinfise (Tipo 1), com a coroa dentaria
ultrapassando a regido de linha média, embora em
outros casos possa atravessa-la e assumir uma po-
sicdo no lado oposto da mandibula.*” Os exames
por imagem sdo muito importantes para o planeja-
mento cirdrgico correto, e a radiografia panoramica
ainda é a mais utilizada.'® No caso em questio, uti-
lizaram-se tanto a radiografia panordmica quanto
a lateral de mandibula empregando filme oclusal.
Alguns autores®® afirmam que os filmes oclusais
também ajudam na determinagdo da posi¢do ves-
tibulolingual do canino incluso e, em conjunto com
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os filmes periapicais, proporcionam a sua visuali-
zacdo no sentido vestibulolingual. Para auxiliar no
diagnéstico e na posicdo do dente, foi realizada uma
radiografia lateral com filme oclusal, o que permitiu
a visualizagdo do dente em uma posicdo vestibular
em relacdo aos incisivos inferiores. Essa técnica
apresenta vantagens, como baixo custo e simplici-
dade da técnica. Outra técnica que pode ser utiliza-
da é a tomografia computadorizada por feixe conico,
que permite uma visualiza¢do tridimensional, por
meio de cortes e reconstrucées multiplanares, for-
necendo distincia das estruturas adjacentes e con-
dicdes patolégicas associadas.? Apesar de fornecer
maior riqueza de detalhes, apresenta maior dose de
radiacdo e maior custo, quando comparada com a
técnica utilizada em questao.

No que diz respeito ao tratamento, ha consenso
dos autores, que citam como formas de tratamento:
o tracionamento ortodontico, o reimplante e a remo-
cdo cirurgica.?®® No entanto, no presente trabalho,
foi realizado o tratamento cirdrgico, devido a posi-
cdo do dente, que se apresentava em transmigracio
[1 parte de sua coroa ja havia cruzado a linha média
[1, sendo o procedimento mais empregado.*° Nes-
te caso de inclusdo dentaria, a remocdo cirurgica
é indicada devido a possivel associagdo com lesodes
patolégicas, infeccéo, lesdo aos dentes vizinhos, dor,
erupgdo ectopica e interferéncia com préteses.! O
acesso intrabucal é a op¢do para a remocdo desses
dentes. Aremocao de dentes inclusos frequentemen-
te segue os protocolos cirurgicos basicos de retalho
mucoperiosteal e ostectomia ja estabelecidos, como
no caso em questdo. No entanto, existem situacoes
que necessitam de técnicas alternativas para a con-
clusdo do procedimento. A escolha do tratamento
depende diretamente de fatores como rizogénese
incompleta, idade do paciente e grau de inclusio.*
Outra alternativa pode ser o acompanhamento ra-
diografico do dente incluso sem qualquer interven-
cdo. A desvantagem deste tratamento é que o dente
incluso pode gerar complicag¢oes ao longo do tempo,
havendo a necessidade de uma intervencéo cirdargi-
ca tardia e mérbida.

Consideracoes finais

Na maioria dos casos, os dentes inclusos néo
apresentam qualquer sinal ou sintoma, sendo
identificados apenas em exames radiograficos. A
radiografia panordmica é o exame de escolha para
diagnosticar caninos e outros dentes inclusos. O
tratamento para transmigracéo de caninos inferio-
res deve incluir minuciosos planejamentos clinico e
radiografico. O tratamento sugerido para a grande
maioria dos casos é a remocdo cirurgica, devido a
possibilidade de falhas dos outros meios de trata-
mento, ocasionando complicacdes posteriores.
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Abstract

Objective: this paper aims to describe and discuss a
surgical removal of canine included in the chin region
with the aid of an effective and low-cost complemen-
tary exam: lateral radiographic of the mandible using
the occlusal film. Case report: a male patient, 26 years
old, without systemic diseases sought orthodontic treat-
ment due to anterior crowding and presence of an une-
rupted tooth 83. In order to perform a correct surgical
planning, the lateral radiograph of the occlusal film was
performed, where it was found that the tooth 43 was
in vestibular position in relation to the lower anterior
teeth. Thus, the patient underwent surgery under local
anesthesia for tooth extraction. Final considerations: the
treatment for transmigration of lower canines should in-
clude careful clinical and radiographic planning. The
suggested treatment for the vast majority of cases is sur-
gical removal due to the possibility of failure of the other
means of treatment, causing subsequent complications.

Keywords: Unerupted tooth. Mandible. Dental radio-
graph.
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