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Resumo

Os caninos maxilares e mandibulares sdo dentes importantes dos pontos de vista estético e funcional. Esses
dentes sdo frequentemente mal posicionados, no entanto, a falha da irrupgdo do canino mandibular é pou-
co comum, sendo mais frequente a inclusdo de caninos maxilares. Fatores como posicionamento dentario,
anquiloses, cistos, idade do paciente, satde periodontal, formacao radicular, entre outros, direcionam o
tratamento. Objetivo: reportar um caso clinico de um jovem com impactagdo dentaria de um canino inferior
direito, enfatizando e discutindo a técnica cirtrgica e o planejamento realizado. Relato de caso: paciente
de 15 anos de idade, do género masculino, com a ndo erupgdo do canino inferior direito, ao exame clinico,
apresentou auséncia clinica do dente 43, persisténcia do dente 83. Foi solicitada uma tomografia computa-
dorizada de feixe conico (cone beam) da regido, na qual se diagnosticou a presenca do elemento dentario 43
em posicdo horizontal localizado no mento. O plano de tratamento proposto foi remogao cirdrgica do dente
ndo irrompido. Consideragdes finais: a opgao de tratamento de dentes ndo erupcionados dependente de fa-
tores como rizogénese incompleta, idade do paciente e grau de inclusdo, e as manobras referentes aos dentes
envolvidos devem ser realizadas no momento mais oportuno e com adequado planejamento, evitando lesdes
nas estruturas nobres e permitindo, assim, um processo de reparo adequado.
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Introducao

Na denticdo humana, os caninos maxilares
e mandibulares, quando estdo presentes em sua
posicdo normal, sdo importantes tanto do ponto
de vista estético e funcional, esses exercem fun-
cdo de estabelecer a harmonia oclusal, caracteri-
zados, dessa maneira, como indispensaveis para
a execucdo dos movimentos de lateralidade. Em
alguns casos, quando os dentes caninos nio se
apresentam expostos na cavidade bucal, eviden-
cia-se grande preocupagdo do cirurgidodentista
para realizar a reabilitacdo desses elementos no
sistema dentario do individuo®.

Em percentuais os dentes caninos de catego-
ria néo irrompidos assumem frequéncia de 1,5 a
2% na regido maxilar e, 0,3% na regido de man-
dibula?. A prevaléncia de impactacédo dos dentes
caninos da regido inferior é bem menor, a proba-
bilidade de nédo irrompimento desses elementos
pode estar relacionada a disturbios préprios de
erupcdo relacionados a posicdo andomala do ger-
me dentario do canino, a deficiéncia de espaco ou
a obstaculos patolégicos®. Citam-se, na literatura,
varias sequelas e/ou complicacdes relacionadas
ao que se denomina inclusdo de dentes, em espe-
cial inclusdo de elemento dentario canino dentre
as quais pontuam-se os processos de reabsorgdo
radicular do préprio elemento dentario canino,
seja pelo ponto de vista de reabsorcdo interna
quanto reabsorcio externa®.

A metodologia terapéutica instituida em ca-
sos de impactacdo de caninos é o tracionamento
ortodontico-cirurgico ou a remocgéo cirdrgica, sen-
do que essa ultima é justificada pela possibilida-
de de se associar a lesGes patolégicas, infeccéo,
lesdo aos dentes vizinhos, dor, erupcéo ectépica e
interferéncia com préteses*®.

O objetivo do presente estudo é reportar um
caso clinico de um jovem com impactagdo denta-
ria de um canino inferior direito, enfatizando e
discutindo a técnica cirturgica e o planejamento
realizado.

Relato de caso

Paciente do género masculino, com 15 anos
de idade, leucoderma, compareceu a policlinica
odontolégica da UEA acompanhado por seu res-
posavel. Ele relatou que “alguns de seus dentes
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nido haviam nascido”. No exame extra oral, ndo
foram observadas alteracgdes, realizou-se, entdo,
o exame clinico intra oral, no qual foi observada a
auséncia do dente 43 e a persisténcia do dente
83. Foi solicitada uma tomografia computadori-
zada de feixe cOnico (cone beam) da regiéo.
Ao analisar a imagem tomografica observou-se
auséncia do dente 43 permanente na arcada in-
ferior; dente esse que se apresentava na regiéo
anterior do mento em posi¢cdo horizontal com
estagio de formacédo radicular completo (Figura
1-A,Be C).
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Figura 1 — (A): imagem evidenciando a presenga do dente
83 deciduo na cavidade bucal; (B e C): imagens
tomograficas em cortes panoramico e sagital, de-
mostrando a presencga do dente 43 na regido ante-
rior do mento em posicao horizontal com estagio
de formagao radicular completo

Fonte: autores.

O tratamento instituido para o caso foi a re-
mocédo cirdrgica do elemento dentario, o termo
de consentimento livre e esclarecido (TCLE) foi
lido e preenchido pelo paciente e o responsavel,
e o procedimento explicado com clareza. A cirur-
gia foi realizada sob anestesia local, sendo que
o paciente foi medicado uma hora antes do pro-
cedimento com 1 g de amoxicilina (Amoxil®) e 8
mg de Dexametasona (Decadron®). A antissepsia
intraoral com clorexidina 0,12% (Colgate Perio-
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Gard®) foi realizada por meio de bochecho por 1
minuto. Em seguida, foi realizada a antissepsia
extraoral com clorexidina 2% (Riohex®2%) embe-
bida em uma gaze estéril, diminuindo o risco de
infeccdo por bactérias presentes nas regides da
face e do pescoco. A anestesia foi realizada com
Articaina 4% com epinefrina 1:100.000 (Articai-
ne®), anestesiando os nervos Mentuais é Incisi-
vos, bilateralmente. Com o emprego de uma inci-
séo linear realizada em fundo de sulco vestibular
a cinco milimetros de distdncia da linha muco-
gengival e com extensdo de canino esquerdo a
canino direito, um retalho mucoperiosteal foi ob-
tido. O retalho foi afastado com afastadores (Min-
nesota), logo em seguida realizou-se a ostectomia
da regido da coroa do dente com fresa esférica n®
6 em peca de méo sob intensa irrigacdo para uma
adequada exposicdo do dente. A odontosseccédo
foi realizada com fresa n. 702 em alta rotacéo na
regido do colo anatémico do dente, sua coroa foi
removida com extrator apical, e, em sequéncia,
a raiz (Figura 2-A, B, C e D). Procedeu-se, entéo,
com a limagem da regifo com intuito de remo-
ver espiculas ésseas, fez-se irrigacdo com soro fi-
siolégico 0,9%; a sutura foi realizada por planos,
sendo feito, primeiramente, no plano muscular
utilizando fio absorvivel do tipo poliglactina 910
(Vieryl®) e, na mucosa, usou-se fio de Seda 4-0
(Ethicon®) (Figura 3-A e B).

Figura 2 — A, B e C: imagens demostrando o descolamento
do retalho mucoperioteal seguido de ostectomia e
odontossec¢do; a remogdo do dente foi feita com
auxilio de uma pinga hemostatica curva; D: ima-
gem mostrando o dente 43 extraido

Fonte: autores.
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Figura 3 — A e B: imagens demostrando a sutura no plano

muscular com fio absorvivel, na mucosa utilizou-
-se fio de seda 4-0

Fonte: autores.

O paciente foi orientado quanto aos cuidados
poés-operatérios usuais. A prescricdo medicamen-
tosa envolveu antibidtico (Amoxicilina 500 mg,
de 8/8 horas por sete dias), anti-inflamatério (Ni-
mesulida 100 mg, Nisulid®, de 12/12 horas por
trés dias) e analgésico (Dipirona Sédica 500 mg,
Novalgina®, de 6/6 horas por 2 dias). No p6s-ope-
ratério de sete dias, o paciente compareceu para
remocdo da sutura, sem queixas algicas ou de al-
teracdes de sensibilidade nervosa. O edema era
minimo, a sutura encontrava-se em posicdo, ndo
havia sinais de infec¢éo e o tecido apresentava-se
com boa condig¢éo cicatricial.

Discussao

Entende-se por dente incluso todo aquele que
ndo consegue atingir sua posi¢cdo normal na ar-
cada dentro do periodo esperado. As causas des-
se problema sdo varidveis, mas estd relacionada
principalmente a falta de espaco disponivel na
arcada®. O trauma de dentes deciduos pode afetar
o desenvolvimento de seus sucessores permanen-
tes; como relatado em casos de incisivos mal ali-
nhados e transposi¢coes dentarias. Fraturas das
arcadas também foram associadas com impacta-
cdo dos caninos’.
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A transposicdo de dentes é uma ocorréncia
rara de ser vista, esse epis6dio ocorre mais co-
mumente em caninos mandibulares® Essa migra-
cdo dentaria segue sentido mesial, resultando em
cruzamento para o lado oposto por meio da sinfi-
se mandibular®. o caso relatado corrobora com as
ocorréncias descritas na literatura, sendo obser-
vado seu posionamento horizontal e sua localiza-
cdo em regido de sinfise mandibular.

O exame radiografico é imprescindivel na ela-
boracéo do diagnéstico de dentes inclusos, sendo
possivel observar o relacionamento desses dentes
com as estruturas anatémicas e dentes adjacen-
tes. Ainda no exame radiografico devem ser diag-
nosticados os aspectos inerentes aos dentes in-
clusos, como formacéo e morfologia radicular e a
presenca de cistos. Diferentes técnicas radiogra-
ficas podem ser empregadas no intuito de locali-
zar os caninos néo irrompidos. As mais comuns
sdo: radiografias periapicais, radiografias oclu-
sais, radiografias panoramicas, telerradiografias
em norma lateral e frontal por conta do seu baixo
custo e serem de facil acesso. Atomografia com-
putadorizada e o padrio ouro dos exames de ima-
gem, pois esse exame fornece imagens em cortes
axiais, coronais e parasargitais, além das recons-
trugdes 3D, ajudando, consideravelmente, no pla-
nejamento cirurgico®?,

Existem varias opcdes de tratamento para
caninos ndo erupicionados como a exposicido e
tracionamento ortoddntico, transplante, acom-
panhamento e remocéo cirurgica9. A opg¢do de
tratamento é dependente de fatores como rizo-
génese incompleta, idade do paciente e grau de
inclusdo. Se o canino incluso for diagnosticado
precocemente, é possivel que o dente alcance uma
posicdo melhor no arco dentdrio com tratamento
cirurgico-ortodontico. Quando néo obtido sucesso
no tratamento ortodéntico, é indicada a remocéo
cirurgica do dente incluso!. O tratamento por
meio de autotransplante tem seu sucesso depen-
dente do grau de rizogénese do dente; esse tipo de
intervencio apresenta aceitavel sucesso em casos
em que o dente incluso esteja com rizogénese in-
completa!?. Outra alternativa pode ser o acompa-
nhamento radiografico periédico do dente inclu-
so, sem qualquer intervengdo!®. A desvantagem
desse tratamento é que ao longo do tempo o dente
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incluso pode gerar complicagdes como, anquilose;
remocio cirurgica dificultada; reabsorcdo da raiz
e da coroa dos dentes adjacentes!.

O tratamento realizado para resolucdo do
caso relatado foi, a remocéo cirurgica. Essa op-
cdo terapéutica no caso relatado foi baseada nas
caracteristicas clinicas e radiograficas do dente
incluso e nas condi¢Ges disponiveis.

Consideracoes finais

O presente artigo refere-se ao tratamento
proposto para o caso de um canino incluso que se
encontrava em uma posicdo bastante incomum,
com poucos relatos na literatura. Sua localizacéo
adiciona inusitariedade ao caso. Para resolucédo
desse caso foi utilizado o acesso vestibular mandi-
bular, sendo pouco usado pelo cirurgido dentista,
pois esse necessita de um adequado embasamen-
to tedrico e pratico para a sua realizacédo. A remo-
cao cirurgica dos dentes inclusos deve ser realiza-
da com um adequado planejamento, evitando le-
soes a estruturas nobres, proporcionando, assim,
um processo de reparo adequado e uma completa
restauracéo da saude bucal do paciente.

Abstract

Introduction: Maxillary and mandibular canines
are important teeth from the aesthetic and func-
tional points of view. These teeth are often poorly
positioned but the eruption failure of the mandi-
bular canine is uncommon, and the inclusion of
maxillary canines occurs more frequently. Fac-
tors such as dental positioning, ankyloses, cysts,
patient age, periodontal health, root formation,
among others guide the treatment. Objective: To
report a clinical case of a young man with tooth
impaction of a right lower canine, emphasizing
and discussing the surgical technique and plan-
ning performed. Case report: A 15-year-old male
patient, with non-eruption of the right lower ca-
nine on the clinical examination, presented a cli-
nical absence of tooth 43 and persistence of tooth
83. A cone-beam computed tomography was re-
quested for the region in which the presence of
dental element 43 was diagnosed, in the horizon-
tal position located in the chin. The treatment plan
proposed was surgical removal of the non-erupted
tooth. Final considerations: The treatment option
of non-erupted teeth depends on factors such as
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incomplete rhizogenesis, patient age, and degree
of inclusion, and the teeth involved should be ma-
naged at the optimal time and with adequate plan-
ning, preventing injuries to noble structures, thus Luiz Heyctor Alves Nascimento
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