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Resumen

El objetivo de este trabajo es contribuir para la delimitacién del principio juridico de
la dignidad humana a partir del didlogo intercultural entre la tradicion occidental, con
la perspectiva de las capacidades de la filosofa norteamericana Martha Nussbaum,
y la tradicién andina, con la filosofia aymara del suma gqamafia, mostrando que todos
podemos ganar cuando reconocemos que las diferencias culturales, en lugar de
alejarnos, pueden aproximarnos, si aceptamos la incompletitud e imperfeccion de
nuestros propios saberes. Inicialmente son expuestas algunas nociones
conceptuales basicas sobre el neoconstitucionalismo y la teoria normativa de Alexy,
para, seguidamente, desarrollar una breve sintesis de la evolucion historica del
principio filoséfico de la dignidad humana. En el segundo tépico, el principio juridico
de la dignidad humana es analizado, mostrando su actual banalizacion y
consecuente necesidad de pardmetros que puedan ayudar a definir mejor su
contenido, lo que se propone hacer via el dialogo intercultural entre la perspectiva
de las capacidades de Martha Nussbaum, y la filosofia aymara del suma gamafia.
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Abstract

The objective of this work is to contribute to the delimitation of the legal principle of
human dignity from the intercultural dialogue between the Western tradition, with the
perspective of the capacities of the North American philosopher Martha Nussbaum,
and the Andean tradition, with the Aymara philosophy of suma gamafa, showing
that we can all win when we recognize that cultural differences, instead of driving us
away, can bring us closer, if we accept the incompleteness and imperfection of our
own knowledge. Initially, some basic conceptual notions about neo-constitutionalism
and Alexy's normative theory are exposed, to then develop a brief synthesis of the
historical evolution of the philosophical principle of human dignity. In the second
topic, the legal principle of human dignity is analyzed, showing its current
trivialization and consequent need for parameters that can help to better define its
content, which is proposed to be done via intercultural dialogue between the
perspective of Martha's capabilities Nussbaum, and the Aymara philosophy of suma
gamana.

Keywords: Aymara Philosophy. Capacities Theory. Intercultural Dialogue.
Nussbaum. Principle of Human Dignity. Principle of Suma Gamana.

Introduccion

Habermas, en su ensayo sobre la constitucion de Europa escrito en 2011,
cuestiona por qué el concepto filoséfico de dignidad humana, que surgié en la
Antigliedad, sélo comenz6 a ser utilizado juridicamente después de la Segunda
Mundial, especialmente si se considera su relacién estrecha con los derechos
humanos. Sin duda, llama la atencion la “assimetria temporal entre a histéria dos
direitos humanos, que remonta ao século XVIl, e o aparecimento recente do
conceito dignidade humana em codificagcdes nacionais e do direito internacional,
assim como a jurisprudéncia do ultimo meio século, continuam a ser um facto
assinalavel™,

Lo cierto es que, en los dias actuales, la dignidad humana ha alcanzado un

protagonismo nunca visto en la historia de la humanidad, siendo recurrentemente

3 HABERMAS, Jurgen. Um ensaio sobre a Constituicdo da Europa. Lisboa: Edi¢cdes 70, 2011, p.
27-57. p. 29.
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invocada cada vez que alguien considera que alguno de sus derechos humanos ha
sido violado. Ese uso recurrente del argumento de la ofensa a la dignidad viene
levantando serios cuestionamientos al respecto de su banalizacion.

Esa es una situacién que puede ser verificada en el Derecho brasilefio,
donde el principio de la dignidad, positivado en el art. 1°, Il de la Constitucion
Federal de 19984, viene siendo aleatoriamente utilizado por algunos jueces que
encontraron, en la ponderacion de principios propuesta por Alexy, la excusa perfecta
para la emision de sentencias con una alta carga de discrecionalidad y poco de
racionalidad, transformando disposiciones constitucionales, como la propia
dignidad, en verdaderas artimafas juridicas.

En ese contexto, el objetivo de este trabajo es contribuir para la delimitacion
del principio juridico de la dignidad humana a partir del dialogo intercultural entre la
tradicion occidental, con la perspectiva de las capacidades de la filésofa
norteamericana Martha Nussbaum, y la tradicion andina, con la filosofia aymara del
suma gamafia, mostrando que todos podemos ganar cuando reconocemos que las
diferencias culturales, en lugar de alejarnos, pueden aproximarnos, si aceptamos la
incompletitud e imperfeccion de nuestros propios saberes.

Con esa finalidad, fue realizada una investigacién bibliografica y documental
en la doctrina, legislacion y jurisprudencia brasilefia y comparada, cuyos resultados
fueron analizados utilizando el método hipotético-deductivo.

De esa forma, inicialmente son expuestas algunas nociones conceptuales
basicas sobre el neoconstitucionalismo y la teoria normativa de Alexy, para,
seguidamente, desarrollar una breve sintesis de la evolucion histérica del principio
filoséfico de la dignidad humana. En el segundo tépico, el principio juridico de la
dignidad humana es analizado, mostrando su actual banalizacion y consecuente
necesidad de parametros que puedan ayudar a definir mejor su contenido, lo que
se propone hacer via el didlogo intercultural entre la perspectiva de las capacidades

de Martha Nussbaum, y la filosofia aymara del suma gamafia.

4 BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, 5 de outubro de 1988. Disponible:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm Acceso en: 04/09/2022.
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1. Neoconstitucionalismo, Alexy y el protagonismo historico del

principio filoséfico de la dignidad humana

Fue la llustracion, defensora de un Estado liberal abstencionista y de una
igualdad formal ciega a las diferencias, la que propicié la inequidad social y la
intolerancia cultural de las élites de las culturas hegemoédnicas de los Estados
modernos, al defender la homogeneizacién de sus sociedades como condicién sine
qua non para su estabilidad. Estos Estados-nacion, construidos artificialmente,
desencadenaron los diversos conflictos que culminaron en la Segunda Guerra
Mundial, con millones de judios asesinados en campos de concentracion, revelando
la fragilidad de su concepcién y la necesidad de revisar sus bases, incluyendo las
del propio Derecho.

Inmersos en esta necesidad, varios paises reformaron o aprobaron nuevas
constituciones en un lento proceso que Susanna Pozzolo denomind
neoconstitucionalismo, con miras a adoptar una nueva concepcion preceptivo-

sustantiva de constitucion:

Adoptando una concepcidon preceptivo-sustantiva, la constitucion no es
s6lo la norma del més alto grado juridico-jerarquico, sino que constituye la
norma axiolégicamente suprema. La constitucion, entonces, no sélo exige
respeto, no es s6lo un vinculo negativo para el legislador, impone su propio
progreso y su propio declive positivo. La constitucion representa el punto
de conexidon entre el ambito juridico y el @&mbito moral, transmitiendo una
concepcion de la justicia que adelanta pretensiones universales. En ese
sentido, la ley del estado constitucional no sélo debe ser legal, sino también
justa: adelanta pretensiones de justicia®.

Actualmente, la expresion neoconstitucionalismo viene siendo utilizada por
varios autores, aunque no siempre con el mismo significado propuesto por Pozzolo.

En medio de esta diversidad de posiciones, Canotilho sefala algunas

caracteristicas comunes:

5 POZZOLO, Susanna. Neoconstitucionalismo: um modelo constitucional ou uma concepcdo da
constituicdo? Revista Brasileira de Direito Constitucional. Sdo Paulo, v. 1, n. 7, p. 231-253, 2006,
p. 235. Disponible: http://www.esdc.com.br/seer/index.php/rbdc/article/view/322 Acceso en:
03/09/2022.
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En primer lugar, el neoconstitucionalismo se adhiere a una concepcion de
constitucién “juridificadora” de la politica (tal como el “moderno derecho
constitucional”), insistiendo en esquemas metodoldgicos de interpretacion
y aplicacién que optimicen las normas — sobre todo de los principios
constitucionales— con la consecuente presion de juridificacion de la politica.
En segundo lugar, el neoconstitucionalismo pretende mostrar la
importancia de los principios fundantes y estructurantes del orden
constitucional abierto. En otras palabras: los principios se perfilan como
vehiculos de una estatalidad abierta, sea en el sentido de su importancia
para la constitucionalizacion del orden juridico, sea en el sentido de
instrumentos de integracién de constelaciones politicas posnacionales
(Unién Europea). En tercer lugar, el neoconstitucionalismo busca
recuperar dimensiones cosmopolitas particularmente importantes en el
ambito de la garantia de los derechos fundamentales bajo el prisma de su
universalizacion y de su radicacion como nucleo duro de las culturas
juridico-constitucionales democraticas. En cuarto lugar podremos sefialar
las insuficiencias de un abordaje positivista, formalista y exegético de los
textos constitucionales. Bajo distintas perspectivas, los juristas pretenden
tomar en serio el impulso dialégico que hoy es fortalecido por las teorias
politicas de la justicia, por las teorias del republicanismo y por las teorias
criticas de la sociedad®.

De cualquier manera, aun hay autores que cuestionan la existencia de un
neoconstitucionalismo, llegando incluso a afirmar que se trata de apenas un
neologismo. Ana Paula Barcellos’ refuta estas criticas y sintetiza las premisas que
sustentan su existencia:

a) Desde el punto de vista metodologico-formal, el neoconstitucionalismo
opera sobre la base de tres premisas fundamentales:

I. Normatividad de la constituciéon: todas las normas constitucionales
poseen imperatividad;
il. Superioridad de la constitucion: la constitucibn es la norma

jerarquicamente superior del ordenamiento juridico;

6 CANOTILHO, José Joaquim. Principios y nuevos constitucionalismos. Revista de Derecho
Constitucional Europeu, Granada, V. n. 14, [n.p] 2010. Disponible:
http://www.ugr.es/~redce/REDCE14/articulos/07JJGomesCanatilho.htm Acceso en: 04/09/2022.
7 BARCELLOS, Ana Paula. Neoconstitucionalismo, direitos fundamentais e controle das politicas
publicas. Revista de Direito Administrativo, Rio de Janeiro, v. 240. p. 83-105, 2005. Disponible:
https://bibliotecadigital.fgv.br/ojs/index.php/rda/article/view/43620/44697 Acceso en: 05/09/2022.
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iil. Centralidad de la constitucion: todas las normas del ordenamiento
juridico tienen su fundamento en la constitucion y deben, consecuentemente, ser
interpretadas con base en las disposiciones de la constitucion.

A primera vista, estas caracteristicas no dicen nada nuevo con relacién a lo
gue ya se afirmaba siglos antes. ¢Por qué, entonces, autores como Barcellos,
afirman que existe un neoconstitucionalismo? Porque si antes se decia
tedricamente que las constituciones eran imperativas, superiores y fundamentaban
todas las demas normas, estas ideas no eran llevadas en serio ni se ponian en
practica. Desde que surgieron, al final del siglo XVIII, las constituciones fueron
consideradas principalmente documentos politicos, dotadas de gran inestabilidad y
apenas con un grado relativo de imperatividad, especialmente las normas relativas
a los derechos y garantias fundamentales. Actualmente, la situacion ha cambiado y
las constituciones han comenzado a aplicarse de acuerdo con su posicion jerarquica
superior en el ordenamiento juridico.

b) Desde el punto de vista material, se pueden mencionar las dos siguientes
premisas:

i. Incorporacién explicita de valores y opciones politicas: las
constituciones no son mas consideradas apenas documentos de organizacion del
Estado, sino que también poseen un caracter directivo, o que hace que incorporen
objetivos que deben ser alcanzados. Asi, por ejemplo, la Constitucion Federal de
1988 de Brasil establece, en el art. 3° una lista de objetivos como el deber del
Estado de garantizar el desarrollo nacional y erradicar la pobreza (Brasil, 1988);

il. Ampliacion de conflictos especificos y generales entre las opciones
filoséficas y normativas dentro del propio sistema constitucional: el reconocimiento
de la imperatividad de todas las normas constitucionales y la incorporacion de
valores y opciones politicas ha provocado el aumento de la tension entre las
distintas normas constitucionales, principalmente las que establecen derechos
fundamentales. El aumento de conflictos puede, a primera vista, parecer algo

negativo, pero en realidad es lo contrario, porque ese aumento de conflictos es nada

JUSTICA DO DIREITO v. 36, n. 3, p. 253-275, Set./Dez. 2022 258



REVISTA JUSTICA DO DIREITO
DOI

mas que el reflejo de la ampliacion del reconocimiento de mas titulares de derechos
y de los esfuerzos por su efectividad.

Paralelamente a las discusiones de los neoconstitucionalistas sobre una
nueva forma de entender las constituciones, el jurista aleman Robert Alexy lanzo, a
finales de los afios ochenta, una teoria normativa con una propuesta que se encajo
perfectamente en las necesidades que el neoconstitucionalismo estaba
provocando: resolver los conflictos entre normas constitucionales con igual jerarquia
e imperatividad.

Alexy®, con su propuesta de dos tipos de normas constitucionales, las
reglas y los principios, consiguié construir una teoria que, un por lado, garantizé el
reconocimiento de la imperatividad de todas las normas constitucionales y, por otro
lado, mantuvo la vigencia de todas ellas, aunque entrasen en conflicto entre si al
momento de aplicarlas a casos concretos. Las reglas son normas cuyos enunciados
se encuentran escritos de forma concreta y objetiva, permitiendo su aplicaciéon
directa, via subsuncion. En el caso de conflicto entre dos reglas, una debe ser
excluida del sistema, sea por el criterio de la jerarquia, cronologia o especialidad.
Diferentemente, los principios son hormas cuyos enunciados se encuentran escritos
de forma general y abstracta, exigiendo su concretizacion en el caso concreto para
poder aplicarlos. En el caso de colision entre dos principios, uno no excluye el otro,
sino que deben ser ponderados para determinar cudl, en el caso concreto, es el mas
adecuado para resolver el conflicto, es decir, se busca la optimizacién normativa.

Tanto el neoconstitucionalismo como la teoria normativa de Alexy fueron
ampliamente recibidos en América Latina, permitiendo que muchas de sus
constituciones ganasen la tan esperada efectividad. Después de siglos de patente
descompaso entre el Derecho y la realidad, durante los cuales las normas solo
sirvieron para mantener el estatus quo de una sociedad estratificada que discrimind
y excluyé del ejercicio de sus derechos a millones de seres humanos, las normas

constitucionales, especialmente las relativas a los derechos y garantias

8 ALEXY, Robert. Teoria de los derechos fundamentales. Madrid: Centro de Estudios
Constitucionales, 1993.
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fundamentales, comenzaron a ganar vida en las manos del Poder Judicial,
consciente de su responsabilidad como 6rgano destinado a garantizar la justicia y
la paz social.

Bajo ese nuevo paradigma constitucional, el principio de la dignidad
humana, positivado en diversas constituciones latinoamericanas, adquirié un crucial
protagonismo, pues pasO a servir de fundamento para las reivindicaciones por
titularidad y ejercicio efectivo de derechos de esos millones de seres humanos
relegados histéricamente a un segundo plano. ¢ Si todos somos seres humanos, por
gué no tenemos los mismos derechos?

El principio de la dignidad humana alcanz6 con Kant su definicibn mas
prolija. El gran fildsofo iluminista desarrollé su concepto de dignidad en lo que pasé
a ser llamado de formula de humanidad: “Age de tal maneira que tomes a
humanidade, tanto em tua pessoa quanto na pessoa de qualquer outro, sempre [e]
ao mesmo tempo como fim, nunca meramente como meio™.

Antes de Kant, la nocion de dignidad humana pas6 por diversas
transformaciones. Sarmento', por ejemplo, encuentra en el libro de Génesis de la
Biblia, escrito probablemente en el siglo VI a.C., uno de los antecedentes mas
antiguos, en el cual se proclamd la grandeza del ser humano, por haber sido creado
a la imagen y semejanza de Dios. Con los griegos, la idea de dignidad adquirio
contornos laicos, expresados de forma sucinta en la frase de Protagoras (siglo V
a.C.): “el hombre es la medida de todas las cosas”, en reconocimiento a la
capacidad racional del ser humano. Diferentemente, en los inicios de Roma, la
palabra dignitas fue usada para indicar el prestigio o el mérito que apenas algunas
personas tenian, entendimiento que sélo cambi6 con Cicero (siglo | a.C.), quien
retomo la racionalidad como una cualidad insita del ser humano, fundamento de su

superioridad con relacion a los otros animales.

9 KANT, Immanuel. Fundamentagdo da metafisica dos costumes. Trad. de Guido Antonio de
Almeida. Sao Paulo: Discurso Editorial: Barcarolla, 2009, GMS, AA, 4: 429.
10 SARMENTO, Daniel. Dignidade da pessoa humana. Belo Horizonte: Férum, 2016.
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La aproximacion religiosa de la nocion de dignidad humana volvié en el siglo
IV d.C. con Santo Agustin, quien, en su libro “Confesiones”, afirmo6 que es gracias
a la inteligencia, atribuida por Dios a los seres humanos, que estos pueden elevarse
sobre todos los otros animales y cosas. La perspectiva laica (racionalidad humana)
y la religiosa (creacion divida) consiguieron ser mejor armonizadas por Santo Tomas
de Aquino, en el siglo XIllI, al agregar la idea de libre arbitrio, expresada de forma
mas directa en la obra “Discurso sobre la Dignidad Humana”, de Pico de Mirandola,
en el siglo XV.

Con el Humanismo, de los siglos XV y XVI, se consigui6 la laicizacion de la
politica y del conocimiento, permitiendo firmar las bases de la filosofia iluminista de
los siglos XVII 'y XVIII, que tuvo, en Kant, uno de sus principales representantes y a
quien se le debe, como antes mencionado, la definicion mas depurada de dignidad
gue, con base en el caracter universal de la racionalidad humana, defendi6 tratar
todo ser humano como un fin en si mismo y no apenas como un medio.

Fue asi como, bajo la idea de dignidad universal, la filosofia iluminista
rechaz6 la existencia de diferencias ontoldgicas entre los seres humanos y
desarrolld la nocion de derechos naturales, considerados inherentes a todos por el
simple hecho de compartir la misma naturaleza racional. No hay como negar el
mérito que tuvo la llustracion del siglo XVIII de desconstruir la filosofia organica de
las élites que, durante siglos, defendieron que existian diferencias humanas
ontoldgicas!!. Recuérdese, por ejemplo, la discusion entre Bartolomé de las Casas
y Juan Ginés de Sepulveda sobre si los indigenas tenian o no alma.

Sin embargo, al promover el desarrollo de politicas igualitarias y
homogeneizadoras, la llustracién terminé por consolidar la jerarquizacién social en
lugar de extinguirla, pues ignoro las diferencias del ser humano concreto. Las
politicas de dignidad igualitaria son politicas de discriminacion implicita. Su

supuesta neutralidad (“todo hombre”) hace que sean ciegas a las diferencias

11 TUBINO, Fidel. Entre el multiculturalismo y la interculturalidade: méas alla de la discriminacion
positiva. In: FULLER, Norma. (ed.) Interculturalidade y politica. Lima: Red para el desarrollo de las
ciencias sociales en el Pera, 2003, p. 51-76.
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histéricamente construidas y que prejuiciosamente han colocado, a través de los
siglos, a los seres humanos en desigualdad de condiciones, sea por motivos de
raza, sexo, género, cultura, religion, etc'>. Como ensefiaba Tomas de Aquino®s,
todos somos esencialmente iguales, pero existencialmente diferentes.

Al confundir esencia con existencia, la vision universalista de la llustracion
no fue suficiente para alterar las estructuras sociales tan claramente desiguales y
discriminatorias. Con base en ella, diversos documentos juridicos fueron aprobados,
creyéndose que la igualdad abstracta prevista en las leyes acabaria con la
desigualdad concreta, lo que se dio.

Fue tragicamente necesario un holocausto para mostrar los errores de la
comprension formalista del Derecho y la urgencia de crear politicas identitarias
dirigidas no solo a reconocer las diferencias entre los seres humanos, sino también
a valorizarlas.

Para ello, y aunque parezca paradojico, la nocién de dignidad volvié a
asumir, al final del siglo XX, el protagonismo. Esta vez como fundamento de la
nueva filosofia identitaria, que defiende no homogeneizar los seres humanos, sino
equipararlos en titularidad y ejercicio de derechos, con base en el principio de la
dignidad humana, cuyos contornos conceptuales contindan tan abstractos cuanto
antes.

Se viven hoy tiempos en que las historicas concepciones defensoras de una
jerarquizacién entre los seres humanos van siendo, finalmente, abandonadas.
Todos pasan a ser reconocidos como titulares plenos de todos los derechos, lo cual
ha dado lugar a un considerable aumento de conflictos, en la medida en que muchas
de las reivindicaciones se contraponen. ¢ Como resolver esos conflictos? ¢ Si todos
son igualmente dignos, como compatibilizar los intereses contrapuestos? ¢ Deben

todas las reivindicaciones ser atendidas? ¢ Cual debe ser el papel del Estado?

12 TUBINO, Fidel. Entre el multiculturalismo y la interculturalidade: méas alla de la discriminacion
positiva.
13 AQUINO, Tomas. Suma Teolégica. Sdo Paulo: Loyola, 2001, ST, I, 75-102.
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2. El principio juridico de la dignidad humana y el dialogo intercultural

Responder a las preguntas formuladas al final del anterior topico obliga, en
primer lugar, a comprender el alcance del principio de dignidad humana. Esto que
podria parecer una tarea facil, al final no lo es. Después de todo, la férmula de
humanidad de Kant, “tratar todo ser humano como un fin en si mismo y no apenas
como un medio”, es simultdneamente concreta y abstracta. En el contexto juridico
actual, esa dualidad levanta un cuestionamiento: normativamente, el principio de la
dignidad humana, previsto en diversas constituciones, como la brasilefia y la
boliviana ¢Es un principio o una regla? ¢Es posible delimitar semanticamente su
contenido porque es una regla o eso dependera de cada caso concreto porque es
un principio?

Abordando ese cuestionamiento, Alexy!* afirma que la dignidad puede ser
considerada tanto un principio como una regla. En el caso de la dignidad como regla,
la dificultad que se presenta es determinar cuando la norma ha sido violada, pues
se trata de una regla con una alta carga de vaguedad. Para ilustrar esa situacion,
Alexy cita una sentencia del Tribunal Constitucional [BVerfGE 30, 1 (25)] en la cual
se afirmé que no era posible establecer de forma general las circunstancias en las
cuales la dignidad humana es violada, sino apenas en el caso concreto. Con base
en esa decision, Alexy reconoce la excepcional posibilidad de ponderar reglas,
aunque sin negar el caracter absoluto de la regla de la dignidad, sélo que “debido a
Su apertura semantica, no necesita una limitacion con respecto a ninguna relacion
de preferencia relevante™®.

Con relacién a la dignidad como principio, Alexy defiende que afirmar que
un principio precede a todos los demas, no significa que sea absoluto, sino que “casi
no existen razones juridico-constitucionales inconmovibles para una relaciéon de

preferencia a favor de la dignidad de la persona bajo determinadas condiciones”?®.

14 ALEXY, Robert. Teoria de los derechos fundamentales, 1993.
15 ALEXY, Robert. Teoria de los derechos fundamentales,1993, p. 108.
16 ALEXY, Robert. Teoria de los derechos fundamentales,1993, p. 109.
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Ese duplo caracter de la dignidad ha dado lugar a que en el Derecho
brasilefio la disposicion constitucional de la dignidad de la persona humana, prevista
en el art. 1°, Il de la Constitucion Federal de 19887, venga siendo indistintamente
utilizada como principio y como regla sin ningun criterio racional, derivando en un

peligroso decisionismo judicial, conforme observado por Sarmento?!®:

muitos juizes, deslumbrados diante dos principios e da possibilidade de,
através deles, buscarem a justica — ou o0 que entendem por justica -,
passaram a negligenciar seu dever de fundamentar racionalmente os seus
julgamentos. Esta ‘euforia’ com os principios abriu um espag¢o muito maior
para o decisionismo judicial. Um decisionismo travestido sob as vestes do
politicamente correto, orgulhoso com os seus jargdes grandilogiientes e
com a sua retorica inflamada, mas sempre um decisionismo. Os principios
constitucionais, neste quadro, converteram-se em verdadeiras ‘varinhas de
condao’: com eles, o julgador de plantdo consegue fazer quase tudo o que
quiser.

Se olvida que, cuando Alexy planted que el conflicto entre principios debia
ser resuelto por medio de la ponderacion, propuso también una “ley de ponderacién”
que, si bien no ofrece criterios especificos capaces de ayudar a resolver el caso
concreto, exige la necesidad de fundamentar racionalmente la sentencia, no siendo,
por lo tanto, una férmula vacia!®.

Sin embargo, el fendmeno que viene sucediendo en Brasil es que algunos
jueces no apenas no fundamentan racionalmente la precedencia del principio de la
dignidad en la ponderacion que realizan en el caso concreto, sino que, cuando lo
hacen, le confieren siempre una primacia a priori, pasando a tratarla como regla,
pero sin definir su contenido, provocando el absurdo de la aplicacion de una regla
con contenido vago.

Es de esa manera como la disposicion constitucional de la dignidad es

transformada en una artimafa juridica?®. Una disposicion heredera de una rica

17 BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, 5 de outubro de 1988.

18 SARMENTO, Daniel. Livres e Iguais: Estudos de Direito Constitucional. Sdo Paulo: Lumen Juris,
20086, p. 200.

19 ALEXY, Robert. Teoria de los derechos fundamentales,1993, p. 167.

20 | OPES, Ana Maria D’Avila; Lima, Martonio Mont'Alverne Barreto. ¢ La dignidad humana: principio,
regla o artimafia? In. CANCADO TRINDADE, Antonio Augusto.; LEAL, César Barros. El respeto a
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tradicion filosofica humanista, pero cuya vaguedad viene provocando su uso (0
abuso) irracional para atender apenas los valores personales de quien la aplica.

Frente a ello, es necesario formular parametros que puedan ayudar a
reducir la vaguedad del sentido de dignidad. Con ese fin, y en reconocimiento de la
diversidad cultural latinoamericana y de la necesidad de un dialogo intercultural, ya
que no hay culturas completas ni perfectas?®® se propone tomar como base el
enfoque de las capacidades de la filésofa norteamericana Martha Nussbaum en
dialogo con la filosofia andina del suma gamanfa.

El didlogo interacultural, que aqui se defiende, tiene su base tedrica en el
interculturalismo que surgi6é con fuerza en América Latina, en la segunda mitad del
siglo XX, como reaccion a la homogeneizacioén cultural imposta en la regién por los
Estados europeos modernos. El interculturalismo se diferencia del multiculturalismo,
en la medida en que éste no logré distanciarse por completo de los ideales
iluministas, claramente individualistas, homogeneizadores y segregacionistas.
Mientras el multiculturalismo aboga por la coexistencia de diferentes culturas en un
mismo espacio social bajo el principio de la tolerancia y del respeto a la diferencia,
el interculturalismo, al presuponer la interaccidbn entre estas culturas como
inevitable, propone un proyecto politico direccionado a establecer un dialogo entre
ellas, como forma de garantizar una verdadera convivencia y no la simple
coexistencia®?.

En ese sentido, Alvarado?® entiende que el Estado no sélo esta obligado a
crear y fortalecer mecanismos para rescatar y respetar la identidad cultural de los

diferentes grupos que lo componen, como propone el multiculturalismo, sino que

la dignidad humana. Fortaleza: IBDH, 2005, p. 33-50. Disponible: http://ibdh.org.br/wp-
content/uploads/2016/10/2015f-book.pdf Acceso en:05/09/2022.

21 SANTOS, Boaventura dos. Para uma concepcao intercultural dos direitos humanos. In:
SARMENTO, Daniela lkawa; PIOVESAN, Flavia. (coord.) Igualdade, diferenca e direitos
humanos. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2016, p. 3-45.

22 | OPES, Ana Maria D’Avila. Da coexisténcia a convivéncia com o outro: entre o multiculturalismo
e a interculturalidade. REMHU. Brasilia, v. 20, n. 38, p. 67-81, 2012 Disponible:
http://www.scielo.br/pdf/remhu/v20n38/a05v20n38.pdf.

28 ALVARADO, Virgilio. Politicas publicas e interculturalidade. In: FULLER, Norma. (ed.)
Interculturalidad y politica. Lima: Red para el desarrollo de las ciencias sociales en el Per(, 2003,
p. 33-49.
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debe también adoptar, de manera sistematica y paulatina, espacios y procesos de
interaccion positiva entre las diferentes culturas, con el objetivo de abrir y generar
relaciones de confianza, reconocimiento mutuo, comunicacion, diadlogo y debate,
aprendizaje e intercambio, cooperacion y convivencia.

Para que esa participacion en la sociedad sea posible, Valladares, afirma
gue es deber del Estado asegurar el desarrollo de las capacidades de las personas

para que puedan libremente escoger el tipo de vida que desean llevar.

La educacion cientifica intercultural, caracterizada a través del enfoque de

capacidades, incidird en la ampliacion de las posibilidades de accion de las

personas, contribuyendo al empoderamiento individual y comunitario que

garantice que todas las personas, educéndose cientificamente, puedan

lograr las libertades para llevar las vidas que tienen razones para valorar?4,

La teoria de las capacidades fue inicialmente propuesta por el economista

hindi Amartya Sen?®, para quien las capacidades representan las libertades

substantivas de una persona, o sea, las dimensiones indispensables para su

realizacion personal y participacion activa en la sociedad. Por ese motivo, es

necesario que el Estado garantice el acceso a las oportunidades que permitan a las

personas desarrollar sus capacidades. Al final, no es el producto interno bruto lo

que determina cuan desarrollado es un Estado, sino la libertad que las personas

tienen de poder escoger el tipo de vida que desean segun su propio raciocinio, para

ello, es indispensable la existencia de condiciones que les permitan desarrollar sus

capacidades. Una vida empobrecida es aquella en la que las personas no tienen
libertad para escoger el tipo de vida que desean.

Pero ¢cuales son esas capacidades? Sen no se dedicé a especificarlas,

diferentemente de Nussbaum?® que propone las siguientes:

24 VALLADARES, Liliana. La educacioén cientifica intercultural y el enfoque de las capacidades.
Revista Iberoamericana de Ciencia, Tecnologiay Sociedad — CTS, Buenos Aires. v. 6, n. 16, p.
1-28, 2010, p. 4. Disponible: http://www.redalyc.org/pdf/924/92418416003.pdf Acceso en:
06/09/2022.

25 SEN, Amartya. Desenvolvimento como liberdade. Traducgédo por Laura Teixeira Mota. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2010.

26 NUSSBAUM, Martha. Las fronteras de la justicia. Barcelona: Paidds, 2016.
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CAPACIDAD CONTENIDO
Vida Vivir hasta que valga la pena y no morir prematuramente
. Incluye la salud reproductiva, una buena alimentacién y habitacion
Salud Fisica
adequada
Integridad Fisica Poder ir de un lugar a otro y estar libre de violencia (sexual y doméstica)

) ] L Poder usarlos de forma “auténticamente humana”, a través de una
Sentidos, imaginacion . o y N o
) educacion adecuada. Implica libertad de expresién politica, artistica 'y
y pensamiento o
religiosa

Emociones Poder mantener relaciones afectivas, incluyendo con cosas y animales

i o Poder formular una concepcién del bien y reflexionar sobre los propios
Razon Practica )
planes de vida

Afiliacion Ser capaz de vivir con los otros, ser respetado y no discriminado
Otras especies Respeto a los animales, plantas y al mundo natural
Juego Poder reir, jugar y disfrutar de actividades recreativas

Politica: participar en las elecciones; Material: disponer de la propiedad
Control del entorno )
y poder trabajar

Fuente: Elaborada por los autores.

A pesar de las duras criticas que Nussbaum profiere contra las teorias
contractualistas del siglo XVIII, no se aleja totalmente del pensamiento liberal,
caracterizado por su vision individualista del ser humano, conforme se puede
observar de la lista de las capacidades por ella elaborada. Practicamente todas las
capacidades giran alrededor del propio sujeto. De él y para él, ignorando que ese
sujeto se desarrolla en sociedad y, por lo tanto, necesita desarrollar capacidades
que le permitan una interrelacion con los otros.

Para superar esa deficiencia, con base en la idea del diadlogo intercultural,
se invoca la filosofia del suma gamafa, prevista expresamente en el art. 8° de la
Constitucion de Bolivia de 201627, no con el objetivo de substituir, sino de

complementar la perspectiva de las capacidades de Nussbaum.

27 BOLIVIA. Constitucién Politica del Estado Plurinacional de Bolivia, 7 de febrero de 2009.
Disponible: https://www.mindef.gob.bo/mindef/sites/default/files/Consitucion_2009_Orig.pdf
Acceso en: 04/09/2022.

JUSTICA DO DIREITO v. 36, n. 3, p. 253-275, Set./Dez. 2022 267


https://www.mindef.gob.bo/mindef/sites/default/files/Consitucion_2009_Orig.pdf

REVISTA JUSTICA DO DIREITO
DOI

En esa linea de complementariedad de culturas, Farah y Vasapollo?®
afirman que la expresion aymara suma gamarfa posee varias acepciones, pudiendo
significar “vivir en paz”, “vivir a gusto”, “convivir bien”, “llevar una vida dulce”, etc.
que, comparando con la nocién de vivir bien de la tradicion occidental, se percibe
que no son “paradigmas opuestos, dicotomicos, no intercambiables, pero si
complementarios”.

Si, por ejemplo, en la tradicion occidental, el vivir bien esta mas asociado a
indicadores econémicos de desarrollo (“tener mas”), en la tradiciébn andina la idea
de vivir bien esta vinculada a una vida en armonia con el entorno, es decir, con la
Naturaleza, que incluye a la humanidad?®, alejandose de la visiéon liberal
individualista, pero no con el objetivo de excluirla, sino de complementarla. Medina

explica que es parte de logica del suma gqamafa la complementariedad

La civilizacion occidental —ante la dualidad— opera a través del principio de
identidad, de no contradiccion y de tercero excluido. La civilizacion
amerindia es la que —ante la dualidad— opera a través de un sistema logico
gue funciona bajo el principio de complementariedad de opuestos y tercero
incluido. Este es el corazon légico del concepto de Suma Qamaiias®.

Esa perspectiva cosmoldgica del suma gamafa, que gira alrededor de la
red de vida, se expresa claramente en los siguientes trece principios para vivir bien

0 vivir en plenitud3.

28 FARAH HENRICH, Ivonne; VASAPOLLO, Luciano. Introduccién. In: FARAH HENRICH, Ivonne;
VASAPOLLO, Luciano (coord.). Vivir bien: ¢ Paradigma no capitalista? La Paz: Plural, 2011, p. 11-
35, p. 22-23. Disponible: http://biblioteca.clacso.edu.ar/clacso/engov/20131216115814/VivirBien.pdf
Acceso en: 02/09/2022.

29 FARAH HENRICH, Ilvonne; VASAPOLLO, Luciano. Introduccién, 2011, p. 17

30 MEDINA, Javier. Acerca del Suma Qamafia. In: FARAH HENRICH, Ivonne; VASAPOLLO, Luciano
(coord.). Vivir bien: ¢Paradigma no capitalista? La Paz: Plural, 2011, p. 39-64, p. 44.
Disponible:http://biblioteca.clacso.edu.ar/clacso/engov/20131216115814/VivirBien.pdf Acceso en:
07/09/2022..

31 BOLIVIA. Ministerio de Relaciones Exteriores. [s.d]. Los trece principios para vivir bien o vivir
en plenitud. Disponible: https://www.cancilleria.gob.bo/webmre/node/1231 Acceso en: 04/09/2022.
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PRINCIPIO

SIGNIFICADO

Suma Manq’ ana

Saber comer

Suma Umafa Suma Thokofia

Saber beber

Suma Thokofia

Saber danzar

Suma lkifia

Saber dormir

Suma Irnakafna

Saber trabajar

Suma Lupifia

Saber meditar

Suma Amuyafia

Saber pensar

Suma Munafia, Munayasifia

Saber amar y ser amado

Suma Ist’ afa

Saber escuchar

Suma Aruskipafia

Hablar bien

Suma Samkasifa

Saber sofar

Suma Sarnagafia

Saber caminar

Suma Churafia, suma Katukafa

Saber dar y saber recibir

Fuente: Elaborada por los autores.

La filosofia del suma gamafa nos ensefia esa interconexion de la red de

vida que la perspectiva de las capacidades de Nussbaum no tiene y que el Tribunal

Constitucional Plurinacional de Bolivia consiguio sintetizar perfectamente en la

siguiente Jurisprudencia Indicativa 0129/2012

Irradia el paradigma comunitario de la cultura de la vida para “vivir bien”,
gue plasma la practica cotidiana del respeto, de la relacién armoénica y el
equilibrio con todo lo que existe, bajo el concepto que todo en la vida esta
interconectado, es interdependiente y esta interrelacionado. Asi, el
principio de suma gamafia (vivir bien), se constituye en un imperativo
catego6rico para toda la sociedad plurinacional [...] uma gamafia -sumak
kausai, en quechua- asume la integralidad del “vivir bien” como el
fundamento moral de la vida cotidiana e incluye -ante todo- la paz, tanto
interna individual como dentro de la familia como nucleo de la comunidad
y entre hombres y mujeres en la pareja [...] su correspondencia con el bien
comun de la humanidad32.

Sin embargo, el suma gamafa también tiene sus criticas. Asi, por ejemplo,

Torrez explica que esa interconectividad con el entorno se pierde en la vida en la

%2 TRIBUNAL CONSTITUCIONAL PLURINACIONAL DE BOLIVIA (2012). Jurisprudencia
Indicativa 0129/2012. Disponible: https://jurisprudencia.tcpbolivia.bo/Fichas/Ficha/878 Acceso en:

02/09/2022.
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ciudad, donde la calidad de vida se restringe a la vida doméstica y cuantitativa de

sobrevivencia.

En la ciudad, el trabajo alegre en la chacra se convierte en “K ultha, trabajo
con cierto grado de desazon”. Las calles de la ciudad “no tienen
espiritualidad” ... “manifiesta”. Ya no se vive del fruto de sus propias manos;
otros les proveen de productos animales y vegetales; bajo nuevas
relaciones de intercambios mercantiless3.

Es en ese espacio que la perspectiva de las capacidades de Nussbaum
puede entrar para complementar y garantizar las condiciones que permitan a las
personas a llevar una vida digna en los centros urbanos contemporaneos,
claramente marcados por su individualismo y competitividad. No se trata, sin
embargo, de defender una separacion dicotomica de espacios y de filosofias:
campo/suma gamafia y ciudad/teoria de las capacidades, sino de defender su
complementariedad armoénica aplicable a dos realidades opuestas, pero no
excluyentes, a través de un dialogo intercultural que muestre que siempre se puede

aprender de los otros y con los otros.

Conclusiones

Las atrocidades cometidas contra algunos grupos humanos durante la
Segunda Guerra Mundial mostraron la necesidad de revisar diversos conceptos
juridicos, debido a su inefectividad para impedir situaciones de tanta crueldad e
injusticia.

Fue asi como, a finales del siglo XX, surgié el movimiento conocido como
neoconstitucionalismo, con el objetivo de redimensionar la comprension que se
tenia de las constituciones como meros instrumentos formales de organizacion

politica del Estado, para pasar a ser considerados verdaderos instrumentos para la

%8 TORREZ, Mario. El concepto de Suma Qamafia. In: MEDINA, Javier. Suma Qamafia. La
comprension indigena de la buena vida. La Paz: Garza Azul, 2001, p. 55-70, p. 43. Disponible:
https://lwww.bivica.org/files/vida-buena.pdf Acceso en: 05/09/2022.
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construccion de sociedades libres, justas y solidarias. Con base en ello, las normas
constitucionales de derechos y garantias fundamentales comenzaron a finalmente
a ganar vida en las manos de los jueces, sensibles a las reivindicaciones de los
diversos grupos sociales, especialmente de aquellos histéricamente relegados por
motivos discriminatorios.

En esa tarea, la teoria normativa de Alexy, que distingue reglas y principios,
se presenta como gran aliada para conferir efectividad a todas las normas
constitucionales expresas e, incluso, a las consideradas implicitas, al servir como
base tedrica para ampliar jurisprudencialmente la lista o el contenido semantico de
los derechos y garantias fundamentales.

En esa nueva dinamica constitucional, el principio juridico de la dignidad
humana, cuya definicibn mas usada corresponde a la propuesta por Kant (“tratar
todo ser humano como un fin en si mismo y no apenas como un medio”) asumio el
protagonismo, al pasar a ser usado como fundamento para las mas diversas
reivindicaciones por nuevos titulares, derechos, garantias y deberes estatales.

Sin negar lo justo de gran parte de esas reivindicaciones, esa nueva
realidad levantd cuestionamientos con relacion a la flagilizacion de la seguridad
juridica, pues el principio juridico de la dignidad humana, que posee una alta carga
de vaguedad, comenz6 a ser aleatoriamente usado algunas veces como regla (pero
sin delimitar su contenido) y otras veces como principio (pero de forma absoluta
como si fuese una regla), contradiciendo la teoria de Alexy y mostrando la necesidad
de discusiones académicas que permitan elucidar su contenido y consecuente
aplicacion.

De esa forma, en el presente texto, se propuso la construccion de
parametros para ayudar a fundamentar racionalmente el uso del principio juridico
de la dignidad humana. Asi, con base en la relevancia del dialogo intercultural, que
supera al multiculturalismo, se defendié la complementariedad de la tradicion
occidental y de la tradicién andina, vinculando la perspectiva de las capacidades de
la filésofa norteamericana Martha Nussbaum y la filosofia aymara del suma gamafia.

Las dos con muchos aspectos positivos, pero también negativos, comprobando que
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todas las tradiciones culturales son incompletas y que es por medio de ese
reconocimiento y del didlogo entre ellas que se podra perfeccionarlas y construir
sociedades donde los diferentes no apenas coexistan, sino que también convivan,
en armonia con nuestra humanidad, que simultineamente nos aproximay nos aleja,
preservando nuestra esencia comun, pero sin apagar nuestras propias identidades

individuales y colectivas.
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